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Resumo

O presente documento assume-se como uma das etapas principais para a conclusdo do
2° Ano do Mestrado em Ensino da Educacéo Fisica nos Ensinos Basico e Secundario, realizado
no Instituto Universitario da Maia, no dmbito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionado (PES).

Para a concretizagdo da PES contei com o apoio da escola cooperante, o Colégio Novo
da Maia, onde exerci as minhas fun¢des como Professora/Estagiaria. A pratica pedagdgica foi
incutida em duas turmas de 28 alunos cada, do 2°/3° ciclo (6°¢ 8°Ano), sendo supervisionado
pelo Professor Doutor Rui Manuel Flores Aradjo e pelo Professor Orientador Cooperante
Mestre Luis Sousa.

Este Relatorio da Pratica de Ensino Supervisionado (RPES) divide-se em seis partes:
Enquadramento pessoal e profissional, onde faco referéncia & minha autobiografia e
expectativas iniciais relativamente a PES (local, alunos, orientador cooperante ¢ ntcleo da
PES); Enquadramento institucional, onde menciono a importancia da PES e de que forma se
desenvolveu; Pratica profissional, do plano da andlise ao da intervengéo, ou seja, a organizagio
e gestdo do ensino e da aprendizagem; Participacdo na escola e relagdo com a comunidade,
como por exemplo atividades realizadas no ambito do desporto escolar; Desenvolvimento
profissional, que se baseia na necessidade de formag¢do continua; Consideragdes finais. Este
ultimo capitulo (Considera¢des finais) ¢ fundamental para uma pratica pedagdgica futura como
professora de Educagdo Fisica, visto que possui uma componente reflexiva e critica das

intervengdes didaticas vividas ao longo do ano letivo.
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