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Assedio Sexual Verbal
em Locais Publicos

Assediar deriva do latim “obsidere”, que significa ‘atacar’. No Império
Romano, o imperador Sila (138-78 a.c} impds que, em caso de ofensa
a uma mulher honrada, esta dispusesse de intervengao juridica (Ma-
galhdes et al., 2011). Ja na Era Cristd (533 d.c), o Cédigo de Justiniano
previa a protegdo da honra da mulher ao prever comportamentos de
assédio, como seguir a mulher de perto contra a sua vontade {ad-
sectatio) e chamar o nome de uma mulher em pdblico (appellatio)
(Magalhaes et al., 2011).

Foi Di Leonardo, em 1988, o primeiro a atribuir um nome e a
conceituar o assédio sexual em locais publicos, designando este com-
portamento na sua lingua materna por “Street harassment”.

O assédio sexual tem sido referido na literatura como contendo
trés componentes: a coergao sexual, o assédio de género e a aten-
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Gao sexual indesejada (Fairchild & Rudman, 2008). Dessa forma, por
coergdo sexual entende-se uma solicitagao direta ou exigéncia para
atos sexuais; o assedio de género envolve comentarios ou anedotas
dirigidas as mulheres em grande grupo. Por fim, a atengao sexual con-
siste numa atengao focal dirigida a mulher, que € tratada como obje-
to sexual, sendo caracterizada por toques indesejados, empurroes e
olhar insistente. No estudo de Gelfand, Fitzgerald e Drasgow (1995),
a componente mais prevalente foi o assédio de género.

Sendo assim, o assédio sexual pode ser considerado um tipo de
discriminacao de género, que as mulheres experimentam indepen-
dentemente da sociedade em que se encontrem inseridas e que res-
tringe a sua liberdade (Lahsaeizadeh & Yousefinejad, 2011).

Segundo Sottomayor (2015), ‘asseédio sexual’ consiste num con-
junto de comportamentos indesejados, dirigidos a mulher de forma
verbal, ndo-verbal ou sexual, com o intuito de violar a dignidade da
mesma, devido aos comentdrios dirigidos a esta, levando a que se
crie um ambiente intimidante, hostil, degradante, humilhante e ofen-
sivo. No entanto, o assédio sexual verbal € um sub-tipo da violéncia
de genero, mas é muitas vezes confundido no senso comum com o
“piropo” ou “cantada de rua” (Lopes, 2014). O que é que explica
esta associagao? Partindo, por exemplo, da nogao de que se qualquer
cidaddo tem o direito a sua liberdade e seguranga, sendo este um
direito civil essencial (Kissling, 1991), assédio sexual em espacos pu-
blicos, uma vez que se trata de uma invasao da privacidade, contraria
essa liberdade.

Para Kissling (1991), o assédio verbal é considerado “terrorismo
sexual”, com o objetivo constante de relembrar a8 mulher o seu papel
de submissio e de objeto sexual. Assim, sempre que os comporta-
menlos ndo sejam solicitados pela vitima, sejam praticados por pesso-
as desconhecidas, na esfera pablica é assédio sexual (Laniya, 2005).
Sdo exemplos os comportamentos verbais e nado-verbais, como o
olhar fixamente, o assobio, as insinuacdes sexuais, etc. (Mackinnon,
1979; Pina, Gannon, & Saunders, 20097).

Lahsaeizadeh e Yousefinejad (2011) organizaram os diversos ti-
pos de assédio sexual verbal em locais publicos em dois grupos e
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quatro categorias: assedio ndo-verbal (dividido em assédio visual e as
perseguicdes) e assédio verbal (inclui o assédio com toque fisico e os
comentdrios). Os comentdrios sdo pronunciades na sua maioria por
homens, frequentemente relativos a uma parte do corpo da mulher
que ndo & visivel, geralmente avaliagbes positivas e/ou negativas acer-
ca desta parte do corpo.

Normalmente, o agressor espera da vitima um ‘obrigado’, uma
vez que na sua opinido a vitima recebeu um elogio. A vitima é con-
frontada com um dilema. Se responder, pode dar inicio a um didlogo
indesejado; ao ndo responder, pode levar a que o assediador fique
irritado.

Macmillan e colaboradores (2000) distinguem o assédio sexual
verbal no local de trabalho e na esfera publica, pelo contexto onde
estdo inseridas e pelo agressor, dado que este, na esfera publica, é
um estranho e no local de trabalho € conhecido da vitima. Por outro
lado, Yagil, Karnielie-Milier, Eisikovits, & Enosh, (2006) mencionam
que ndo existem apenas diferengas, mas também semelhangas entre
estes dois tipos de assedio, por exemplo, as consequéncias e a reagio
das mulheres ao comportamento do ofensor.

O assédio sexual implica muitas consequéncias negativas, tan-
to individuais como sociais. A autoestima da vitima é diretamen-
te atingida, passando, ainda que momentaneamente, a sentir-se
envergonhada, irritada, indefesa e desconfortavel consigo mesma
{Bowman, 1993).

Curiosamente, dentre os tipos de violéncia baseada no género, o
menos estudado € o assédio sexual verbal de rua.

Os estudos cientificos sobre o assédio sexual em geral iniciaram-
-5, Na Sua maioria, nos paises ocidentais, nomeadamente nos Esta-
dos Unidos (Parish & Laumann, 2006). O conceito de assédio sexual
surge na década de 70 nos Estados Unidos da Ameérica (Pina et al,,
2009). Em 1987, pressionada pelos movimentos feministas, a Comis-
s@o Europeia publica o primeiro relatério sobre o assédio sexual. A
partir desta época, foram realizados varios estudos sobre o assédio
sexual em contexto de trabalho (Dias, 2008), sendo de referir, por
exemplo, em Portugal o estudo da Comissio para a Igualdade no Tra-
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balho e no Emprego, realizado entre 1988 e 1989 e publicado em
1994 (Oliveira, 2014).

Os estudos realizados na década de 1990 demonstram que
uma em cada duas mulheres foi alvo de comportamentos de assé-
dio (Fitzgerald & Shulman, 1993). Garcia (2011) analisou a preva-
|éncia deste tipo de violéncia em alguns estados membros da Uniao
Europeia, concluindo que 81% das mulheres foram importunadas
sexualmente na Austria, 78% no Luxemburgo, 72% na Alemanha,
54% no Reino Unido, 329 na Holanda, 27% na Finlandia, 17 % na
Suecia e 11% na Dinamarca.

Voltando a Portugal, um estudo da Unido de Mulheres Alternati-
va e Resposta (UMAR, 2012) concluiu que uma em cada trés mulhe-
res € vitima de assédio em locais publicos.

Quanto aos locais onde o assédio pode ocorrer, os resultados
indicam que o local mais prevalente foi rua movimentada (91%), par-
que (82%) e rua pouco movimentada (70%), o que demostra que
existe uma maior probabilidade de ocorréncia de assédio em locais
publicos do que em locais semipublicos, como o autocarro (61%),
restaurante {45%) e cinema (44%) (Alemany, 1998; Fileborn, 2012;
Lahsaeizadeh & Yousefinejad, 2011). Em conclusao, os locais semi-
piblicos podem ser considerados ambientes mais protetores para as
mulheres, provavelmente porque o comportamento dos assediadores
seja mais visivel (Lenton, Smith, Fox & Morra, 1999). Desta forma, o
assédio em piblico é mais comum e prevalente do que o assédio se-
xual por pessoas conhecidas nos locais de trabalho ou escolas (Don-
nelly & Calogero, 2018; Fairchild, 2010).

O assédio sexual é penalizado em Portugal e no Brasil com a
rubrica de importunagdo sexual. Em Portugal estd patente no artigo
170, Cédigo Penal Portugués, coma crime de Importunagio sexual:
“Quem importunar outra pessoa, praticando perante ela atos de ca-
rdcter exibicionista, formulando propostas de teor sexual ou constran-
gendo-a a contacto de natureza sexual, é punido com pena de prisdo
até 1 ano ou com pena de multa até 120 dias, se pena mais grave lhe
nao couber por forga de outra disposigao legal.”.
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No Brasil, foi inserido no Titulo VI - Dos crimes contra a dignidade
sexual, Capitulo | - Dos crimes contra a liberdade sexual, artigo 215-A:
“praticar contra alguém e sem sua anuéncia ato libidinoso com objeti-
vo de satisfazer a propria lascivia ou a de terceiro: Pena - reclusao de
1 a 5 anos, se 0 ato nao constitui crime mais grave”.

MF & DM (Marisalva Fiverc e Diana Martins)
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