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Nesta comunicagio, pretendemos chamar a atencdo para as potencialidades da leitura dra-
matizada enquanto forma de abordagem das artes performativas em curriculos escolares onde a
performance pode constituir uma area de formagdo geral e ndo uma especializagdo. A meio cami-
nho entre a leitura e o teatro, a leitura dramatizada permite, com efeito, maximizar as vantagens de
duas atividades educativas fundamentais: a leitura e a expressdo dramatica.

Introducio

O presente artigo decorre da pratica e da reflexdo que temos vindo a desenvolver no Aambito
da unidade curricular de Artes Performativas, da licenciatura em Artes e Multimédia, do Instituto
Universitario da Maia. No contexto deste 1° ciclo do ensino superior, os objetivos fundamentais
desta unidade curricular, com apenas 48h de lecionagio semestral, centram-se, por um lado, no
desenvolvimento de uma competéncia tedrica e critica baseada na compreenséo das artes perfor-
mativas no contexto das culturas artisticas dos séculos XX ¢ XXI e na andlise do texto dramatico
e das estratégias de transcodifica¢iio intersemiotica inerentes ao texto teatral, e, por outro lado, no
desenvolvimento de uma pratica performativa entendida como parte de uma formagdo geral e nio
como uma especializagdo. Com esta contingéncia, acreditamos que a realizagdo de leituras drama-
tizadas permitiria o desenvolvimento de uma experiéncia performativa sem, contudo, obrigar os
formandos a desenvolver competéncias teatrais para as quais a maioria nio manifesta normalmente
uma verdadeira apeténcia.

A leitura dramatizada

Situada a meio caminho entre a leitura e o teatro, a leitura dramatizada permite maximizar
as vantagens de duas atividades educativas fundamentais: a leitura ¢ a expressdo dramatica. En-
quanto ato de leitura, a leitura dramatizada possui beneficios relativamente 4 leitura silenciosa e
individual: no interior da comunidade leitora e ouvinte, ela torna-se uma atividade hermenéutica e
desencadeia discussdes sobre as interpretagdes mais adequadas; permite ao leitor repetir e experi-
mentar diversas versdes sobre o texto em fungao da compreensio que o grupo vai desenvolvendo;
além disso, enquanto expressdo oral, coloca em relevo a materialidade dos signos linguisticos, cha-
mando a atengdo sobre a sua superficie corporea, desenvolvendo no leitor a atencdo relativamente
a musicalidade das palavras, o ritmo das frases e a estrutura do texto. A este proposito realcamos o
facto de que a leitura dramatizada ¢ uma das atividades mais eficazes na formagio de leitores com-
petentes (Silva: 2011), isto &, leitores que ndo apenas descodificam as relagdes entre significantes
e imagens mentais, mas que conseguem compreender amplamente o que leem, ao interpretar o que
esta escrito e o que ndo estd escrito, ao descortinar varios sentidos, ao estabelecer relacdes inter-
textuais. Por isso, os estudiosos enfatizam a importancia da teatraliza¢do no desenvolvimento da
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literacia, ao considerarem que contribui de forma significativa para o desenvolvimento da leitura
¢ da escrita (Kleiman: 1999), sobretudo quando desenvolvida desde tenra idade (Christie: 20006).
Ao mesmo tempo, enquanto forma de teatralizagdo, a leitura dramatizada estimula o traba-
lho sobre a voz, desenvolve no locutor competéncias para a expressao oral em publico e desperta
o gosto pelas artes cénicas de um modo global. Além disso, em inglés, a similitude entre os termos
playreading e playwritting indicia uma interacdo natural: a leitura dramatizada desafia o imagi-

nario do leitor que instintivamente desenvolve uma encenagdo virtual e “reescreve” a sua propria
concecdio das personagens, dos espagos € da cadéncia da ag@o.

Procedimentos na leitura dramatizada

A prética de leitura dramatizada, tal como a desenvolvemos, compreende diversas etapas,
que passamos a descrever.

1) Escolha do texto. Optamos sempre por um texto dramatico, embora a pratica da leitura
dramatizada possa ser desenvolvida a partir de outras tipologias textuais. Esta decisdo prende-se
com o facto de considerarmos que o texto dramatico potencia a interagdo entre 0s intervenientes,
motivando-os para uma dindmica de a¢do-reagdo para a qual outros géneros predispdem em menor
escala. Alicia-nos também sobremaneira a compreensdo e a evolugdo do perfil das personagens €
da narrativa, e as discussoes delas decorrentes. A escolha do texto a ser objeto da leitura dramatiza-
da em contexto de sala de aula depende ainda essencialmente de dois fatores: 0 nimero de alunos
e a sua maturidade. Como é obvio, este tipo de pratica s6 & possivel com um numero reduzido de
alunos, mas, em todo o caso, nem sempre & facil selecionar um texto dramatico com um namero de
personagens ajustado ao nimero de participantes. Neste sentido, o recurso a dramaturgia de Mar-
tin Crimp (1956-) afigura-se frequentemente como uma solugo feliz, dado que este dramaturgo
britanico concebe os seus textos a partir do encadeamento de falas que ndo correspondem exata-
mente a personagens pré-definidas. Esta liberdade enunciativa permite, pois, ndo apenas fazer uma
distribui¢do equitativa do texto pelos locutores, como ainda solicitar a sua interveng¢@o no processo
de construcdo das personagens a cuja voz {€mos acesso. Ao mesmo tempo, € necessario avaliar
previamente a maturidade critica e emocional dos formandos, para evitar um hiato inultrapassavel
entre aquilo que € o seu desenvolvimento cognitivo e emocional e a forma/contetido do texto.

2) Leitura e analise do texto. Os intervenientes dispdem-se em circulo, com copias do texto.
O primeiro contacto com o documento & feito sob a forma de leitura silenciosa, a que s€ segue uma
leitura em voz alta, ainda sem qualquer preocupagido com a prosddia ou com a distribuig@o das
falas. Segue-se, da parte da docente, uma contextualizacdo historico-literaria do autor € da obra.
S6 depois desta fase € que ¢ solicitado o comentario dos alunos sobre 0 conteudo do texto no seu
geral e sobre a interpretagao de algumas réplicas em particular. Compreendido o texto no seu todo,
& feita uma distribuicdo das falas, com base nas (auto) propostas dos alunos. Seguem-se varias ten-
tativas de leitura para ratificar a distribui¢do dos papéis e para tentar encontrar as partes subpartes
do texto, bem como o seu ritmo interno. Feita a distribui¢do das réplicas, cada aluno trabalha o
seu texto em interacdo com O grupo: marca as palavras operativas; assinala as respiragdes; atribui
emogdes/intengdes comunicativas, cadéncias, siléncios; explora as suas capacidades vocais.

3) A leitura dramatizada. Depois de cada aluno estudar as suas réplicas, anotando as pausas
e entoacdes que foram sugeridas durante a fase anterior, procede-se a uma primeira leitura dramati-
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zada. E necessario, neste momento, impor aos alunos algumas normas sobre o protocolo de leitura,
como por exemplo, ndo revelar erros, mostrar insatisfagdo, parar ou pedir desculpa; ndo esperar
reagdes; interpretar «a sérioy, etc. Segue-se uma nova leitura, ja depurada de todas as imperfeicoes,
proxima do que consideramos o ritmo e a interpretacio emocional ideais.

4) A gravagdo. A leitura dramatizada aproxima-se de um outro género dramatico que de-
pende também da vocalizagdo: o teatro radiofénico ou audiodrama. Pareceu-nos oportuno dar
continuidade ao trabalho realizado convertendo-o num produto dudio, porque, desse modo, i) o
desempenho dos alunos néo ficaria confinado ao espago reservado da sala de aula; i1) existiria um
empenho adicional para a constru¢do de um trabalho ndo-efémero; iii) o texto dramatico pode-
ria ser recriado com base em recursos sonoros, estimulando, assim, a criatividade dos alunos, ao
colaborarem na redagdo do texto; iv) os alunos desenvolvem uma maior autoconsciéncia vocal,
ao ouvirem a sua voz gravada. Antes de preparar o guido do audiodrama, ¢ necessério apresentar
a evolugdo deste género, dos anos 40 2 atualidade, sublinhando a sua importancia na atualidade
cultural e editorial internacional. Ainda na aula, o texto dramatico terd de dar lugar a um guifo
audiodramatico e ser enriquecido com diversos c6digos sonoros (musica, ruidos), bem como com
paratextos, para que o resultado final funcione como um todo auténomo e coerente. Ao mesmo
tempo, € necessario trabalhar em articulagdo com um docente de som, que apoie posteriormente 0s
alunos no estidio de gravagdo. Af, as falas sdo gravadas individualmente e editadas em articulagdo
com todos os segmentos sonoros entretanto incorporados no texto didascalico.

Resultados e desafios

A experiéncia de leitura dramatizada constituiu para alguns alunos uma forma de educacio
para leitura de um modo geral ¢ para a leitura literaria em particular. A interdependéncia entre a
oralidade e a escrita decorrente desta forma de leitura conduziu a uma melhor percepgao sobre a
sintaxe dos textos e sobre a sua coeréncia textual. Fundamentalmente, este exercicio permite uma
experiéncia de desautomatizago da leitura, de reflexdo sobre a escrita e de debate em grupo sobre
as ambiguidades suscitadas pelo texto literario. Por isso talvez, num horizonte mais amplo, para
além do dominio escolar, é um facto que os estudos recentes tém colocado em relevo o recurso a
leitura dramatizada como um dos mais bem-sucedidos instrumentos na intervencdo e integracio
social, seja junto de reclusos (Turvey e Hartley, 1999), seja junto de comunidades terapéuticas
(Coché e Douglas, 2006).

Mas existem também algumas dificuldades na sua realizagdo. O que esté4 em causa na pra-
tica da leitura dramatizada ¢ a tentativa de reativar processos de uma cultura da oralidade junto
de uma geragdo formada numa cultura visual. De um modo geral, a aprendizagem da oralidade
pelos alunos implicados nesta pratica de leitura dramatizada restringira-se, até a data, a géneros
discursivos orais desenvolvidos em usos formais e cuja incidéncia no percurso académico dos
formandos era residual. Educados numa civilizagdo da escrita ¢ da imagem, os alunos revelaram,
por um lado, algumas dificuldades na experimentagdo emocional e comunicacional das leituras,
mas também um grande prazer na exploragdo ludica das suas capacidades fénicas. Compreende-se,
pois, que este tipo de estratégia implique, da parte do docente, a necessidade de desenvolver junto
dos formandos competéncias no dominio da técnica vocal, de modo a corrigir problemas relativos
a respiragdo, a colocagio de voz e a dicgo, até porque esta experiéncia representa também, para a
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quase totalidade dos alunos, uma primeira incurséo pela interpretagdo do texto dramatico e, logo,
um primeiro passo para a sua autoconsciéncia vocal.

Conclusio

Nesta comunicagdo, pretendemos chamar a atengdo para as potencialidades da leitura dra-
matizada enquanto forma de abordagem das artes performativas junto de grupos que niio pretendem
assumir vocacionalmente esse dominio. Compreendemos que a experiéncia de leitura dramatizada
promove o desenvolvimento da consciéncia critica, da sensibilizagdo estética e da aprendizagem
informal da literatura e do teatro. Assim, a literatura dramatizada deve ser assumida como uma via
relativamente acessivel para atingir alguns dos objetivos fundamentais das artes performativas na
educagio: transformar o homem e humanizar a sociedade.
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