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Resumo

O presente documento foi elaborado na sequéncia do estagio curricular realizado no
Centro Cultural e Desportivo de Santa Eulalia, na equipa de futebol sénior, inserida na

competicao da Pro-nacional da Associagdo de Futebol de Braga.

Ao longo do relatdrio tentarei explicar todo o processo, quais foram as minhas fungdes
na equipa técnica, as metodologias utilizadas, quais as ideias de jogo que caracterizam

esta equipa e os objetivos a que a equipa se propos.

A competitividade do campeonato em que a equipa se insere sera visivel ao longo do

relatoério.
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