Rute Inés Saraiva Martins
n.° 26098

Relatério da Pratica de Ensino Supervisionada com vista a obtengao do grau
de Mestre em Ensino da Educacgao Fisica nos Ensinos Basico e Secundario,
nos termos do Decreto-Lei n°® 74/2006, de 24 de marcgo, republicado pelo
Decreto-Lei n° 63/2016, de 13 de setembro.

Trabalho realizado sob a orientagcao da Professora Doutora Julia Castro no
Instituto Universitario da Maia



Resumo

A pratica de ensino supervisionada assume-se como uma etapa fundamental para a
qualificacdo profissional para a docéncia, e a posterior integragdo no mundo do trabalho.
Regulamentada por normativos especificos e de acordo com a legislacao em vigor (Decreto-
Lei n.° 74/2016 de 24 de marco e Decreto-Lei n.® 43/2007 de 22 de fevereiro) insere-se no
ultimo ano do plano de estudos do 2.° Ciclo do Ensino da Educacdo Fisica, nos Ensinos
Basico e Secundario do ISMAL Este procedimento ¢ acompanhado pela elaboragdo de um
relatorio que documenta todo o processo de formagdo, integrador das areas de
desenvolvimento.

O indice elaborado encontra-se dividido em quatro partes, na primeira ¢ descrito o
percurso realizado até ao estagio pedagdgico e ainda expostas as espectativas iniciais para o
mesmo. De seguida, surge uma contextualizagdo relativa a importancia da Pratica de Ensino
Supervisionada e a caracterizacdo do lugar de pratica, ou seja, a escola cooperante. O relato
das experiéncias vivenciadas no decorrer da Pratica de Ensino Supervisionada ¢ desenvolvido
na terceira parte, a qual integra a organizagdo e gestdo do ensino e da aprendizagem,
participag@o na escola e relagdo com a comunidade e desenvolvimento profissional. Por fim,
sao apresentadas as consideragoes finais do processo desenvolvido.

Este relatorio, de caracter pessoal descreve toda a vivéncia pratica tida no contexto
escolar, a qual sera alvo de reflexdo com o intuito de definir se a vocagao escolhida se insere

no perfil do candidato a professor.
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