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Resumo

O Relatorio da Pratica de Ensino Supervisionada relata as experiéncias e vivéncias pessoais
ao longo do ano do Estagio Profissional, estando inserido no plano de estudos do Mestrado de
Ensino da Educagdo Fisica nos ensinos basico e secundario conducente ao grau de Mestre pelo
Instituto Universitario da Maia. O estagio profissional realizou-se nas escolas Secundéria Jodo
Goncalves Zarco e Bésica Professor Oscar Lopes e esteve sob cooperagio de dois colegas
estagiarios assim como sob a supervisdo do professor orientador cooperante da escola e da
professora supervisora da faculdade.

Este documento estd dividido em varios capitulos sendo que o primeiro remete-se a
dimensdo pessoal e profissional, o segundo refere-se a pratica em contexto, o terceiro diz
respeito a pratica profissional, a importancia da pratica de ensino supervisionado, o quarto
capitulo ¢ dedicado a organizagdo e gestdo do ensino da aprendizagem, o quinto capitulo relata
as atividades realizadas na escola ao longo do ano letivo, o sexto descreve as dificuldades
sentidas, o sétimo e ultimo capitulo estd organizado com as reflexdes finais, onde serfo
descritos so impactos da pratica de ensino supervisionado e a minha experiéncia pessoal e

profissional.
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