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Resumo
O presente estudo teve como objetivo a andlise da vitimagao sexual direta e indireta de criangas
e adolescentes. A amostra foi constituida por 341 participantes, 70 homens e 271 mulheres,
com idades compreendidas entre os 18 e os 68 anos de idade, sendo que 290 ndo sdo vitimas,
51 sdo vitimas diretas e 17 vitimas indiretas de violéncia sexual na infincia e/ou adolescéncia.
Foram utilizados como instrumentos de recolha de dados, um Questionario Sociodemografico
e dois instrumentos psicométricos, Escala de Crengas sobre Abuso Sexual -ECAS (Machado,
Gongalves, & Matos, 2000) que avalia as crengas € o Self-Reporting Questionnaire - SRQ-20
(Santos, Aratjo, & Oliveira, 2009) que avalia a sintomatologia depressiva. Os resultados do
estudo evidenciaram que as vitimas indiretas, experienciaram os mesmos sentimentos face ao/a
agressor/es, € aos episodios de violéncia sexual, apresentando também elevadas consequéncias
a curto e a longo prazo comparativamente as vitimas diretas. Relativamente as situacoes
experienciadas ao longo da vida as ndo vitimas apresentaram menos experiéncias que as vitimas
indiretas, por outro lado as vitimas diretas apresentam mais experiéncias comparativamente
com as vitimas indiretas e as ndo vitimas. Quanto ao SRQ, concluiu-se que existem diferencas
significativas entre as vitimas diretas e as vitimas indiretas somente na dimensao “pensamentos
depressivos”, sendo que as vitimas diretas apresentaram uma média superior as vitimas
indiretas. Quanto a comparacao realizada entre as vitimas (diretas e indiretas) e as ndo vitimas,
verificou-se diferencas estatisticamente significativas em todas as dimensdes do SRQ, contudo,
nao apresentam sintomatologia depressiva significativa. Relativamente ao ECAS, observou-se
diferencas significativas entre as vitimas diretas e as vitimas indiretas em todos os fatores,
exceto “Crenga de que o abuso ndo existe quando o ofensor nfo corresponde a um esteredtipo
pré-definido”. Contudo, verificou-se que as vitimas indiretas apresentaram maior
tolerancia/legitimacao face ao abuso sexual comparativamente as vitimas diretas. Conclui-se
que as vitimas indiretas apresentaram menos experiencias, maior tolerancia/legitimacao face a
violéncia sexual e uma média inferior ao nivel dos pensamentos depressivos comparativamente

as vitimas diretas.
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