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Resumo

303. Este ¢ o numero de dias que vi o meu sonho realizado. Foram anos e anos a fio a falar
ao mundo as minhas pretensdes: Educacao Fisica. Disse-o milhentas vezes. Acusado outras
tantas de ingenuidade e imaturidade, que para os outros eram motivos fundamentais para mais
variantes, na futura profissdo - num jogo sem volta, sem repeti¢do, com um crédito nunca
desperdigado, levado por oito especificos anos, até um legado de 303 dias.

Ditado pela média do primeiro ano do mestrado e posteriormente colocado na Artistica do
Porto, a Soares, como os alunos lhe chamam. Admito ndo lhe catalogar tantos adjetivos
qualitativos como fizeram crer numa das duas Escolas Artisticas do Pais. Mas foram os alunos,
foram eles que demonstraram a diferenga, e sim, foi em qualidade, ndo na qualidade técnico-
tatica que todo o professor de Educacao Fisica deseja encontrar, mas na melhor de todas, a
qualidade humana. Turmas de quinze ou vinte adultos disfarcados de criangas com ambigdes
mirabolantes, cheias de espalhafato, com l6gica, na maioria dos casos. Mostram historias de
pessoas sem crencas fisicas, sem verem no Desporto a solu¢do para uma maior qualidade de
vida e sem sequer, verem em nds pessoas capazes de melhorarem algo neles, mesmo sem o
especial auxilio das “correrias a volta da escola”.

Recusado a aceitar o pobre destino dos jovens da escola que apenas vém/viam nos
audiovisuais formas de arte, movi mundos e fundos para os fazer crer no desporto, quer na
manutencdo da satde, quer na perspicacia articular que melhora os movimentos aperfeicoando-
0s, como lhes mostrei através do mais alto nivel, outra forma de arte. A luta nunca se adivinhou
facil, mas seria inglério ndo tentar. E consegui, conseguir modificar comportamentos e tornar

o Desporto fulcral, tudo através da disciplina de Educacao Fisica.
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