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1 - Introducio

A elaboragdo deste Relatorio de Estagio ¢ uma das tarefas inseridas na atividade
de Estagio Pedagogico, integrado no 2° ano do Mestrado de Ensino de Educagdo Fisica
nos Ensinos Basico e Secundario no Instituto Superior da Maia.

Este ano letivo foi um ano repleto de experiéncias novas e enriquecedoras e que
me permitiu confrontar tudo aquilo que fomos adquirindo ao longo dos anos anteriores
com a realidade escolar.

O presente relatorio pretende ser uma reflexdo de todo o trajeto percorrido ao
longo deste ano letivo, 2015/2016, no Agrupamento de Escolas D. Sancho I, como
professor estagiario de Educagao Fisica.

Mais importante do que o conhecimento tedérico da matéria de ensino, das
metodologias mais recentes e das formas de planificagdo ideais, serd possuir um espirito
critico acerca da propria intervencdo pedagogica, tendo sempre em mente que um bom
professor ndo ¢ aquele que executa sempre todas as tarefas na perfeicdo, mas sim aquele
que procura refletir acerca dos problemas que surgem ao longo da atividade, procurando
soluciona-los do melhor modo.

Ser4 partindo deste pressuposto, que uma reflexdo critica acerca do processo
vivido pelo aluno estagidrio ao longo do Estagio Pedagdgico, assume uma pertinéncia
extrema e uma profunda importancia. Na medida em que vai permitir a0 mesmo uma
consciencializacdo de todos os momentos, positivos ou negativos, vivenciados ao longo
desta longa “caminhada”.

S6 assim ¢ possivel determinar o que efetivamente foi aprendido em termos de
capacidade como docente, quais as principais questdes a ter em conta, quais os principais
erros que ndo podem ser novamente cometidos, quais as estratégias aplicadas que
permitiram um desenvolvimento mais positivo da relagdo professor/aluno em todas as
suas diferentes facetas, bem como determinar quais as proprias lacunas de pensamento
inicial ao confrontar esta reflexdo com as Expectativas Iniciais, elaboradas no inicio do

Estagio.
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