Pedro Gualter Laranjeira Correia
n.° 26180

Relatério da Pratica de Ensino Supervisionada com vista a obtengao do grau de
Mestre em Ensino da Educagao Fisica nos Ensinos Basico e Secundario, nos
termos do Decreto-Lei n°® 74/2006, de 24 de margo, republicado pelo Decreto-Lei
n°® 63/2016, de 13 de setembro.

Trabalho realizado sob a orientagdo do Doutor Anténio Paulo Vieira Sa
Marques Oliveira do Instituto Universitario da Maia e da Dr.? Maria José
Cardoso na Escola Basica e Secundaria de Rodrigues de Freitas.

setembro, 2017



Resumo

A Pratica de Ensino Supervisionada (PES) foi muito relevante numa perspetiva de
valorizagdo e enriquecimento da pratica profissional. A Escola Bdasica e Secundaria de
Rodrigues de Freitas foi um espago de enriquecimento, de reflexdo pessoal e de partilha de
experiéncias, muito positivas e motivadoras para a pratica enquanto estudante-estagiario.

Deixar de se sentir estudante para passar a sentir-se professor, ¢ vivido como uma espécie
de metamorfose (Cardoso, Batista, & Graga, 2016). Desse modo, para que esta transformagao
fosse positiva, foi necessario investigar, atuar e refletir nas mais diversas dimensdes do Perfil
Geral de Desempenho do Educador e do Professor: na Dimensao profissional, social e ética; na
Dimensao de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; na Dimensao de participagdo na
escola e de relacdo com a comunidade; e na Dimensdo de desenvolvimento profissional ao
longo da vida (Decreto-lei n° 240/2001, de 17 de agosto).

Tentando aprimorar e evoluir nestas dimensdes, este relatorio visa transmitir as vivéncias
e as experiéncias, devidamente fundamentais, sobre um ano que foi bastante enriquecedor e que

permitiu conhecer a realidade desta escola em particular, no contexto da escola atual.
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