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O que as Maes nos podem

ensinar? - por Joao Oliveira -

A minha Mde nunca jogou Basquetebol, nunca me viu jogar, embora tenha
jogado 10 anos, julgo que assistiu a apenas 1 jogo, enquanto treinador, e ji la
vao perto de 30 anos. No entanto, “deu-me” uma ideia que pode ser muito

util e sensata para o Basquetebol Portugués e nado so.

QUAL FOI A IDEIA QUE A MINHA MAE ME “DEU” E QUE PODE SER
MUITO UTIL E SENSATA PARA O BASQUETEBOL?

Quando era miudo, provavelmente com uns 6, 7 ou § anos, recordo
momenlos em que a minha Mae me pedia para segurar em meadas de 13,
para cla fazer novelos. Quando isto acontecia, a minha Mae ndo fazia apenas

um novelo, fazia vérios, O tempo parecia nao passar.

Os ombros comecavam a doer, A situagio era extremamente desconfortivel.
Queixava-me da situacio. Quando estava perto de terminar uma meada,
esperava que fosse a ultima, o que a maioria das vezes ndo acontecia. Parecia
que havia sempre mais uma e outra. Perguntava porque ndo podia ser outro
dos meus irmaos a fazé-lo, mas aquele era 0 “meu” dia e por isso havia que

continuar.
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