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Resumo

O Freestyle Football ¢ uma modalidade, que consiste na técnica individual em
executar habilidades dinamicas com uma bola de Futebol. Esta modalidade, possui apenas
uma associa¢do Mundial, designada por World Freestyle Football Association (WFFA),
que ¢ a principal responsavel pela organizagdo de todas as competicdes nacionais,
europeias e mundiais da modalidade. Este projeto, surge como uma proposta de estrutura
para a criagdo de um departamento direcionado ao Freestyle Football, um projeto
pioneiro em Portugal, constituindo-se como uma oportunidade no pais. O principal
objetivo, passa por criar um departamento direcionado a formagdo de atletas e a
organizacdo de eventos ligados a modalidade. Pretendemos também promover o
Freestyle Football como uma modalidade em Portugal, assim como todos os seus
beneficios para as criangas e jovens praticantes. O projeto ~Freestyle Football Academy”,
tem o apoio da Associagdo Desportiva da Aventur, que se destaca por ser uma associagao
que procura a promogao do desporto, que possui um cariz formativo dentro do seu leque
alargado de projetos. Através de um método qualitativo de entrevista a associagdo da
Aventur e as restantes entidades parceiras do projeto, efetuamos uma analise SWOT
(forgas, fraquezas, oportunidades e ameagas) ¢ uma analise PEST (Politica, Econoémica,
Social e Tecnologica). Estas andlises, permitem-nos avaliar o ambiente interno e externo
da associacao que ird receber o departamento que propomos, a sua colocagao no mercado
e as estratégias a adotar no campo do desenvolvimento, restri¢des, sobrevivéncia, riscos,
fortalecimento e prote¢do. Assim, neste trabalho, apresentamos uma proposta de
estrutura, um plano de marketing e um plano de sustentabilidade para um departamento

de Freestyle Football, assim como a sua viabilidade.
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