Ana Isabel Alves Pereira
n.° 26235

Relatério da Pratica de Ensino Supervisionada com vista a obtengdo do grau de
Mestre em Ensino da Educacdo Fisica nos Ensinos Basico e Secundario, nos
termos do Decreto-Lei n° 79/2014 de 14 de maio e do Decreto-Lei n° 74/2006, de 24
de marco, republicado pelo Decreto-Lei n°® 63/2016, de 13 de setembro.

Trabalho realizado sob a orientacdo da Professora Doutora Luisa Aires,
Instituto Universitario da Maia



Resumo

Este Relatorio Final tem como base o processo de Estdgio Pedagdgico desenvolvido no
ano letivo de 2017/2018, o qual se insere no Mestrado em Educacgdo Fisica nos Ensinos
Bésico e Secundario. Este estagio decorreu na Escola Basica de Leca do Balio, pertencente ao

agrupamento de escolas do Padrao da Légua, situada em Matosinhos, Porto.

O Relatorio Final de Estagio pretende assim englobar toda a descricao e reflexao sobre as
atividades desenvolvidas e aprendizagens concebidas durante o estagio pedagogico, face as

expectativas iniciais.

Deste modo, este relatorio de estagio esta estruturado em seis capitulos precedidos pela
Introdugdo, onde ¢ apresentado o propdsito da elaboracdo deste documento. No primeiro
capitulo ¢ realizada uma breve apresentagdo do Estudante Estagidrio e sao explicados os
motivos que me levaram a escolha desta profissdo, bem como as expetativas do Estagio
Profissional nesta fase determinante da formagdo. O segundo capitulo contém uma
contextualizagdo relativa a importancia da Pratica de Ensino Supervisionada e a caraterizagao
do meio onde decorreu este estagio, ou seja, a escola. E descrito no terceiro capitulo o
conjunto de experiéncias vivenciadas no decorrer da Pratica de Ensino Supervisionada, a qual
pertence a organizagdo e gestdo do ensino e da aprendizagem, a participagdo na escola e
relacdo com a comunidade, a socializagdo profissional e institucional e os impactos que a
minha experiéncia teve na escola. O capitulo seguinte faz referéncia ao desenvolvimento
profissional, abordando as dificuldades e necessidades de formagdo ao longo deste ano e a
importancia de uma formacao continua nesta profissdo. O quinto capitulo diz respeito as
consideragdes finais, apresentando uma reflexao geral relativamente a todo este processo de

Estégio, realgando a sua importancia e o seu valor.

Por fim, no altimo capitulo, estdo evidenciadas todas as referéncias bibliograficas usadas

como auxilio na realizagdo deste relatorio.
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