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Resumo
Relatório da Prática de Ensino Supervisionada do Mestrado em Ensino da Educação Física nos 
Ensinos Básico e Secundário no Instituto Universitário da Maia na Escola Básica e Secundária 
de Águas Santas.  
Está mencionada a prática profissional em que descrevemos a organização e gestão do ensino 
e da aprendizagem, mencionando o processo do planeamento, realização, avaliação e 
construção do conhecimento; participação na escola, referente às atividades realizadas, à 
socialização e aos impactos da nossa presença na escola; desenvolvimento profissional. 
As atividades realizadas correspondem ao desenvolvimento do exercício profissional da 
docência para além da lecionação.  
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