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Resumo

O Relatdrio da Pratica de Ensino Supervisionada tem como objetivo apresentar o produto final
de uma etapa que corresponde ao trabalho desenvolvido ao longo da Pratica de Ensino
Supervisionada. Esta ¢ uma unidade curricular que confere o grau de Mestre, inserida no
Mestrado em Ensino de Educacdo Fisica nos Ensinos Bdasico e Secundario do Instituto
Universitario da Maia. A Pratica de Ensino Supervisionada decorreu durante o ano letivo de
2019/2020, na Escola Secundaria Jodo da Silva Correia, localizada na cidade de Sao Jodo da
Madeira, no distrito de Aveiro. O presente relatorio divide-se em 7 capitulos, tais como a
introdu¢do, o enquadramento pessoal e profissional, o enquadramento institucional, a pratica
profissional: do plano da andlise ao da intervengdo, a participagdo na escola e relacdo com a
comunidade, o desenvolvimento profissional e, por fim, as reflexdes finais. Ao longo deste
Relatorio da Pratica de Ensino Supervisionada ¢ realizada uma descricdo e uma reflexao de
forma fundamentada das aprendizagens e capacidades adquiridas, das estratégias aplicadas, das
tarefas e adaptacdes realizadas, assim como das dificuldades sentidas. Este ¢ um relevante
momento do meu percurso académico por ser a reflexdo da maior aprendizagem que vivencieli.
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