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Resumo

A associacdo entre substancias e crime € frequentemente verificada, sendo esta associagdo
complexa. Diversos paises t€m procurado estratégias para lidar com os consumos abusivos ¢
com a criminalidade que possa existir associada a estes, procurando diminuir a sobrelotagao
prisional e promover a reducdo da reincidéncia criminal e/ou do consumo de substancias.
Através das orienta¢des do PRISMA, foi conduzida uma revisdo sistematica com o intuito de
explorar as diferentes rea¢des criminais a ofensores/as consumidores/as, nomeadamente o
papel do tratamento e/ou da puni¢do na redugdo da reincidéncia criminal e/ou consumos de
substancias psicoativas. Apds reunidos os critérios de inclusdo (ofensores/as consumidores/as
entre 18-65 anos, independentemente do sexo; consumidores/as de substancias licitas/ilicitas;
sem psicopatologia que ndo a relacionada com o uso/abuso de substancias; programas de
tratamento; e medidas judiciais), a consulta as bases de dados permitiu recolher uma amostra
de 134 artigos entre 1971 e 2019, de entre os quais foram selecionados para analise um total
de 95 (57 da Academic Search Complete, 26 da PsycInfo, quatro da Academic Search
Ultimate, quatro da Business Source Complete, um da Criminal Justice Abstracts, um da
PsyArticles, ¢ um da Sociology Source Ultimate). Dos referidos estudos, procedeu-se a
inclusdo de 20 artigos, por serem os que respondiam previamente a questdo de investigagdo, e
que constituem, portanto, a amostra final desta revisdo. Os resultados apontam para o
tratamento como uma resposta eficaz do sistema de justica na reducdo da reincidéncia
criminal e/ou do consumo, abordando o efeito criminogéno da reclusdo. Dever-se-4, assim,
optar por medidas que priveligiem o tratamento, existindo ainda diversas lacunas em termos
da avaliacdo, monitorizagdo e publicagdo cientificas relativas a eficacia do tratamento nesta
populagao.
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