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Introducao

Com o intuito de descrever e refletir acerca de todas as atividades elaboradas e
desenvolvidas ao longo do ano de Estagio Pedagdgico no Mestrado de Ensino da Educagao
Fisica nos Ensinos Basico e Secundario realizado na Escola Secundaria de Rocha Peixoto,

desenvolveu-se o presente relatério.

A estruturagao deste trabalho rege-se pelas linhas orientadoras que regulam o Estagio
Pedagdgico, que expdem detalhadamente todo o procedimento, de forma a caracterizar o
contexto de integracao dos estudantes estagiarios na escola, o esfor¢o do processo de ensino-

aprendizagem, as atividades extra curriculares e a integragdo no meio escolar.

Sera elaborada uma reflexao acerca de cada atividade, assim como a descri¢do do seu

planeamento, organizacdo e procedimentos.

Cada uma destas etapas ¢ primordial e imprescindivel para a formagdo de um professor
de Educagdao Fisica (EF), consolidadas e consagradas pela supervisdo de professores
orientadores habilitados que permitam a aquisicdo das competéncias necessarias a boa

concretizagao das mesmas.



