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1  Introdução 

Este 
âmbito das Unidades Curriculares de Prática de Ensino Supervisionada I e II inseridas 
no 2.º ano de Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básicos e 
Secundários, do Instituto Universitário da Maia. 

O Estágio Pedagógico foi desenvolvido na escola Didáxis  Cooperativa de 
Ensino, situada no concelho de Vila Nova de Famalicão. Do Núcleo de Estágio faziam 
parte mais três elementos, João Faria, Márcia Daniela e Patrícia Abreu. O processo foi 
acompanhado por um Professor Supervisor do Instituto Universitário da Maia, Professor 
Doutor Paulo Sá e por uma Professora Cooperante da escola, Mestre Ana Andrade. 

Este relatório apresenta as expectativas inicias em relação ao Estágio 
Pedagógico que englobaram a perspetiva do ensino desde a fase de conceção passando 
pelo planeamento e realização até à fase de avaliação; a participação na escola, 
especificando as atividades realizadas ao longo do Estágio Pedagógico; a relação com a 
comunidade escolar, nomeadamente com o Supervisor e Orientador de Estágio, com o 
Grupo de Educação Física da escola, com o Núcleo de Estágio e com os alunos; o 
percurso profissional onde se refletiu sobre o caminho percorrido e o caminho que 
existe para percorrer no sentido de um aperfeiçoamento a nível profissional e uma 
reflexão final sobre o estágio realizado e a prática de ensino supervisionada. 


