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Resumo  
 

Por si o relatório de estágio pretende relatar todas as experiências vivenciadas pelo 
estudante estagiário ao longo do ano letivo 2016/2017. Procura-se igualmente criar um 
equilíbrio entre a elaboração de um documento reflexivo e a sustentação em argumentos de 
autores de renome na área da Educação Física.  

O Estágio Pedagógico decorreu no Agrupamento de Escolas do Cerco, no concelho do 
Porto, com acompanhamento do orientador cooperante Vladimiro Campos e dos supervisores 
Doutor Paulo Sá e Doutora Fátima Sarmento do Instituto Universitário da Maia. 

O documento encontra-se dividido em quatro grandes temáticas, as Dimensões pessoal 
e profissional, a Prática em contexto, a Prática profissional, do plano da análise ao da 
intervenção e por fim as Reflexões finais. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


