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A Relacéo entre a Dark Tetrad e a Aceitacdo da Violéncia Sexual é Mediada pelo

Machismo Sexual?

Resumo

A Dark Tetrad é um conjunto de quatro tracos da personalidade “negros”, caracterizados por
uma indesejabilidade social, uma frieza emocional e uma tendéncia para a exploragéo de outras
pessoas: Maquiavelismo, narcisismo, psicopatia e sadismo. Estudos anteriores estabeleceram
relacdes entre estres tragos e comportamentos socialmente aversivos, nos quais se inclui a
violéncia sexual e a sua legitimacdo através de mitos sobre este tipo de violéncia. A violéncia
sexual assenta fortemente no machismo, estando este associado tanto a Dark Tetrad quanto a
aceitacdo do uso de violéncia sexual. Assim, este estudo teve como principal objetivo explorar
o eventual papel mediador do machismo sexual na relagéo entre cada um dos tragos da Dark
Tetrad e a legitimacdo do uso de violéncia sexual, sendo os outros objetivos examinar eventuais
diferencas entre géneros ao nivel da Dark Tetrad e da aceitacéo da violéncia sexual, bem como
apurar se a primeira é preditora da segunda. Utilizou-se uma amostra de 362 individuos
participantes com idades entre 18 e 70. Os homens apresentaram niveis significativamente mais
altos de Maquiavelismo e de sadismo, bem como de aceitacdo da violéncia sexual, do que as
mulheres. Todos os tracos da Dark Tetrad foram preditores significativos da legitimacdo da
violéncia sexual, sendo que o machismo sexual mediou significativamente estas relagdes. Estes
resultados indicam que individuos com menos empatia, uma maior frieza emocional e uma
maior tendéncia para a exploracdo de outrem tendem a legitimar a violéncia sexual, podendo
estar na base desta minimizacéao crengas machistas. Assim, é relevante criar medidas que visem
desconstruir este tipo de crencas, particularmente junto de populagdes masculinas e com niveis

elevados da Dark Tetrad, por forma a reduzir igualmente a legitimacéo da violéncia sexual.

Palavras-chave: Dark Tetrad, violéncia sexual, machismo.



Is the Link Between the Dark Tetrad and the Acceptance of Sexual Violence Mediated

by Sexual Machismo?

Abstract

The Dark Tetrad is a cluster of four “dark™ personality traits, characterized by social
undesirability, emotional coldness, and a tendency to exploit others: Machiavellianism,
narcissism, psychopathy, and sadism. Previous studies have established relationships between
these traits and socially aversive behaviors such as sexual violence and its legitimation through
myths about this type of violence. Sexual violence is strongly based on machismo, with this
variable having been found to be associated with the Dark Tetrad and with the acceptance of
the use of sexual violence. This being said, this study aimed to explore the possible mediating
role of sexual machismo in the relationship between each of the Dark Tetrad traits and the
legitimation of the use of sexual violence. Other aims were to examine possible gender
differences regarding the Dark Tetrad and the acceptance of sexual violence, as well as to
explore if the former predicts the latter. A sample comprising 362 participants between the ages
of 18 and 70 was used. Males showed significantly higher levels of Machiavellianism and
sadism, as well as higher acceptance of sexual violence, compared to females. Every Dark
Tetrad trait significantly predicted the legitimation of sexual violence, with sexual machismo
significantly mediating these relationships. These findings indicate that individuals with less
empathy, higher emotional coldness, and a higher tendency to exploit others are more prone to
accept sexual violence through machismo-related beliefs. Thus, it is relevant to create and
implement policies that aim to tackle beliefs of this nature, particularly among male
populations and with higher levels of the Dark Tetrad, so that the acceptance of sexual violence

can be reduced.

Keywords: Dark Tetrad, sexual violence, machismo.
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Enguadramento Tedrico

Conceito de Dark Triad
Definicdo e Componentes da Dark Triad

A Dark Triad € um conjunto de tracos “negros” da personalidade, considerados
socialmente aversivos e pouco desejados (Jonason et al., 2017), medidos a niveis subclinicos,
0s quais se distinguem entre si apesar de apresentarem intercorrelagfes: narcisismo, psicopatia
e Magquiavelismo (Paulhus & Williams, 2002). O narcisismo caracteriza-se por uma autoestima
exageradamente elevada, sentimentos de grandiosidade, uma necessidade de admiracdo
excessiva (e.g., Amernic & Craig, 2010; Paulhus, 1998; Paulhus & Williams, 2002),
exibicionismo e uma tendéncia para a lideranca (Jones & Paulhus, 2014). Ja a psicopatia
envolve uma constelacao de caracteristicas afetivas e interpessoais especificas, nomeadamente
um charme superficial, uma indiferenca afetiva e reduzida empatia, auséncia de sentimentos
de remorso ou culpa (e.g., Wilson & McCarthy, 2011), e determinadas caracteristicas
comportamentais, designadamente comportamentos antissociais ou criminosos, um estilo de
vida parasitario (Hare & Neumann, 2008), impulsividade e necessidade de estimulacdo (Jones
& Paulhus, 2014). Por fim, o Maquiavelismo corresponde a uma tendéncia para a manipulacao
dos outros para beneficio préprio, cinismo (Rauthmann, 2011; Wai & Tiliopoulos, 2012), um
desprezo pelos valores morais convencionais (Krick et al., 2016; Furnham et al., 2013) e uma
orientacdo, a longo prazo, para a estratégia e o calculismo (Jones & Paulhus, 2014). Todas as
caracteristicas da Dark Triad estdo relacionadas, de alguma forma, com uma personalidade
“malévola”, com tendéncias comportamentais para a autogratificacdo, a frieza emocional, a
falsidade e a agressividade. Por outro lado, estas caracteristicas relacionam-se negativamente
com tracos socialmente desejaveis como a honestidade e a modéstia (Harrison et al., 2018).
Outro aspeto comum a estes trés tracos socialmente aversivos, o qual pode explicar a sua

sobreposicdo, é a exploracdo ou manipulacdo insensivel (i.e., callous exploitation ou
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manipulation) de outrem (e.g., Heym et al., 2019; Jones & Figueredo, 2013; Paulhus et al.,
2021). Neste sentido, e ainda que estes tracos possuam raizes concetuais muito diferentes,
verificam-se com frequéncia intercorrelacdes positivas entre estes (e.g., Paulhus et al., 2020;
Vernon et al., 2008; para revisdes, ver Muris et al., 2017; Schreiber & Marcus, 2020). A
literatura evidencia, de forma relativamente ampla, que os individuos do género masculino
apresentam niveis mais elevados de cada um dos tracos de personalidade da Dark Triad em
relacdo aos do género feminino (para uma revisdo, ver Muris et al., 2017): o narcisismo
(Paulhus et al., 2020; d = .33, p < .01; Paulhus & Williams, 2002; d = .23, p < .01; Chukwuorji
et al., 2018; ny? = .18, p < .001; para uma revisdo, ver Grijalva et al., 2015), a psicopatia
(Jonason et al., 2017; d = .41, p < .05; Paulhus et al., 2020; d = .40, p < .01; Sanchez-Ruiz et
al., 2021; d = .47, p <.001; Valeria, 2019; d = .43, p = .001); e o Maquiavelismo (Jonason et
al., 2017; d = .47, p < .05; Paulhus et al., 2020; d = .18, p < .01; Sanchez-Ruiz et al., 2021; d =

41, p <.001).

Conceito de Dark Tetrad

Mais recentemente, alguns autores (e.g., Marcus & Zeigler-Hill, 2015) manifestaram
uma vontade de expandir a Dark Triad com mais tracos de personalidade aversivos,
nomeadamente a maldade, a caracteristica borderline, o antagonismo e o desengajamento
moral; no entanto, a personalidade “sadica” foi a mais consensual (e.g., Book et al., 2016;
Craker & March, 2016; Davis et al., 2019). O sadismo subclinico (i.e., everyday sadism)
envolve uma tendéncia para a crueldade, humilhacdo e comportamento violento (Boland,
2018), bem como uma sensacdo de prazer associada ao sofrimento, tanto fisico como
psicoldgico, de outrem (Meere & Egan, 2017; Paulhus & Dutton, 2016; Paulhus et al., 2018;
Tsoukas & March, 2018). Algumas manifestagdes comportamentais desta caracteristica sdo o
trolling online (Buckels et al., 2018), o vandalismo (Pfattheicher et al., 2017), a crueldade

contra os animais (Kavanagh et al., 2013) e partidas (Burris & Leitch, 2018). A inclusdo do
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sadismo na Dark Triad deu origem a Dark Tetrad (Buckels et al., 2013), a qual tem recebido
um interesse cientifico crescente nos ultimos anos (e.g., Mededovi¢ & Petrovi¢, 2015; Plouffe
et al., 2017), passando a serem considerados quatro tracos de personalidade socialmente
aversivos. A introducéo do sadismo justificou-se, teoricamente, por duas razGes: em primeiro
lugar, o construto de sadismo envolve uma frieza emocional ou uma reduzida empatia (Paulhus,
2014; Pajevic et al., 2018) — aspeto comum aos restantes tracos de personalidade da Dark Triad
— em segundo lugar, o sadismo veio adicionar um elemento Unico que estava ausente na Dark
Triad, mais especificamente a sensacdo de prazer através da inflicdo ou observacao de dor ou
sofrimento em outrem (Nell, 2006). Outras caracteristicas comuns aos tracos da Dark Tetrad
sdo a exploracdo ou manipulacdo insensivel (i.e., callous exploitation ou manipulation) de
outrem (Jones & Figueiredo, 2013; Marcus et al., 2018; Paulhus et al., 2021), a natureza
indesejavel ao nivel social (Book et al., 2016; Jones & Figueiredo, 2013) e os efeitos
prejudiciais dos mesmos nas relacdes interpessoais (e.g., Vize et al., 2018). Mais
concretamente, e a titulo de exemplo, o narcisismo tende a estar associado a relacdes sociais
problematicas no geral (Krizan & Herlache, 2018); o Maquiavelismo relaciona-se com
comportamento aparentemente altruista, mas apenas com motivacdes estratégicas (Bereczkei
et al., 2010); os individuos com niveis elevados de psicopatia tendem a envolver-se em
comportamentos socialmente hostis ou agressivos (Williams et al., 2007); por altimo, o
sadismo relaciona-se com a perpetracdo de violéncia nas relac@es de intimidade (Paulhus et al.,
2011). Resumidamente, ao incluir o sadismo neste grupo de tracos socialmente aversivos, esta
caracteristica partilha aspetos comuns (i.e., frieza emocional, natureza indesejavel ao nivel
social e efeitos negativos em relagdes interpessoais) com os restantes tragos e vem acrescentar
um novo (i.e., prazer com a dor ou o sofrimento de outrem) (Paulhus et al., 2020). No que
concerne a diferencas entre géneros, os homens apresentam tendencialmente niveis mais

elevados de sadismo relativamente as mulheres (Paulhus et al., 2020 [d = 1.07]).
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Conceito de Violéncia Sexual
Definigdo, Impacto e Enquadramento Legal em Portugal

A violéncia sexual, um grave problema social e uma violacdo de direitos humanos
(Jayalakshmi et al., 2016) que engloba multiplos crimes na maioria dos paises, pode ser
definida, em termos gerais, como a pratica, por alguém, de atos sexuais com outra pessoa que,
no momento desses atos, ndo prestou — ou estava incapaz de prestar — 0 seu consentimento
(Armstrong et al., 2018). De destacar que o consentimento pode ser condicional; por exemplo,
um individuo pode prestar o seu consentimento para um tipo de penetracdo (e.g., vaginal) e
ndo para outro (e.g., anal) (Dinos et al., 2015). Esta violéncia envolve todas as formas de
agressdo de natureza sexual, desde a coercdo — 0 uso de meios ndo-fisicos (e.g., inducéo de
culpa, ameaca) para obter contacto sexual indesejado — a agressao — o uso de taticas fisicas
(e.g., uso de forca, inducdo de incapacidade de resisténcia através de substancias psicoativas)
para obter contacto sexual indesejado por parte da vitima (DeGue et al., 2010). A violéncia
sexual esta, frequentemente, associada a uma necessidade de poder e dominio por parte da
pessoa ofensora e esta na base de assimetrias e desigualdades de poder entre 0s géneros
masculino e feminino (LeSuer, 2019), sendo que pode servir o propoésito, em ofensores do
género masculino, de reafirmar a propria “masculinidade” (Armstrong et al., 2018). De facto,
os perpetradores de violéncia sexual tendem a ser do género masculino e as vitimas do género
feminino (e.g., Banyard et al., 2007 [vitimas de contacto sexual indesejado: 8.2% dos homens
e 19.6% das mulheres]; Baum & Klaus, 2005 [vitimas de violacdo/violéncia sexual: 1.4% dos
homens e 6% das mulheres]; Flack et al., 2008 [pelo menos um encontro sexual indesejado:
7.1% dos homens e 43.9% das mulheres]; Hines et al., 2012 [vitimas de pelo menos um ato de
violéncia sexual: 3.2% dos homens e 6.6% das mulheres]; Howard et al., 2008 [vitimas de
violéncia sexual relacionada com o consumo de &lcool: 6.6% dos homens e 20.4% das

mulheres]; Krebs et al., 2007 [vitimas de algum tipo de violéncia sexual: 6.1% dos homens e
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19% das mulheres]; Oswalt et al., 2018 [vitimas de toques sexuais sem consentimento: quase
39% menos provavel em homens; vitimas de penetracao sexual sem consentimento: quase 29%
menos provavel em homens; vitimas de relacdo sexualmente abusiva: aproximadamente 45%
menos provavel em homens]; Palmer et al., 2010 [vitimas de contacto sexual indesejado: 31%
dos homens e 34% das mulheres]; Tjaden & Thoennes, 2006 [vitimas de violacdo: 14.2% das
vitimas eram homens e 85.9% eram mulheres; perpetradores de violacdo: menos de 1% das
vitimas mulheres e 18.2% das vitimas homens foram violadas por uma mulher; 85.2% das
vitimas homens e 99.6% das vitimas mulheres foram violadas por um homem]) constituindo,
portanto, a violéncia sexual uma violagdo dos direitos humanos das mulheres em todo o mundo
(Ellsberg et al., 2015). Esta violéncia esta associada a multiplos impactos profundos, tanto a
curto como a longo prazo, na saude fisica e mental da vitima (Jayalakshmi et al., 2016),
designadamente marcas e les@es fisicas, risco acrescido de infecdes sexualmente transmissiveis
(Eby et al., 1995), perturbacdo por uso de substancias, perturbacao bipolar, perturbacdo de
stresse pos-traumatico (Xu et al., 2013) e comportamentos suicidarios (e.g., ideacdo suicida,
tentativa de suicidio) (Campbell et al., 2009; Miché et al., 2020). Como tal, a violéncia sexual,
e em particular a violacdo, é considerada um grave problema de saude publica (Dworkin et al.,

2017).

O Cadigo Penal Portugués (CPP; Ministério da Justica, 2020) prevé, no seu capitulo V,
maultiplos crimes contra a liberdade e autodeterminacdo sexual, os quais sdo considerados
graves, nomeadamente a coacdo sexual (artigo 163.°; i.e., constranger outra pessoa a praticar
ato sexual de relevo, por via de violéncia, ameaca grave, ou inducdo de incapacidade de
resisténcia), a violagdo (artigo 164.%; i.e., constranger outra pessoa a praticar copula, coito anal
ou oral, por via de violéncia ou ameaca grave, ou inducdo de incapacidade de resisténcia), o
lenocinio (artigo 169.% i.e., facilitar ou favorecer o exercicio de prostitui¢cdo por outra pessoa),

a importunacéo sexual (artigo 170.°% i.e., praticar atos de natureza exibicionista e/ou formular
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propostas de teor sexual, causando desconforto na vitima) e o abuso sexual de criangas (artigo
171.% i.e., praticar ato sexual de relevo com um menor de 14 anos). De destacar que 0s crimes
descritos nos artigos 163.° (i.e., coacdo sexual) e 164.° (i.e., violacdo) também ocorrem sempre
que os atos forem praticados “contra a vontade cognoscivel da vitima” (CPP, paragrafo 3 dos
artigos 163.% e 164.9); isto foi acrescentado para clarificar o constrangimento descrito associado
ao tipo fundamental de violéncia sexual em questdo: “(...) qualquer meio, ndo previsto no
numero anterior (i.e., violéncia, ameaca grave ou ter tornado a vitima inconsciente ou na
impossibilidade de resistir), empregue para a pratica de ato sexual de relevo contra a vontade

cognoscivel da vitima” (CPP, paragrafo 3 dos artigos 163.° ¢ 164.°).

Crencas e Mitos sobre Violéncia Sexual

Desde ha décadas que varios investigadores tém procurado compreender de que forma
as atitudes de género (e.g., Burt, 1980; Ong & Ward, 1999) e/ou os mitos sobre a violéncia
sexual, os quais sdo prevalentes nas sociedades modernas e contribuem para a elevada
prevaléncia da violacdo (Suarez & Gadalla, 2010), contribuem para a violéncia desta natureza
(Martins et al., 2012). Uma vez que estas atitudes e crencas podem ser apresentadas por
ofensores/as e vitimas, explora-las permite compreender melhor como é que os individuos
envolvidos neste tipo de violéncia reagem e se comportam face a este fenémeno. Alguns
exemplos de mitos sobre a violéncia sexual, 0s quais correspondem a crencas geralmente falsas
que desvalorizam e justificam a agressdo sexual masculina contra as mulheres (Lonsway &
Fitzgerald, 1994), sdo a percecdo de que as vitimas mentem sobre a sua situacdo de vitimacédo
(Cuklanz, 2000; Favero et al., 2020) (“She lied” [“Ela mentiu”] [Payne et al., 1999; McMahon
& Farmer, 2011]; e.g., “Ela nao foi violada, ela estava era a trair o seu namorado”) e a de que
estas sdo, pelo menos parcialmente, responsaveis pela situacéo, devido a comportamentos ou
caracteristicas individuais (Scully, 1990) (“She asked for it” [“Ela estava a pedi-las”] [Payne

et al., 1999; McMahon & Farmer, 2011]; e.g., “Ela estava a vestir uma saia t3o curta, estava



15

basicamente a pedi-las™). De facto, a caracteristica central destas crencas é a atribui¢éo da culpa
do episddio de violéncia sexual a vitima (Edwards et al., 2011; Grubb & Turner, 2012). Esta
situacdo contribui para o facto de muitas mulheres sentirem medo de ser culpadas pela
violéncia sexual (Nagel, 2005) de que foram vitimas, ou de serem acusadas de estar a mentir
(Heath et al., 2013), resultando num nimero muito mais reduzido de denuncias em relacéo ao
numero real destas ocorréncias (Jayalakshmi et al., 2016). A aceitacdo deste tipo de mitos
promove uma cultura de victim-blaming (i.e., culpabilizacdo da vitima) (Grubb & Turner,
2012) e contribui para a estigmatizacao da violéncia sexual (Kennedy & Prock, 2016). Além
disso, a literatura evidencia que estas crencas estdo associadas a atitudes hostis em relacéo as
mulheres (Suarez & Gadalla, 2010) e sua objetificacdo (Seabrook et al., 2019), a crencas
sexuais disfuncionais (Barnett et al., 2017), a atitudes de género patriarcais (Caldara, 2018), a
estereotipos sexuais masculinos e de submissao sexual feminina (Fakunmoju et al., 2016) e a
uma tendéncia para a violéncia sexual (Hust et al., 2019; Yapp & Quayle, 2018). Estes
resultados sugerem que 0 sexismo contribui para a perpetuacdo dos mitos sobre a violéncia

sexual (Costa, 2020).

A literatura mostra amplamente que os homens aceitam mitos sobre a violacéo de forma
mais prevalente em comparacdo com as mulheres (e.g., Barnett et al., 2018; Costa, 2020 [d =
49, p <.001]; Davies et al., 2001; Davies et al., 2012; Fakunmoju et al., 2019; Geiger et al.,
2004; Jonason et al., 2017 [d = .74, p < .05]; Rominski et al., 2017; Sanchez-Ruiz et al., 2021
[d = .58, p <.001]). Estes resultados sugerem que os homens tém um menor conhecimento
sobre a violéncia sexual sendo, de acordo com Anderson (2007), expetavel que as mulheres
conhegam melhor este fendmeno e se identifiquem mais com as vitimas; a autora explica este
menor conhecimento dos homens em relagdo a violéncia sexual através do facto de estes serem
menos vitimas deste crime, terem poucos amigos que o foram e este tema ndo surgir com

frequéncia nas suas interagdes sociais.
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Dark Tetrad e Violéncia Sexual

Ao longo das ultimas duas décadas, verificaram-se multiplas associacdes entre as
variaveis “negras” da personalidade e diversos comportamentos considerados socialmente
aversivos ou prejudiciais, designadamente a exploracdo e manipulacdo de outrem (Jones &
Figueiredo, 2013; Marcus et al., 2018; Paulhus et al., 2021) — particularmente um padrdo de
relacionamentos a curto prazo que envolve comportamentos de exploracdo e manipulacéo do/a
companheiro/a para beneficio préprio (Jonason et al., 2009, 2011) — comportamentos de risco
(e.g., abandono escolar, consumo de substancias psicoativas, relacdes sexuais desprotegidas)
(Malesza & Ostaszewski, 2016; Stanwix & Walker, 2021), infidelidade (Valeria, 2019) e
vinganca contra um/a parceiro/a romantico/a (Brewer et al., 2015) e violéncia em todas as suas
formas (e.g., fisica, emocional, social, sexual) (Jones & Neria, 2015; Paulhus et al., 2011, 2018;
Robertson & Knight, 2014; Russel & King, 2016). A literatura que incide, especificamente, na
associacdo entre a Dark Tetrad e a violéncia sexual é relativamente escassa (Boland, 2018); no
entanto, algumas investigacGes evidenciaram relagcdes entre estes tracos de personalidade e
comportamentos de agressdo sexual, nomeadamente a coercdo sexual em homens, através do
uso da forca fisica ou ameacas (Lyons et al., 2020; Valeria, 2019), a insisténcia em contactos
sexuais (Forbes et al., 2006; Koscielska et al., 2019) e o assédio sexual (Zeigler-Hill et al.,
2016). Mais especificamente, foram verificadas associa¢cdes entre 0 narcisismo e a coercao
sexual (Blinkhorn et al., 2015), bem como entre o narcisismo e a legitimacdo do uso de
violéncia sexual mediante mitos sobre este tipo de violéncia (Boland, 2018; Costa, 2020;
Hepper et al., 2014; Jonason et al., 2017); foram, igualmente, determinadas relagdes entre a
psicopatia e a legitimacdo do uso de violéncia sexual mediante mitos sobre este tipo de
violéncia (Boland, 2018; Debowska et al., 2015; DeLisle et al., 2019; Mouilso & Calhoun,
2013), assim como entre a psicopatia a coercao sexual (Figueredo et al., 2015; Jonason, 2015;

Valeria, 2019), e entre a psicopatia e o comportamento “predatério” sexual (O’Connell &
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Marcus, 2016); verificaram-se associacdes entre o Maquiavelismo e a legitimagdo do uso de
violéncia sexual atraves de mitos sobre este tipo de violéncia (Jonason et al., 2017); por ultimo,
também foram observadas relacdes entre o sadismo e a coacdo sexual atraves da forga fisica
ou pressao verbal (Valeria, 2019), bem como entre o sadismo e a aceitacdo de mitos sobre a
violéncia sexual (Boland, 2018). Quando a variancia partilhada entre todos os tracos da Dark
Triad é controlada estatisticamente, apenas a psicopatia emerge como preditor unico de mitos
associados a violéncia sexual (Jonason et al., 2017; para exploracdo e exemplos destes mitos,
ver seccdo “Crencas e Mitos sobre Violéncia Sexual”, abaixo). Além disto, os ofensores
sexuais do género masculino apresentam tendencialmente niveis mais elevados de psicopatia
em comparacdo com os ndo-ofensores (Abbey et al., 2012; Navas et al., 2021). Por fim, foi
observado que o sadismo é um preditor de violéncia sexual (Robertson & Knight, 2014; Russel
& King, 2016), eventualmente devido a aspetos caracteristicos como a crueldade, a indiferenca
e aagressividade (Boland, 2018). Em conjunto, os resultados destes estudos sugerem que niveis
elevados dos tracos da Dark Tetrad — e em particular o sadismo e a psicopatia — estdo
associados a niveis elevados de atitudes e comportamentos facilitadores de violéncia sexual

contra mulheres.

Conceitos de Sexismo e Machismo Sexual

Definigdo de Sexismo e Machismo Sexual

O sexismo é um conjunto de esteredtipos relativos a avaliacdo cognitiva, afetiva e
comportamental sobre os papéis sociais dos individuos de acordo com o seu sexo (Rosenberg
et al., 1960), tendo as suas raizes em condi¢des bioldgicas, historias e sociais, estando este
construto associado a tendéncia de considerar o género masculino superior ao feminino, com
base na ideologia patriarcal (Navas et al., 2021). Glick e Fiske (1996) preconizam que o
sexismo apresenta dois subcomponentes, diferenciados ainda que interrelacionados, os quais

formam o sexismo ambivalente: o sexismo hostil e 0 benevolente. O primeiro coincide com o
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sexismo descrito por Allport (1954), estando relacionado a um desprezo pelas mulheres e ao
exercicio do dominio dos homens sobre as mesmas e traduzindo-se na manifestacdo explicita
de atitudes e crencas favoraveis em relacdo aos homens e negativas em relacdo as mulheres
(e.g., “As mulheres sdo inferiores aos homens”); o segundo ¢ composto por crencgas e atitudes
aparentemente inofensivas — e positivas — sobre as mulheres, mantendo-se a caracteristica
central da desigualdade de género (e.g., “As mulheres devem ser protegidas™). Esta dimensao
do sexismo ambivalente contribui para a manutencdo dos papéis de género tradicionais,
nomeadamente as no¢des de que 0os homens sdo naturalmente mais racionais e fortes e de que
as mulheres sdo naturalmente amaveis e mais emotivas (Hellmer et al., 2018). O sexismo
benevolente apresenta, portanto, uma faceta “positiva”, o que pode camuflar as suas fungdes
ideoldgicas relacionadas com os padrdes de género convencionais e a desigualdade de género
(Navas et al., 2021). Efetivamente, ainda que o sexismo benevolente aparente envolver
comportamentos associados a vantagens para as mulheres (e.g., um homem abrir a porta a uma
mulher ou puxar uma cadeira para a mesma se sentar), a literatura evidencia que este tipo de
sexismo € tdo opressivo quanto o sexismo hostil (e.g., Lemus et al., 2010); mais, o primeiro
tipo de sexismo (i.e., benevolente) ndo deixa de estar relacionado com crencas de superioridade
dos individuos do género masculino em relacdo aos do género feminino e o tratamento
aparentemente “‘gentil” associado a este sexismo assenta na protecdo paternalista e
condescendente dos primeiros em relacdo aos segundos (Dardenne et al., 2007). Presentes nos
esteredtipos sexistas ambivalentes, a hostilidade — derivada do sexismo hostil — e a
benevoléncia — derivada do sexismo benevolente — interagem socialmente para promover a

desigualdade de género até nos relacionamentos de maior intimidade (Valeria, 2019).

O machismo, construto muitas vezes considerado sindbnimo ou muito semelhante ao de
sexismo (Silva et al., 2020), pode ser definido como uma ideologia sociocultural que defende

e justifica a superioridade e o dominio dos individuos do género masculino sobre os do género
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feminino (Pérez-Martinez et al., 2020), enaltecendo as qualidades consideradas “masculinas”,
nomeadamente a agressividade e a independéncia, e desvalorizando as qualidades consideradas
“femininas”, como a debilidade, a dependéncia e a submissao (Rubia & Basurto, 2016). Neste
sentido, 0 machismo tem por base a hipermasculinidade, construto que corresponde a padrdes
de um “desempenho masculino” exagerado, segundo 0s quais 0s homens devem expressar 0
seu género através da hostilidade, do dominio sobre as mulheres (Murnen & Kohlman, 2007)
e devem obter o respeito dos outros através de comportamentos agressivos € “nao-femininos”
(Pleck etal., 2010). O machismo pode ser considerado, por si s6, uma forma de violéncia contra
as mulheres, ja que fomenta uma cultura de distincdo extrema de direitos e deveres entre 0s
géneros, resultando em comportamentos preconceituosos e violentos (Peixoto & Nobre, 2015).
Ainda que, ao longo dos ultimos anos, tenha havido avangos sociais devido a movimentos de
combate as desigualdades de género, nas sociedades modernas as relagdes de género ainda sao
muito pautadas pelo machismo, existindo ainda desigualdades (e.g., econdmicas, sociais)
(Silva & Mendes, 2015). O machismo sexual, que surge na interse¢do entre 0 machismo e o
sexismo, refere-se ao conjunto de crencas associadas a superioridade do homem que resultam
em comportamentos de natureza sexual que colocam em risco a saude sexual e 0 bem-estar
fisico do proprio e do/a seu/a parceiro/a (Rodriguez et al., 2010); alguns exemplos destas
crengas sdo “O homem deve ter varias parceiras sexuais” ¢ “Uma mulher deve aceitar a

infidelidade/traicao do seu companheiro” (Silva et al., 2020).

Machismo, Legitimacdo da Violéncia Sexual e Dark Tetrad

A génese e a manutencdo da violéncia sexual podem ser explicadas por uma sociedade
dicotomizada na qual as desigualdades estruturais se baseiam no género (Bosch-Fiol & Ferrer-
Perez, 2019), sendo que qualquer ato de violéncia sexual — a qual afeta desproporcionalmente
as mulheres (ver “Defini¢do, Impacto e Enquadramento Legal em Portugal”, acima, para

exemplos de estatisticas entre géneros) — segundo o Tribunal de Justica da Unido Europeia,
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pode ser considerado uma forma de violéncia de género (Ubieto Olivan, 2018). Este tipo de
violéncia assenta fortemente no sexismo — sendo este ultimo considerado um fator de risco
dindmico que explica o controlo ou dominio dos homens sobre as mulheres enquanto o
elemento principal da violéncia sexual (e.g., Bosch-Fiol & Ferrer, 2019; Calikoglu et al., 2018;
Canto et al., 2020) — e, de facto, os homens reclusos por violéncia sexual contra mulheres
tendem a exibir maiores niveis de sexismo em compara¢ao com os homens da populacéo geral
(Navas et al., 2021). Além disso, a literatura evidencia amplamente que os individuos com
crengas sexistas tém uma maior tendéncia para aceitar mitos sobre violéncia sexual (e.g.,
Murphy, 2018; Sanchez-Ruiz et al., 2021; Schafer et al., 2018; Sierra et al., 2010; Stoll et al.,
2016, 2018), atribuindo mais a culpa a vitima pelo sucedido, possivelmente porque tendem a
acreditar que esta, frequentemente do género feminino, desejou a interacéo sexual, ainda que o
seu consentimento face a todos o0s atos sexuais ndo tenha sido explicito (Suarez et al., 2010).
A literatura evidencia, também, relacdes entre a hipermasculinidade — a qual estd na base do
machismo — e diversos comportamentos de violéncia (e.g., Wells et al., 2011), nomeadamente
sexual (McCauley et al., 2014; Parrott & Zeichner, 2003) e nas relacfes de intimidade (Reidy
et al., 2014). Observaram-se, também, relacdes entre niveis elevados da Dark Tetrad e uma
elevada aceitacdo de mitos sobre a violacdo (e.g., Davis et al., 2020). Por fim, ja se verificaram
associacdes entre o sexismo, bem como conceitos relacionados (i.e., machismo,
hipermasculinidade), e todos os tracos de personalidade da Dark Tetrad, designadamente: a
Dark Triad no geral e o sexismo ambivalente (Gluck et al., 2019: r = .33, p < .05), e a Dark
Triad no geral e 0 sexismo hostil (Gluck et al., 2019: r = .41, p <.05); 0 narcisiSmo e 0 sexismo
hostil (Navas et al., 2020: r = .39, p < .001); o narcisismo e 0 sexismo benevolente (Navas et
al., 2020: r = .35, p <.001); o narcisismo e a hipermasculinidade (Zeitchick, 2017:r =.44,p <
.001); a psicopatia e o sexismo hostil (Navas et al., 2020: r = .38, p < .001 em individuos do

género feminino e r = .22, p < .001 em individuos do género masculino; Sanchez-Ruiz et al.,
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2021: r = .16, p < .05); a psicopatia e 0 sexismo benevolente (Navas et al., 2020: r = .29, p <
.001 em individuos do género feminino; Valeria, 2019: r = .17, p = .006); a psicopatia e 0
machismo (Tekell, 2014: r = .25, p < .05 em individuos euro-americanos e r = .50, p < .01 em
individuos latino-americanos); o Maquiavelismo e o sexismo hostil (Navas et al., 2020: r = .41,
p < .001 em individuos do género feminino e r = .32, p < .001 em individuos do género
masculino; Sanchez-Ruiz et al., 2021: r = .27, p < .001; Valeria, 2019: r = .20, p = .001); o
Maquiavelismo e o sexismo benevolente (Navas et al., 2020: r = .34, p <.001 em individuos
do género feminino; Sanchez-Ruiz et al., 2021: r = .28, p < .001; Valeria, 2019: r = .20, p =

.001); o sadismo e o sexismo benevolente (Valeria, 2019: r = .30, p =.001]).

O Presente Estudo

Muitos estudos anteriores desenvolvidos no ambito dos comportamentos de violéncia
sexual permitiram verificar diversas varidveis preditoras atitudinais e comportamentais,
nomeadamente crencas em papéis de género tradicionais, sexismo, crencas na dominancia
sexual masculina, aceitacdo da violéncia contra a mulher e tendéncia para praticar atos sexuais
casuais, sem envolvimento emocional (Abbey & McAuslan, 2004; Loh et al., 2005; Malamuth
etal., 1991; Valeria, 2019). Uma vez que a literatura evidencia que a aceitacdao de mitos sobre
a violacdo é preditora de violéncia sexual perpetrada por homens contra mulheres (para uma
revisao, ver Yapp & Quayle, 2018) —sendo esta Gltima um grave problema social com diversos
impactos nas vitimas — é relevante explorar se alguns tracos de personalidade especificos estao
associados a legitimacdo do uso de violéncia sexual (Costa, 2020). De facto, ja se observaram
associacOes entre a tolerancia do uso de violéncia sexual atraves de mitos sobre este fendmeno
e caracteristicas individuais como o narcisismo (e.g., Boland, 2018; Costa, 2020; Jonason et
al., 2017), a psicopatia (e.g., Boland, 2018; DeL.isle et al., 2019; Jonason et al., 2017), o
sadismo (Boland, 2018) e o Maquiavelismo (Jonason et al., 2017), bem como a Dark Tetrad

no geral (Davis et al., 2020). De forma a aprofundar o conhecimento destas relaces (i.e.,



22

variaveis de personalidade e legitimacdo do uso de violéncia sexual), pode ser relevante
verificar se sdo mediadas, ou pelo menos parcialmente explicadas, por uma terceira variavel.
Um estudo de Costa (2020) permitiu verificar que a relacdo entre o narcisismo e a aceitacao de
mitos sobre a violacdo foi mediada pelo desengajamento moral. Outra investigacdo, de
Sanchez-Ruiz e colaboradores (2021), permitiu observar que a relacdo entre os tracos de
personalidade da Dark Triad e a aceitacdo de mitos sobre a violacdo foi mediada pelo sexismo.
No entanto, nenhum estudo anterior realizou esta analise de mediacéo incluindo o sadismo (i.e.,
utilizando a Dark Tetrad e ndo apenas a Dark Triad) e utilizando o machismo sexual, o qual
parece ser especialmente relevante uma vez que a variavel de resposta é a aceitacdo do uso de
violéncia sexual. Como tal, o objetivo principal deste estudo, de natureza transversal e
quantitativa, prende-se com a exploracdo de eventuais mediacGes do machismo sexual nas
relacBes entre cada um dos componentes da Dark Tetrad (i.e., Maquiavelismo, narcisismo,
psicopatia, sadismo) e a legitimac&o do uso de violéncia sexual. E de esperar que esta mediacao
se verifique, uma vez que a Dark Tetrad esta associada ao machismo e construtos relacionados
(e.g., sexismo, hipermasculinidade) (e.g., Gluck et al., 2019; Navas et al., 2020; Sanchez-Ruiz
et al., 2021; Valeria, 2019) e estes ultimos estdo associados a aceitacdo do uso de violéncia
sexual (Sanchez-Ruiz et al., 2021; Schafer et al., 2018); dadas estas interrelac6es, pode esperar-
se que o machismo sexual explique, pelo menos parcialmente, a relagcdo entre a Dark Tetrad e
a legitimacdo do uso de violéncia sexual. Outro objetivo € explorar as diferencas em relacao
aos niveis de cada um dos tracos de personalidade da Dark Tetrad e o grau de aceitacdo ou
desvalorizacdo do uso de violéncia sexual entre os dois géneros em estudo (i.e., masculino e
feminino). E de esperar que os participantes homens apresentem niveis mais elevados de todas
as variaveis referidas. Outro objetivo do estudo € averiguar se cada uma das variaveis da Dark
Tetrad (i.e., Maquiavelismo, narcisismo, psicopatia, sadismo) esta correlacionada com cada

um dos tipos especificos de crencas relacionadas com a aceitacdo da violéncia sexual (e.g.,
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“Provocacdo da vitima”, “Falsas alegagdes” [ver “Aceitacdo da Violéncia Sexual”, em
“Instrumentos”]), bem como se cada uma daquelas € preditora da aceitacdo da violéncia sexual
— dada a literatura cientifica anteriormente descrita, estas relacBes — tanto as correlacionais
(e.g., utilizando testes de correlacdo de Pearson ou Spearman) como as de variaveis preditoras-
variavel resposta (e.g., utilizando uma analise de regressdo multipla com cada um dos tracos
da Dark Tetrad como variaveis independentes e a aceitacdo da violéncia sexual como variavel
dependente) — sdo expetaveis. Diretamente relacionado com o anterior, outro objetivo é
identificar a importancia relativa de cada variavel preditora (i.e., Maquiavelismo, narcisismo,
psicopatia, sadismo) na explicacao da aceitacao ou tolerancia do uso de violéncia sexual. Prevé-
se que a psicopatia e o sadismo serdo os componentes da Dark Tetrad mais importantes na
explicacdo da legitimacao de violéncia sexual, uma vez que sdo aqueles que mais se relacionam
com a insensibilidade/indiferenca afetiva (i.e., callousness) (Boland, 2018) e a psicopatia € a
variavel que emerge como preditora Unica quando a variancia partilhada entre todos os tracos
da Dark Tetrad € controlada (Jonason et al., 2017); por outro lado, prevé-se que o componente
menos importante na explicacdo da legitimacdo de violéncia sexual serd o Maquiavelismo, ja
que este traco ndo tende a ser um preditor forte de atitudes favoraveis em relacdo a violéncia
em compara¢do com os restantes componentes da Dark Tetrad (Jonason et al., 2012), nem um

preditor da coercdo sexual (Klann, 2017).

Em linha com os objetivos anteriormente mencionados, as questfes de investigacao
sdo: 1) Qual é o género que apresenta maiores niveis de cada um dos tracos de personalidade
da Dark Tetrad e de aceitacdo ou legitimagdo do uso de violéncia sexual, bem como cada um
dos tipos especificos de crengas relacionadas?; ii) Existem correlacdes entre cada um dos tragos
de personalidade da Dark Tetrad e a aceitacdo ou legitimacdo do uso de violéncia sexual, bem
como entre os primeiros e cada um dos tipos especificos de crencas relacionadas com a

segunda?; iii) Serd que cada um dos tracos de personalidade da Dark Tetrad é um preditor
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estatisticamente significativo da aceitacdo ou legitimacéo do uso de violéncia sexual?; iv) Qual
é o componente da Dark Tetrad que explica melhor (i.e., melhor preditor) e aquele que explica
pior (i.e., pior preditor) a aceitagcdo ou legitimacdo do uso de violéncia sexual?; v) Sera que a
relacdo entre cada um dos componentes da Dark Tetrad e a aceitacdo ou legitimacao do uso de
violéncia sexual é mediada pelo machismo sexual? Prevé-se que: a) Os homens apresentem
maiores niveis de cada um dos tracos de personalidade da Dark Tetrad; b) Os homens
apresentem maiores niveis de aceitacdo ou legitimacao do uso de violéncia sexual, bem como
cada um dos tipos especificos de crencas relacionadas; c) Existam correlacGes entre cada um
dos tracos de personalidade da Dark Tetrad e a aceitacdo ou legitimacdo do uso de violéncia
sexual, bem como entre os primeiros e cada um dos tipos especificos de crencas relacionadas
com a segunda; d) Todos os tracos de personalidade da Dark Tetrad sejam preditores
estatisticamente significativos da aceitacdo ou legitimacdo do uso de violéncia sexual; e) A
psicopatia e o sadismo sejam 0s componentes da Dark Tetrad que explicam melhor (i.e.,
“melhores” preditores) a aceitacdo ou legitimacdo do uso de violéncia sexual e o
Magquiavelismo seja aquele que a explica pior (i.e., “pior” preditor); f) As relagdes entre cada
um dos componentes da Dark Tetrad e a aceita¢do ou legitimacdo do uso de violéncia sexual

sejam mediadas pelo machismo sexual.

Método

Amostra

O método de sele¢do da amostra utilizado foi a amostragem por conveniéncia. O estudo
foi divulgado, principalmente, nas redes sociais online da equipa de investigagcdo, bem como
nos seus circulos sociais (e.g., conhecidos/as, amigos/as, familiares). O Unico critério de

inclusdo foi a idade minima de 18 anos.



25

Inicialmente, a amostra do presente estudo contava com 368 participantes; porém,
houve a necessidade de remover seis individuos por os mesmos nédo apresentarem a idade
minima de participacao (i.e., 18 anos). Sendo assim, a amostra final ficou composta por 362
pessoas da populacdo portuguesa, das quais 65 sdo do genero masculino (18%), 294 do
género feminino (81.2%), duas de outro género — sendo estas, mais especificamente, pessoas
ndo binarias — (0.6%) e uma preferiu ndo mencionar o seu genero (0.3%). As idades das
pessoas participantes distribuem-se entre os 18 e os 70 anos (M = 35.57, SD = 14.29). A
maior parte das pessoas respondentes possui 0 ensino superior completo (n = 257; 71%) e é
empregada a tempo inteiro (n = 221; 61.2%), sendo que quase um quarto das mesmas tem o
ensino secundario completo (n = 84; 23.2%) e quase trés décimos sdo estudantes (n = 103;

28.5%). Os dados sociodemograficos das pessoas participantes encontram-se na Tabela 1.

Tabela 1

Caracterizacdo Sociodemografica da Amostra

Caracteristicas sociodemograficas Amostra
N %

Género

Feminino 294 81.2

Masculino 65 18

Outro 2 0.6

Prefiro ndo responder 1 0.3

Total 362 100
Idade

Média 35.57

Minima 18

Maxima 70

Nivel de escolaridade
Sem escolaridade obrigatoria 2 0.6
3.° ciclo do ensino basico completo 17 4.7

Ensino secundario completo 84 23.2
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Ensino superior 257 71
Prefiro ndo responder 2 0.6
Total 362 100
Situacéo profissional
Desempregado/a 19 5.2
Estudante 103 28.5
Empregado/a a tempo inteiro 221 61
Empregado/a a tempo parcial 15 4.1
Prefiro ndo responder 3 0.8
Total 361 99.7
Omissos 1 0.3
Instrumentos

Dados Sociodemogréficos

Foi elaborado e utilizado um questionario sociodemogréafico para recolher alguns dados
gerais dos participantes, nomeadamente o genero (masculino, feminino, outro), a idade
(resposta livre), o nivel de escolaridade (sem escolaridade obrigatéria, 1.° ciclo, 2.° ciclo, 3.°
ciclo, ensino secundario, ensino superior) e a situacao profissional (desempregado/a, estudante,
empregado/a a tempo inteiro, empregado/a a tempo parcial). Este e os restantes elementos do
questionario online criado (i.e., folheto informativo, plano de protecdo de dados, declaracédo de
consentimento informado, folha de debriefing; ver “Procedimentos”, abaixo) podem ser
solicitados ao autor ou consultados no seguinte link:

https://gfreeaccountssjcl.azl.qualtrics.com/jfe/form/SV 9ZaiQlpoBP4UkyG.

Componentes da Dark Tetrad
Foi utilizada a escala Short Dark Tetrad (SD4; Paulhus et al., 2020), na sua verséo traduzida
para a lingua portuguesa e adaptada para a populacdo portuguesa (Rodrigues, 2020), a qual

corresponde a um instrumento de autorrelato composto por 28 itens, cotados numa escala de


https://qfreeaccountssjc1.az1.qualtrics.com/jfe/form/SV_9ZaiQIpoBP4UkyG
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Likert de cinco pontos (de 1 = Discordo totalmente até 5 = Concordo totalmente), e avalia a
presenca de cada um dos componentes da Dark Tetrad ligados a personalidade: o
Maquiavelismo (e.g., “Manipular uma situagdo requer planeamento”), o narcisismo (e.g., “As
pessoas veem-me como um lider natural”), a psicopatia (e.g., “Ja tive problemas com a lei”’) e
o sadismo (e.g., “Algumas pessoas merecem sofrer”’). Cada componente corresponde a um
fator da escala, sendo cada um avaliado com sete itens. Todos o0s itens sdo cotados no mesmo
sentido, sendo que, quanto mais elevadas forem as pontuacGes em cada fator, as quais podem
variar entre 5 e 25, maiores sdo as presencas dos componentes correspondentes. No artigo de
validacdo original (Paulhus et al., 2020), os autores verificaram valores de consisténcia interna
aceitaveis ou elevados para todos os fatores da escala (o = .80 para 0 narcisismo, o. = .75 para
0 Maquiavelismo, o = .81 para a psicopatia, o. = .81 para o sadismo). No artigo de adaptacao
para a populacdo portuguesa (Rodrigues, 2020), a escala apresentou valores aceitaveis de
consisténcia interna para todos os fatores, a excecdo do Maquiavelismo (o = .78 para o
narcisismo, o = .76 para a psicopatia, a = .79 para o sadismo, a = .58 para 0 Maquiavelismo).
No presente estudo, os fatores da escala apresentaram valores aceitaveis de consisténcia interna
(oo = .67 para 0 narcisismo, a = .78 para a psicopatia, a = .69 para o sadismo, a = .61 para o

Maquiavelismo).

Aceitacdo da Violéncia Sexual

Foi utilizada a Escala de Crencas sobre Violéncia Sexual (ECVS; Martins et al., 2012), um
instrumento de autorrelato composto por 30 itens, cotados numa escala de Likert de cinco
pontos (de 1 = Discordo totalmente até 5 = Concordo totalmente), que avalia o grau de
tolerancia ou aceitacdo quanto ao uso de violéncia sexual, partindo do pressuposto de que a
vitima sera do género feminino e o perpetrador do género masculino. Apresenta cinco fatores,
cada um representando um tipo especifico de crenca associada a aceitacdo da violéncia sexual:

representacédo estereotipada da violacdo (12 itens; itens 2, 6, 9, 15, 16, 21, 22, 23, 24, 25, 28 e
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29), provocacdo da vitima (cinco itens; itens 8, 11, 13, 26 e 27), consentimento da vitima
(quatro itens; itens 10, 17, 18 e 19), falsa nocéo de invulnerabilidade pessoal (cinco itens; itens
1, 3, 4, 7 e 30) e falsas alegacOes (quatro itens; itens 5, 12, 14 e 20). O primeiro fator (i.e.,
representacdo estereotipada da violacdo) esta associado a legitimacdo do uso de violéncia
sexual mediante a ideia da existéncia de um passado sexual entre o/a ofensor/a e a vitima (e.g.,
“Forgar o[a] cOnjuge [marido/esposa] a ter relagdes sexuais ndo ¢ violagdo™), bem como a
auséncia de violéncia fisica durante o ato (e.g., “Se uma pessoa ndo resistir fisicamente, entdo
ndo se pode dizer que foi vitima de agressdo sexual”); o segundo fator (i.e., provocacio da
vitima) prende-se com a justificacdo de violéncia sexual através do comportamento prévio da
vitima e a sua exposicao a “situagdes de risco” (e.g., “Se uma pessoa ¢ violada quando esté
alcoolizada e/ou sob efeito de outras drogas, entdo pelo menos uma parte da culpa € dela”); o
terceiro fator (i.e., consentimento da vitima) relaciona-se com a ideia de que, na realidade, a
vitima prestou 0 seu consentimento ou induziu/desejou a relagdo sexual (e.g., “Quando as
mulheres dizem ndo [ao sexo], muitas vezes, querem dizer sim”); o quarto fator (i.e., falsa
nocao de invulnerabilidade pessoal) associa-se a ideia de que os/as ofensores/as sexuais e as
vitimas apresentam caracteristicas que os/as tornam diferentes da restante populagao (e.g., “So
sdo vitimas de agressdes sexuais as pessoas «indecentes»”); por fim, o quinto fator (i.e., falsas
alegacdes) prende-se com a negacao da ocorréncia de violéncia sexual e a interpretacao de que
as queixas de violacdo por parte da vitima sdo sinais de arrependimento pos-facto ou vontade
de vinganca (e.g., “A maioria das queixas de violacao ¢ falsa ou exagerada”). A totalidade dos
itens é cotada no mesmo sentido, podendo a pontuacao total variar entre 30 e 150 pontos, com
pontuacGes mais elevadas a indicar maiores niveis de legitimagdo/desvalorizacéo de situagoes
de violéncia sexual; €, ainda, possivel somar os itens de cada fator para obter a pontuacéo
referente a cada uma das crencas especificas relacionadas com esta tolerancia a violéncia. No

artigo de validacdo original (Martins et al., 2012), os autores observaram que a escala total
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apresentou um valor elevado de consisténcia interna, com a = .91 tanto na primeira
investigacao (i.e., estudo piloto, de analise psicométrica) como na segunda (i.e., estudo com a
versdao final da escala, com uma amostra representativa). Ndo foram mencionados, no artigo,
os valores de consisténcia interna referentes a cada um dos fatores da escala. No presente
estudo, a escala total apresentou uma elevada consisténcia interna (o = .93), tendo os valores
associados aos fatores variado entre o = .64 no quarto fator (i.e., falsa nocdo de
invulnerabilidade pessoal) e o = .91 no primeiro fator (i.e., representacdo estereotipada da

violacdo).

Machismo Sexual

Foi utilizada a Escala de Machismo Sexual (EMS-Sexismo-12; Rodriguez et al., 2010),
na sua versdo traduzida para a lingua portuguesa e adaptada para a populacéo brasileira (Silva
et al., 2020), a qual corresponde a um instrumento de autorrelato breve, composto por 12 itens
cotados numa escala de Likert de cinco pontos (de 1 = Discordo totalmente a 5 = Concordo
totalmente), e mede comportamentos, atitudes e crengcas machistas do ponto de vista sexual
(e.g., “Somente homens podem fazer sexo antes do casamento”, “Uma mulher deve aceitar a
infidelidade/traicdo do seu companheiro™). Ainda que esta medida tenha sido originalmente
criada tendo em conta o contexto hispanico — e, mais especificamente, 0 mexicano — considera-
se um instrumento a ser utilizado em estudos com culturas diversas (Silva et al., 2020). Todos
os itens sdo cotados no mesmo sentido, podendo a pontuacdo total variar entre 12 e 60, com
pontuacdes mais elevadas a indicar niveis mais elevados de machismo sexual. No artigo de
validagdo original (Rodriguez et al., 2010), a escala apresentou um valor elevado de
consisténcia interna (a. = .91). No artigo de adaptacdo para a populacéo brasileira (Silva et al.,
2020), a escala apresentou valores elevados e aceitaveis de consisténcia interna (oo = .81 no

primeiro estudo, de adaptacdo, e o = .76 no segundo estudo, de confirmacdo da estrutura
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fatorial). No presente estudo, a escala apresentou um valor aceitavel de consisténcia interna (a

= .76).

Procedimentos

Anteriormente ao inicio do processo de recolha de dados, o presente projeto de
investigacdo recebeu aprovacéo ética do Conselho de Etica e Deontologia da Universidade da
Maia (Parecer n.° 71/2022). Foi elaborado, primeiramente, um questionario online na
plataforma Qualtrics, em cuja primeira pagina — o folheto informativo — constavam as
principais informaces relacionadas com o estudo e as respetivas condi¢des de participacao,
designadamente: idade igual ou superior a 18 anos enquanto condi¢do necessaria para a
participacao, identificacdo e contactos do autor do estudo e orientadoras, principais objetivos
(i.e., investigar a personalidade e a violéncia sexual), natureza sensivel do tema, em que
consiste a participacdo e respetiva duracdo estimada, garantia do anonimato e
confidencialidade dos dados recolhidos (e mera utilizacdo futura para efeitos de andlise
estatistica), o facto de a participacdo ser inteiramente voluntéria, a possibilidade de desisténcia
da participacdo a qualquer momento ao longo da mesma, a data até a qual serd possivel
contactar o autor no sentido de solicitar a eliminacao da participacdo (data a partir da qual se
iniciard a analise estatistica dos dados), a inexisténcia de quaisquer incentivos nem
contrapartidas financeiras, o direito a requerer e consultar uma sintese dos resultados globais e
o direito a apresentar uma reclamacdo junto da Comissdo Nacional da Protecdo de Dados. Nesta
primeira pagina incluiram-se, igualmente, fontes de apoio relevantes para eventuais vitimas —
anteriores (pré-participacao) e/ou futuras (pds-participacdo) — deste tipo de violéncia (e.g., 116
006 e apav.sede@apav.pt [APAV], 22 550 29 57 e care@apav.pt [projeto CARE], 910 846 589
e apoio@quebrarosilencio.pt [Quebrar o Siléncio]). De destacar que, uma vez que o estudo
envolve a recolha de informacGes relativamente a tracos de personalidade considerados

socialmente negativos, ndo foi apresentado o titulo completo do estudo — antes, foi apresentado
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o titulo “Relagao entre a Personalidade e a Violéncia Sexual” —nem foram descritas as questdes
nem 0s objetivos especificos da investigacdo (e.g., averiguar a associacao entre a Dark Tetrad
e a legitimacdo do uso de violéncia sexual), de forma a evitar efeitos de desejabilidade social
nas respostas ao questionario, que poderiam enviesar os resultados (Grimm, 2010; Krumpal,
2013). Era, igualmente, apresentada numa pagina o plano de protecdo de dados, em que a
pessoa participante foi informada dos pressupostos relativos a protecdo dos dados fornecidos
(e.g., anonimato e confidencialidade, acesso aos dados) e a divulgacdo dos resultados da
investigacao (e.g., meios de divulgacao, acesso aos resultados por parte da pessoa participante).
A pagina seguinte do questionario consistia na declaracdo de consentimento informado, em
que a pessoa participante teve de afirmar que entendia e concordava com todas as condicGes
de participacao anteriormente descritas no folheto informativo, através da selecdo de maultiplas
linhas (em formato checklist). Nas paginas seguintes do questionario, encontravam-se 0S
instrumentos relevantes para a recolha de dados (i.e., questionario sociodemografico, SD4,
ECVS, EMS-Sexismo-12). Na ultima pagina do questionario, a folha de debriefing, constavam
informacdes mais detalhadas em relacdo a investigacdo — era, primeiramente, apresentado o
titulo completo do estudo e explicava-se 0 motivo pelo qual ndo era possivel partilhar
informacdes detalhadas em relacdo ao estudo (i.e., evitar a desejabilidade social ao longo da
participacdo), encontravam-se descritos os objetivos especificos da investigacdo e eram
mencionadas e brevemente definidas as variaveis em estudo. No final da ultima pagina,

constavam, uma vez mais, as fontes de apoio relevantes inicialmente mencionadas.

O link para o questionario criado foi divulgado nas redes sociais da equipa de
investigacao, bem como nas suas redes de pessoas conhecidas, amigas e familiares, e a recolha

de dados decorreu entre 30 de janeiro e 5 de maio de 2022.
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Anélise de Dados

Os dados foram analisados atraves do software SPSS, na versdo 28. Por forma a
responder as questdes de investigacdo formuladas, e acima enunciadas, foram realizadas as
seguintes analises: quatro testes-t para amostras independentes, utilizando o género como
variavel de agrupamento/independente e os componentes da Dark Tetrad como variaveis
dependentes; seis testes de Mann-Whitney, utilizando o género como variavel de
agrupamento/independente e a aceitacdo da violéncia sexual e tipos especificos de crencas
como variaveis dependentes; 24 testes de correlacdo de Spearman, utilizando o0s componentes
da Dark Tetrad, a aceitacdo da violéncia sexual e tipos especificos de crencas como variaveis;
uma analise de regressao linear maltipla, utilizando, utilizando os componentes da Dark Tetrad
como variaveis preditoras/independentes e a aceitacdo da violéncia sexual como variavel
dependente; quatro analises de mediacéo, utilizando os componentes da Dark Tetrad como
varidveis independentes, a aceitacdo da violéncia sexual como varidvel dependente e o
machismo sexual como varidvel mediadora. Também foram realizadas anélises descritivas de
cada uma das variaveis em estudo através do céalculo de médias e desvios-padrdo. No que
concerne as magnitudes das correlac@es realizadas, as associacdes com |rs| inferior a .20 foram
consideradas fracas, aquelas com |rs| entre .20 e .50 foram consideradas moderadas e aquelas
com |rs| superiores a .50 foram consideradas fortes (Ferguson, 2009). Foram utilizados os
indicadores de tamanho de efeito d de Cohen e r, respetivamente, na aplicacdo dos testes-t para
amostras independentes e na aplicacdo dos testes de Mann-Whitney. O nivel de significancia

utilizado para todas as andlises estatisticas foi de p < .05.

Resultados
Anélises Descritivas das Variaveis em Estudo
Relativamente aos itens da escala SD4 (Paulhus et al., 2020), as pontua¢des médias de

resposta variaram entre 1.20 (DP = .54) no item 22 (i.e., “Assistir a uma luta [agressao fisica]
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excita-me”) € 3.42 (DP = 1.04) no item 5 (i.e., “Manipular uma situagado requer planecamento”);
tendo em conta que cada item é pontuado numa escala de 1 a 5, isto sugere que os valores
obtidos foram tendencialmente baixos nesta escala. Todos os itens foram pontuados, pelas
pessoas participantes, entre 1 € 5, a excegdo do item 22 (i.e., “Assistir a uma luta [agressao
fisica] excita-me”), cuja pontuagdo maxima foi 4. As pontua¢des médias dos quatro tracos da
Dark Tetrad variaram entre 11.71 (SD = 4.04) na psicopatia e 19.02 (SD = 4.23) no
Maquiavelismo, tendo todas as dimensdes da escala apresentado o valor minimo possivel (i.e.,
7) e apenas a dimenséo Psicopatia apresentado o valor maximo possivel (i.e., 35); considerando
que as pontuacdes totais possiveis das subescalas sdo entre 7 e 35, estas situacdes indicam que
pessoas participantes manifestaram niveis tendencialmente baixos de cada um dos
componentes da Dark Tetrad. As andlises descritivas referentes aos tracos da Dark Tetrad
encontram-se na Tabela 2 (para as analises descritivas referentes a todos os itens da SD4

[Paulhus et al., 2020], ver Anexo A).

Tabela 2

Estatisticas Descritivas dos Tracos da Dark Tetrad

M SD N
Maquiavelismo 19.02 4.23 303
Narcisismo 17.22 4.22 305
Psicopatia 11.71 4.04 306
Sadismo 13.22 4.25 306

Nota. O Maquiavelismo, o narcisismo, a psicopatia e o sadismo foram medidos utilizando a
escala SD4 (Paulhus et al., 2020). Pontuagdes mais elevadas indicam uma maior presenca de
cada traco de personalidade.

Os niveis medios da escala de ECVS (Martins et al., 2012) variaram entre 1.08 (SD =
.35) no item 30 (i.e., “Se uma pessoa violada ja ndo era virgem, a violagdo ¢ menos grave”) e

2.24 (SD = 1.44) no item 8 (i.e., “Ha um certo ponto a partir do qual nenhum homem/nenhuma
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mulher ¢ de ferro”), tendo sido metade dos itens cotados entre os valores minimo € maximo
possiveis (i.e., 1 e 5) e a outra metade entre o valor minimo possivel e 4. Ademais, 0s niveis de
aceitacdo da violéncia sexual na presente amostra variaram entre 30 e 90, tendo sido o valor
médio igual a 43.20 (SD = 12.29). Sendo verdade que cada item é pontuado entre 1 e 5, e que
o valor total minimo possivel é igual a 30 e o valor maximo possivel € igual a 150, infere-se
que os valores apresentados pelas pessoas participantes foram tendencialmente baixos; por
outras palavras, a presente amostra exibiu, tendencialmente, niveis baixos de legitimacao de
violéncia sexual. As analises descritivas referentes ao total de aceitacdo da violéncia sexual
encontram-se na Tabela 3 (para as analises descritivas referentes a todos os itens da ECVS

[Martins et al., 2012], ver Anexo B).

Tabela 3

Estatisticas Descritivas da Aceitacdo da Violéncia Sexual
M SD N
Aceitacdo da violéncia sexual 43.20 12.30 281

Nota. A aceitacdo da violéncia sexual foi medida utilizando a escala ECVS (Martins et al.,
2012). PontuacOes mais elevadas indicam um maior grau de aceitacdo/tolerancia face a
violéncia sexual.

Por fim, as pontuacdes médias da escala EMS-Sexismo-12 (Rodriguez et al., 2010)
variaram entre 1.08 (SD = 0.37 e SD = 0.36, respetivamente) nos itens 1 (i.e., “Apenas homens
podem fazer sexo antes do casamento”) e¢ 3 (i.e., “S6 os homens podem ter experiéncia
sexual”), € 2.63 (SD = 1.48) no item 4 (i.e., “Um homem pode ter a sua primeira relagdo sexual
com uma pessoa que nao seja a sua companheira”), tendo sido cada item pontuado entre os
valores minimo e maximo possiveis (i.e., 1 € 5) a excecao dos itens 6 (i.e., “Uma mulher deve
aceitar a infidelidade/trai¢ao do seu companheiro™), 11 (i.e., “O homem deve iniciar a sua vida
sexual na adolescéncia™) e 12 (i.e., “O pai deve fazer com que o seu filho inicie a vida sexual”),

que foram pontuados entre o valor minimo possivel e 4. Os niveis totais de machismo sexual
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variaram entre 12 e 48, tendo sido o valor médio igual a 19.05 (SD = 5.81). Tendo em conta
que cada item € pontuado entre 1 e 5, e que 0s niveis totais possiveis de machismo sexual
variam entre 12 e 60, infere-se que a amostra apresentou, tendencialmente, niveis baixos deste
construto. As andlises descritivas referentes ao total de machismo sexual encontram-se na
Tabela 4 (para as andlises descritivas referentes a todos os itens da EMS-Sexismo-12

[Rodriguez et al., 2010], ver Anexo C).

Tabela 4

Estatisticas Descritivas do Machismo Sexual
M SD N
Machismo sexual 19.05 5.81 288

Nota. O machismo sexual foi medido utilizando a escala EMS-Sexismo-12 (Rodriguez et al.,
2010), na sua versédo adaptada para a populagéo brasileira (Silva et al., 2020). Pontuacgdes
mais elevadas indicam maiores niveis de machismo sexual.

Diferencas entre Géneros
Dark Tetrad

As médias e os desvios-padrdo de cada traco de personalidade da Dark Tetrad,
conforme medidas pela escala SD4 (Paulhus et al., 2020), nos géneros masculino e feminino,
encontram-se na Tabela 5. Os homens apresentaram niveis médios mais elevados de cada um
dos tracos negros em relacdo as mulheres. Adiante apresentam-se analises para determinar a

significancia estatistica destas diferencas entre géneros.

Tabela 5

Estatisticas Descritivas dos Tracgos da Dark Tetrad por Género

Género M SD N

Maquiavelismo Feminino 18.66 4.10 250

Masculino 20.66 453 50
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Narcisismo Feminino 17.04 4.06 248
Masculino 17.91 4.84 54

Psicopatia Feminino 11.40 3.55 250
Masculino 12.92 5.58 53

Sadismo Feminino 12.61 3.80 249
Masculino 15.63 4.92 54

Nota. O Maquiavelismo, o narcisismo, a psicopatia e o sadismo foram medidos utilizando a
escala SD4 (Paulhus et al., 2020). Pontuacdes mais elevadas indicam uma maior presenca de
cada traco de personalidade.

Visando a verificacdo do pressuposto da normalidade, a distribuicdo das quatro
dimensdes da Dark Tetrad na presente amostra foi explorada, tanto no género masculino como
no feminino, utilizando os valores de assimetria e de curtose, testes de Kolmogorov-Smirnov,

histogramas e graficos Q-Q.

Relativamente ao Maquiavelismo, os testes de Kolmogorov-Smirnov apontaram para
uma distribuicao significativamente semelhante a normal no género masculino, D(49) = .085,
p = .200, mas ndo no genero feminino, D(236) = .064, p = .020. Ainda assim, os valores de
assimetria (-.05) e curtose (-.16) relativos a distribuicdo do Maquiavelismo no género feminino,
bem como a observacdo do histograma e do grafico Q-Q (ver Anexo D), indicaram uma
distribuicdo aproximadamente normal. Da mesma forma, os valores de assimetria (-.15) e
curtose (.29) associados a distribuicdo desta varidvel no género masculino, assim como a
observacdo do histograma e do gréafico Q-Q (ver Anexo E), apontaram para uma distribuicdo

aproximadamente normal.

No que concerne ao narcisismo, os testes de Kolmogorov-Smirnov sugeriram uma

distribuicdo significativamente semelhante a normal no género masculino, D(49) = .07, p =
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.200, mas né&o no género feminino, D(236) = .07, p = .005. Contudo, os valores de assimetria
(-.14) e curtose (-.27), bem como a observacédo do histograma e do grafico Q-Q (ver Anexo F),
apontaram para uma distribui¢do do narcisismo aproximadamente normal no género feminino.
De igual forma, os valores de assimetria (.45) e curtose (.63), assim como a observacdo do
histograma e do grafico Q-Q (ver Anexo G) apontaram para uma distribuicdo deste traco

aproximadamente normal no género masculino.

Os testes de Kolmogorov-Smirnov relativos a distribuigdo da psicopatia apontaram, em
ambos os géneros, para distribuicdes significativamente diferentes da normal, D(49) = .18, p <
.001 no masculino e D(236) = .14, p < .001 no feminino. Da mesma forma, os valores de
assimetria (1.75 no género masculino e .99 no género feminino) e de curtose (4.39 no género
masculino e .85 no género feminino), assim como a observacdo dos histogramas e dos graficos
Q-Q (ver Anexo H) apontaram para distribuices deste traco diferentes da normal em ambos
0s géneros. Procedeu-se, assim, a uma transformacéo logaritmica (Lg10) da variavel original,
tendo a distribuicdo da nova variavel melhorado visivelmente. O teste de Kolmogorov-Smirnov
relativo ao género masculino apontou para uma distribuicdo significativamente semelhante a
normal, D(53) = .09, p = .200, embora isto ndo tenha acontecido no género feminino, D(250)
=.10, p <.001; todavia, os valores de assimetria (.34) e curtose (-.53), bem como a observacéo
do histograma e do grafico Q-Q (ver Anexo 1), indicaram uma distribuicdo da nova variavel
aproximadamente normal no género feminino. Da mesma forma, os valores de assimetria (.49)
e curtose (-.14), assim como a observacdo do histograma e do grafico Q-Q (ver Anexo J),
apontaram para uma distribuicdo da variavel transformada aproximadamente normal no género

masculino. Esta nova variavel foi utilizada nas analises subsequentes.

Por fim, os testes de Kolmogorov-Smirnov associados a distribuicdo do sadismo
indicaram, tanto no género masculino quanto no feminino, distribuicdes significativamente

diferentes da normal, D(49) = .19, p <.001 no masculino e D(236) = .11, p <.001 no feminino.
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De igual forma, a observacao dos histogramas e dos graficos Q-Q (ver Anexo K) apontou para
distribuicdes deste traco diferentes da normal em ambos 0s géneros. Assim, procedeu-se a uma
transformacéo logaritmica (Lg10) da variavel original, tendo a distribuicdo da nova variavel
melhorado marcadamente. O teste de Kolmogorov-Smirnov relativo ao género masculino
apontou para uma distribuicéo significativamente semelhante a normal, D(54) = .11, p = .076,
ainda que no género feminino, D(249) = .08, p = .001, tal ndo se tenha verificado; porém, o
valor de assimetria (-.01) e a observacdo do histograma e do grafico Q-Q (ver Anexo L)
apontaram para uma distribuicdo da nova variavel aproximadamente normal no género
feminino. De igual forma, os valores de assimetria (-.22) e curtose (.27), assim como a
observacao do histograma e do grafico Q-Q (ver Anexo M) apontaram para uma distribuicao
desta nova varidvel aproximadamente normal no género masculino. Esta nova variavel foi

utilizada nas analises subsequentes.

Foram utilizados quatro testes-t para amostras independentes para explorar possiveis
diferencas ao nivel dos tracos de personalidade da Dark Tetrad entre os géneros masculino e
feminino (ver Anexo N). Os homens apresentaram niveis médios de Maquiavelismo (M =
20.66, SD = 4.53) e de sadismo (M = 15.63, SD = 4.92) mais elevados em relacdo as mulheres
(M=18.66,SD=4.10e M =12.61, SD = 3.80, respetivamente). Os testes de Levene indicaram
que os pressupostos da homogeneidade de variancias foram cumpridos para o Maquiavelismo,
p = .366, e para 0 sadismo, p = .732. Os testes-t indicaram que estas diferencgas entre géneros
sdo estatisticamente significativas, t(298) = 3.10, p = .001 (unilateral) para o Maquiavelismo e
t(301) = 4.65, p < .001 (unilateral) para o sadismo. Os valores de d de Cohen associados ao
Maquiavelismo e ao sadismo (d = .48 e d = .70, respetivamente) sugerem efeitos médios. Da
mesma forma, 0s homens apresentaram niveis médios de narcisismo (M = 17.91, SD = 4.84) e
de psicopatia (M = 12.92, SD = 5.58) mais elevados em relacdo as mulheres (M = 17.04, SD =

4.06 e M = 11.40, SD = 3.55, respetivamente). O teste de Levene indicou que o pressuposto da
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homogeneidade de variancias para o narcisismo foi cumprido, p =.100, tendo o teste de Levene
sugerido que este pressuposto para a psicopatia foi violado, p = .016. Os testes-t indicaram que
estas diferencas entre géneros ndo sao estatisticamente significativas, t(300) = 1.37, p = .086
(unilateral) para o narcisismo e t(65.39) = 1.64, p = .053 (unilateral) para a psicopatia. Os
valores de d de Cohen associados ao narcisismo e a psicopatia (d = .21 e d = .30,
respetivamente) sugerem efeitos pequenos. Estes resultados encontram-se sintetizados na

Tabela 6.

Tabela 6

Tracos da Dark Tetrad por Género e Testes-t para Amostras Independentes

Mulheres Homens t p d de
Cohen
M SD M SD
Maquiavelismo  18.66 4.10 20.66 453 3.10 .001 A8
Narcisismo 17.04 4.06 17.91 4.84 1.37 .086 21
Psicopatia 11.40 3.55 12.92 5.58 1.64 .053 .30
Sadismo 12.61 3.80 15.63 492 465 <.001 .70

Nota. O Maquiavelismo, o narcisismo, a psicopatia e o sadismo foram medidos utilizando a
escala SD4 (Paulhus et al., 2020). Pontuacgdes mais elevadas indicam uma maior presenca de
cada traco de personalidade.

Legitimacdo do Uso de Violéncia Sexual

As médias e os desvios-padrdo da tolerancia face a violéncia sexual, assim como 0s
referentes a cada um dos tipos especificos de crencas associadas, conforme medidos pela escala
ECVS (Martins et al., 2012), nos géneros masculino e feminino, encontram-se na Tabela 7. Os
homens apresentaram niveis medios mais elevados de aceitacdo da violéncia sexual, bem como
de cada um dos tipos especificos de mitos associados, em relacdo as mulheres. Adiante
apresentam-se analises para determinar a significAncia estatistica destas diferencas entre

géneros.
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Tabela 7

Estatisticas Descritivas da Aceitacdo da Violéncia Sexual e Tipos Especificos de Crencas por

Género

Género M SD N
Aceitacdo da violéncia sexual Feminino 41.57 10.70 50

Masculino 50.61 15.30 46
Representacao estereotipada da Feminino 14.51 4.16 238
violagao Masculino 17.63 6.56 46
Provocacéo da vitima Feminino 8.64 3.30 240

Masculino 10.44 4.06 48
Consentimento da vitima Feminino 6.70 2.63 242

Masculino 8.44 2.89 48
Falsa nocédo de Feminino 6.08 1.40 239
invulnerabilidade pessoal

Masculino 7.60 2.62 48
Falsas alegacOes Feminino 6.80 2.64 239

Masculino 8.52 2.81 48

Nota. A aceitacdo da violéncia sexual, bem como os tipos especificos de crencas associadas,
foi medida utilizando a escala ECVS (Martins et al., 2012). Pontuacdes mais elevadas
indicam um maior grau de aceitacdo/tolerancia face a violéncia sexual e uma maior presenca
de cada tipo especifico de crenca.

Foi explorada a distribuicdo das pontuacfes de legitimacdo da violéncia sexual na
presente amostra, bem como aquelas de cada uma das subescalas da ECVS (Martins et al.,

2012), tanto nos géneros masculino quanto feminino, para verificar 0 pressuposto da
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normalidade, utilizando os valores de assimetria e de curtose, testes de Kolmogorov-Smirnov,

histogramas e graficos Q-Q.

No que concerne a distribuigdo do total de legitimacgdo da violéncia sexual, os testes de
Kolmogorov-Smirnov indicaram, em ambos os géneros, distribuicdes significativamente
diferentes da normal, D(46) = .15, p =.013 no masculino e D(232) =.168, p <.001 no feminino.
De igual forma, os valores de assimetria no género masculino (1.02) e aqueles de assimetria
(1.52) e de curtose (2.63) no género feminino, assim como a observagdo dos histogramas e dos
graficos Q-Q (ver Anexo O) apontaram para distribuicdes desta variavel diferentes da normal
em ambos os géneros. Nenhuma transformacao da variavel original aproximou as distribui¢es

marcadamente daquela normal, pelo que a primeira foi utilizada nas analises subsequentes.

Os testes de Kolmogorov-Smirnov relativos a distribui¢ao da subescala “Representacao
estereotipada da violagdo” apontaram, em ambos os géneros, para distribuicdes
significativamente diferentes da normal, D(46) = .20, p <.001 no masculino e D(232) = .27, p
<.001 no feminino. De igual forma, os valores de assimetria (1.23 no género masculino e 2.44
no género feminino) e de curtose (.74 no género masculino e 7.32 no género feminino), assim
como a observacdo dos histogramas e dos graficos Q-Q (ver Anexo P) apontaram para
distribuicGes desta subescala diferentes da normal em ambos os géneros. Nenhuma
transformac&o da variavel original aproximou a distribuicdo marcadamente daquela normal,

pelo que a primeira foi utilizada nas analises subsequentes.

No que concerne a distribui¢do da dimensdo “Provocacdo da vitima”, os testes de
Kolmogorov-Smirnov indicaram, em ambos os géneros, distribui¢cBes significativamente
diferentes da normal, D(48) = .20, p =.004 no masculino e D(240) = .21, p <.001 no feminino.
Os valores de assimetria (.69 no género masculino e 1.84 no género feminino) e de curtose (-

.63 no género masculino e 3.98 no género feminino), assim como a observacéo dos histogramas
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e dos graficos Q-Q (ver Anexo Q) apontaram, igualmente, para distribuicdes desta subescala
diferentes da normal em ambos os géneros. Nenhuma transformacdo da varidvel original
aproximou a distribuicdo marcadamente daquela normal, pelo que a primeira foi utilizada nas

analises subsequentes.

Os testes de Kolmogorov-Smirnov relativos a distribuicdo da subescala
“Consentimento da vitima” apontaram, em ambos os géneros, para distribuicdes
significativamente diferentes da normal, D(48) = .15, p =.010 no masculino e D(242) = .18, p
<.001 no feminino. No entanto, os valores de assimetria (.28) e de curtose (-.23), assim como
a observacdo do histograma e do grafico Q-Q (ver Anexo R) relativos ao género masculino
indicaram uma distribuicdo desta subescala aproximada a normal. Por outro lado, os valores de
assimetria (.69) e de curtose (-.58), assim como a observacéo dos histogramas e do grafico Q-
Q (ver Anexo S) relativos ao género feminino, apontaram para uma distribuicdo desta variavel
diferente da normal. Nenhuma transformacéo da variavel original aproximou a distribuicao
marcadamente daquela normal no género feminino, pelo que se utilizou a variavel original nas

analises subsequentes.

Os testes de Kolmogorov-Smirnov relativos a distribui¢do da subescala “Falsa nogao
de invulnerabilidade pessoal” apontaram, em ambos os géneros, para distribui¢des
significativamente diferentes da normal, D(48) = .26, p <.001 no masculino e D(239) = .29, p
<.001 no feminino. De igual forma, os valores de assimetria (1.62 no género masculino e 1.92
no género feminino) e de curtose (2.49 no género masculino e 74.25 no género feminino), assim
como a observacdo dos histogramas e dos graficos Q-Q (ver Anexo T) apontaram para
distribuicbes desta subescala diferentes da normal em ambos os géneros. Nenhuma
transformacéo da varidvel original aproximou a distribuicdo marcadamente daquela normal,

pelo que a primeira foi utilizada nas analises subsequentes.
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No que diz respeito a distribuicdo da subescala “Falsas alegac¢des”, os testes de
Kolmogorov-Smirnov indicaram uma distribuicéo significativamente semelhante a normal no
género masculino, D(48) = .12, p = .094, e uma distribuicdo significativamente diferente da
normal no genero feminino, D(239) = .17, p < .001. Contudo, os valores de curtose no género
masculino (-1.05) e de assimetria no genero feminino (-.67), assim como a observacdo dos
histogramas e dos graficos Q-Q (ver Anexo U) apontaram para distribuicdes deste traco
diferentes da normal em ambos os géneros. Nenhuma transformacdo da varidvel original
aproximou a distribuicdo marcadamente daquela normal, pelo que a primeira foi utilizada nas

analises subsequentes.

Foram realizados seis testes de Mann-Whitney para explorar eventuais diferencas ao
nivel da aceitacdo da violéncia sexual, bem como ao nivel de cada uma das subescalas, entre
0s géneros masculino e feminino (ver Anexo V). Os homens apresentaram niveis médios de
legitimacdo da violéncia sexual (Mdn = 48.50), assim como de cada um dos subtipos de mitos
associados a violéncia sexual (Mdn = 15.50 para “Representacdo estereotipada da viola¢ao”,
Mdn =9 para “Provocagdo da vitima”, Mdn = 8 para “Consentimento da vitima”, Mdn =7 para
“Falsa nogao de invulnerabilidade pessoal” e Mdn = 8 para “Falsas alega¢des”), mais elevados
em relacdo as mulheres (Mdn = 39, Mdn = 13, Mdn = 8, Mdn = 6, Mdn = 6 ¢ Mdn = 6,
respetivamente), sendo estas diferencas estatisticamente significativas, U = 3239.50, z = -4.21,
p <.001 para o total de aceitacdo da violéncia sexual, U = 3929.50, z = -3.18, p = .001 para a
dimensdo “Representacdo estereotipada da violagdao”, U = 4228, z = -2.98, p = .003 para a
dimensao “Provocacdo da vitima”, U = 3821.50, z = -3.80, p < .001 para a dimensdo
“Consentimento da vitima”, U = 3305.50, z = -4.86, p < .001 para a dimensao “Falsa no¢ao de
invulnerabilidade pessoal” e U = 3724.50, z = -3.88, p < .001 para a dimensdo “Falsas
alegacdes”. Os valores de r associados ao total da aceitagdo da violéncia sexual e a subescala

“Falsa nogao de invulnerabilidade pessoal” (r =-.25 e r = -.29, respetivamente) indicam efeitos
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médios e os valores de r relativos as subescalas “Representagdo estereotipada da violagdo”,
“Provocacao da vitima”, “Consentimento da vitima” e “Falsas alega¢des™ (r =-.19,r =-.18, r
= -.23 e r = -.23, respetivamente) indicam efeitos pequenos. Estes resultados encontram-se

sintetizados na Tabela 8.

Tabela 8
Aceitacao da Violéncia Sexual e Tipos Especificos de Crencas por Género e Testes U de

Mann-Whitney

Mulheres Homens U z p r
Mdn Mdn

Aceitacdo da violéncia 39 48.50 323950 -421 <.001 -.25
sexual
Representacdo estereotipada 13 15.50 392950 -3.18 .001 -.19
da violagcéo
Provocacéo da vitima 8 9 4228 -2.98 .003 -.18
Consentimento da vitima 6 8 382150 -3.80 <.001 -.23
Falsa nocéo de 6 7 330550 -4.86 <.001 -.29
invulnerabilidade pessoal
Falsas alegacOes 6 8 372450 -3.88 <.001 -.23

Nota. A aceitacdo da violéncia sexual, bem como os tipos especificos de crencas associadas,
foi medida utilizando a escala ECVS (Martins et al., 2012). Pontuac¢des mais elevadas
indicam um maior grau de aceitacdo/tolerancia face a violéncia sexual e uma maior presenca
de cada tipo especifico de crenca.

Dark Tetrad e Legitimacéo do Uso de Violéncia Sexual

Associacdo entre Tracos da Dark Tetrad e Legitimacao do Uso de Violéncia Sexual

N&o tendo sido verificado o cumprimento do pressuposto da normalidade na
distribuicdo das pontuacdes de legitimacdo da violéncia sexual, nem em nenhuma dos tipos
especificos das crencas associadas, realizaram-se 24 testes de correlacdo de Spearman para
explorar eventuais associagoes entre cada um dos tracos de personalidade da Dark Tetrad e a

aceitacdo da violéncia sexual, bem como entre cada um destes tracos e cada um dos subtipos
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de crencas (ver Anexo W). Observaram-se correlacBes positivas fracas a moderadas,
estatisticamente significativas, entre todos os pares de variaveis analisados, a excecdo de entre
0 narcisismo e o subtipo “Consentimento da vitima” de crengas associadas a legitimacdo da
violéncia sexual, rs(285) =.09, p = .064. As intensidades das associa¢des variaram entre rs(283)
=.11, p =.030 (unilateral) (sadismo e “Falsa no¢ao de invulnerabilidade pessoal”) e rs(272) =
.29, p < .001 (unilateral) (Maquiavelismo e total de tolerancia face a violéncia sexual). Por
outras palavras, individuos com niveis mais elevados de cada um dos tracos de personalidade
da Dark Tetrad, na amostra, tendem a apresentar, igualmente, niveis mais elevados de aceitacao
da violéncia sexual e de cada um dos tipos especificos de crencas associadas. Estes resultados

encontram-se na Tabela 9.

Tabela 9
Correlagdes de Spearman entre os Tracos da Dark Tetrad, a Aceitacdo da Violéncia Sexual e

os Tipos Especificos de Crencas

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Maquiavelismo -
2. Narcisismo -
3. Psicopatia -
4. Sadismo _
5. Aceitacdo da 2977 A7 27t 277 —

violéncia sexual

KKk *%

6. Representacdo 257 AT 267 A7 -

estereotipada da
violagéo

7. Provocacio da 297" AT 217 14T -
vitima

8. Consentimento 217 09 20" 27 -
da vitima
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KKk *kKk

9. Falsa nocéo de 22 137 .19 A1 -
invulnerabilidade

pessoal

10. Falsas alegagbes .24™" .20™" .22 22" -

Nota. O Maquiavelismo, o narcisismo, a psicopatia e o sadismo foram medidos utilizando a
escala SD4 (Paulhus et al., 2020). A aceita¢do da violéncia sexual, bem como os tipos
especificos de crengas associadas, foi medida utilizando a escala ECVS (Martins et al., 2012).
“p<.05 “p<.01, p<.001

Tracos da Dark Tetrad enquanto Preditores da Tolerancia do Uso de Violéncia Sexual

As médias e os desvios-padrdo do total de aceitacdo da violéncia sexual, conforme
medido pela escala ECVS (Martins et al., 2012), assim como os referentes a cada um dos tragos
de personalidade da Dark Tetrad, conforme medidos pela escala SD4 (Paulhus et al., 2020), na

totalidade da amostra, encontram-se na Tabela 10.

Tabela 10

Estatisticas Descritivas da Aceitacdo da Violéncia Sexual e dos Tracos da Dark Tetrad

M SD N
Aceitacdo da violéncia sexual 43.20 12.30 281
Maquiavelismo 19.02 4.23 303
Narcisismo 17.22 4.22 305
Psicopatia 11.71 4.04 306
Sadismo 13.22 4.25 306

Nota. A aceitacdo da violéncia sexual foi medida utilizando a escala ECVS (Martins et al.,
2012). Pontuacdes mais elevadas indicam um maior grau de aceitacdo/tolerancia face a
violéncia sexual. O Maquiavelismo, o narcisismo, a psicopatia e o sadismo foram medidos
utilizando a escala SD4 (Paulhus et al., 2020). Pontuag¢des mais elevadas indicam uma maior
presenca de cada traco de personalidade.

Realizou-se uma analise de regressao linear multipla utilizando o método “Enter” para
examinar se cada um dos tracos de personalidade da Dark Tetrad (i.e., varidveis independentes)

é preditor do total de aceitagdo da violéncia sexual (i.e., variavel dependente) (ver Anexo X).

As analises preliminares sugeriram que 0s pressupostos para a realizacao da regressdo maltipla
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foram cumpridos. Mais especificamente, 0 pressuposto da ndo multicolinearidade (i.e., todas
as correlacOes entre as variaveis preditoras eram inferiores a .90 [a mais alta era de .46]; os
fatores de inflacdo da variancia eram inferiores a 10 [0 mais elevado era de 1.42]; o fator de
inflacdo da variancia médio ndo era substancialmente superior a 1 [1.28]; os valores de
tolerancia eram superiores a .20 [0 mais baixo era .71]), 0 pressuposto da nao autocorrelacdo
(i.e., o valor de Durbin-Watson estava entre 1 e 3 [1.71]) e o0 pressuposto das variancias ndo-
zero foram cumpridos. Além disso, o grafico de dispersdo dos residuos padronizados e o
histograma dos residuos padronizados (ver Anexo Y) indicaram, respetivamente, que o
pressuposto da homocedasticidade e o pressuposto da normalidade dos residuos foram
cumpridos. O modelo de regressdao com os quatro tracos da Dark Tetrad foi estatisticamente
significativo, F(4, 255) = 14.22, p < .001, tendo sido 17% da variancia na legitimacdo da
violéncia sexual explicada pelas quatro varidveis independentes (com base no valor do R?
ajustado). No entanto, apenas o Maquiavelismo (B = .25), o sadismo ( = .19) e a psicopatia (B
=.14) contribuiram significativamente para a precisdo preditiva do modelo, t = 4.22, p <.001,
t=2.00,p=.046 et=2.86, p =.005, respetivamente, ndo tendo o narcisismo apresentado uma
contribuicdo estatisticamente significativa, t = .04, p =.968. A equacao do modelo de regresséo,
com base nos coeficientes beta ndo padronizados, pode ser resumida da seguinte forma:
Tolerancia/Aceitacdo da violéncia sexual prevista = 3.17 + 16.80 * Sadismo + 12.66 *
Psicopatia + 0.78 * Maquiavelismo. Mais especificamente, verificou-se que, por cada
pontuacdo adicional de Maquiavelismo, psicopatia e sadismo, aumentavam, respetivamente,
.78, 12.66 e 16.80 pontos do total de legitimacdo da violéncia sexual nas escalas

correspondentes. Estes resultados encontram-se sintetizados na Tabela 11.

Tabela 11

Resultados da Anélise de Regressdo Multipla

B t P F P R2 R2 Aj.
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Modelo total 14.22 <.001 .182 170
Maquiavelismo .25 4.22 <.001
Narcisismo 01 .04 .968
Psicopatia 14 2.86 046
Sadismo 19 2.00 .005

Nota. O Maquiavelismo, o narcisismo, a psicopatia e o sadismo foram medidos utilizando a
escala SD4 (Paulhus et al., 2020). A variavel dependente foi o total de aceitacdo da violéncia
sexual. Sdo apresentados os coeficientes de regressao padronizados.

Mediacéo do Machismo Sexual na Relacéo entre a Dark Tetrad e a Legitimacéo do Uso
de Violéncia Sexual

Por forma a determinar se 0 machismo sexual atua como uma variavel mediadora na
relagdo entre o Maquiavelismo e a aceitacdo da violéncia sexual, realizou-se uma andlise de
mediacé&o utilizando o macro PROCESS (ver Anexo Z). Verificou-se que o Maquiavelismo era
um preditor estatisticamente significativo do machismo sexual, = .15, t(266) = 2.56, p = .011;
por outras palavras, individuos com niveis mais elevados de Maquiavelismo tenderam a
apresentar niveis mais elevados de machismo sexual. Também se verificou que o
Maquiavelismo era um preditor estatisticamente significativo da legitimagdo da violéncia
sexual, p = .34, t(266) = 5.40, p = < .001; ou seja, as pessoas participantes com niveis mais
elevados de Maquiavelismo tenderam a apresentar, também, niveis mais elevados de
legitimacdo da violéncia sexual. Verificou-se que o machismo sexual era um preditor
estatisticamente significativo da aceitagéo da violéncia sexual, B = .43, t(265) = 6.62, p = <
.001; por outras palavras, niveis mais elevados de machismo sexual estavam relacionados a
niveis mais elevados de legitimacdo da violéncia sexual. Observou-se um efeito indireto
estatisticamente significativo do Maquiavelismo na aceitacdo da violéncia sexual através do
machismo sexual, = .07, 95% CI [.02, .13]. Além disso, o teste de Sobel permitiu verificar
que a mediacdo verificada foi estatisticamente significativa, z = 2.64, p = .008. Por outras

palavras, 0 machismo sexual mediou parcialmente, e significativamente, a relacdo entre o
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Maquiavelismo e a legitimagdo da violéncia sexual. Estes resultados estdo sintetizados na

Figura 1.

Figural

Coeficientes de Regressdo na Relagédo entre o Maquiavelismo e a Aceitacdo da Violéncia

Sexual com a Mediacao do Machismo Sexual

Machismo
Sexual
.15* .43***
— Aceitacdo da
Maguiavelismo Violéncia Sexual
3477 (.07)

Nota. S&o apresentados os coeficientes de regressdo padronizados. O coeficiente de regressdo
entre 0 Maquiavelismo e a aceitacdo da violéncia sexual, com o machismo sexual a ser
controlado estatisticamente, encontra-se entre paréntesis.

*kk

“p<.05 " p<.001

Para explorar se 0 machismo sexual atua como uma variavel mediadora na relacédo entre
0 narcisismo e a aceitacdo da violéncia sexual, realizou-se uma analise de mediacao utilizando
0 macro PROCESS (ver Anexo AA). Verificou-se que o narcisismo era um preditor
estatisticamente significativo do machismo sexual, = .18, t(268) = 2.90, p = .004; por outras
palavras, individuos com niveis mais elevados de narcisismo tenderam a apresentar niveis mais
elevados de machismo sexual. Também se verificou que o narcisismo era um preditor
estatisticamente significativo da legitimacdo da violéncia sexual, p = .18, t(268) = 3.08, p =
.002; ou seja, as pessoas participantes com niveis mais elevados de narcisismo tenderam a

apresentar, também, niveis mais elevados de legitimacao da violéncia sexual. Verificou-se que
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0 machismo sexual era um preditor estatisticamente significativo da aceitacdo da violéncia
sexual (ver primeira analise de mediacdo, acima). Observou-se um efeito indireto
estatisticamente significativo do Maquiavelismo na aceitacdo da violéncia sexual através do
machismo sexual, = .08, 95% CI [.03, .14]. Além disso, o teste de Sobel permitiu verificar
que a mediacdo verificada foi estatisticamente significativa, z = 2.95, p = 003. Por outras
palavras, 0 machismo sexual mediou parcialmente, e significativamente, a relacdo entre o

narcisismo e a legitimacdo da violéncia sexual. Estes resultados estdo sintetizados na Figura 2.
Figura 2

Coeficientes de Regressdo da Relagdo entre o Narcisismo e a Aceitacdo da Violéncia Sexual

com a Mediac&o do Machismo Sexual

Machismo
Sexual
.18** .43***
< Aceitacdo da
Narcisismo Violéncia Sexual
.18 (.08)

Nota. S&o apresentados os coeficientes de regressdo padronizados. O coeficiente de regressdo
entre o0 narcisismo e a aceitacdo da violéncia sexual, com o machismo sexual a ser controlado
estatisticamente, encontra-se entre paréntesis.

*kk

“p<.01, " p<.001

Por forma a determinar se 0 machismo sexual atua como uma varidvel mediadora na
relacdo entre a psicopatia e a aceitacdo da violéncia sexual, realizou-se uma analise de
mediacé&o utilizando o macro PROCESS (ver Anexo AB). Verificou-se que a psicopatia era um

preditor estatisticamente significativo do machismo sexual, p = .23, t(269) = 3.48, p < .001,
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por outras palavras, individuos com niveis mais elevados de psicopatia tenderam a apresentar
niveis mais elevados de machismo sexual. Também se verificou que a psicopatia era um
preditor estatisticamente significativo da legitimacdo da violéncia sexual, p = .29, t(269) =
4.30, p < .001; ou seja, as pessoas participantes com niveis mais elevados de psicopatia
tenderam a apresentar, também, niveis mais elevados de legitimacdo da violéncia sexual.
Verificou-se que o machismo sexual era um preditor estatisticamente significativo da aceitacédo
da violéncia sexual (ver primeira analise de mediacéo, acima). Observou-se um efeito indireto
do narcisismo na aceitacdo da violéncia sexual através do machismo sexual, p = .10, 95% ClI
[.04, .17]. Além disso, o teste de Sobel permitiu verificar que a mediacdo observada foi
estatisticamente significativa, z = 4.02, p < .001. Por outras palavras, o machismo sexual
mediou parcialmente, e significativamente, a relacdo entre a psicopatia e a legitimacao da

violéncia sexual. Estes resultados estdo sintetizados na Figura 3.
Figura 3

Coeficientes de Regressdo da Relagdo entre a Psicopatia e a Aceitagdo da Violéncia exual

com a Mediac&o do Machismo Sexual

Machismo
Sexual
237 437
. - Aceitacdo da
Psicopatia Violéncia Sexual
2977 (.10)

Nota. S&o apresentados os coeficientes de regressdo padronizados. O coeficiente de regressdo
entre a psicopatia e a aceitagdo da violéncia sexual, com o machismo sexual a ser controlado
estatisticamente, encontra-se entre paréntesis.

*%

*p<.001



52

Para examinar se 0 machismo sexual atua como uma varidvel mediadora na relacéo
entre 0 sadismo e a aceitacdo da violéncia sexual, realizou-se uma analise de mediacédo
utilizando o macro PROCESS (ver Anexo AC). Verificou-se que o sadismo era um preditor
estatisticamente significativo do machismo sexual, = .32, t(268) = 5.24, p < .001; por outras
palavras, individuos com niveis mais elevados de sadismo tenderam a apresentar niveis mais
elevados de machismo sexual. Também se verificou que o sadismo era um preditor
estatisticamente significativo da legitimagédo da violéncia sexual, B = .19, t(267) = 3.58, p <
.001; ou seja, as pessoas participantes com niveis mais elevados de sadismo tenderam a
apresentar, também, niveis mais elevados de legitimacao da violéncia sexual. Verificou-se que
0 machismo sexual era um preditor estatisticamente significativo da aceitacdo da violéncia
sexual (ver primeira andlise de mediacdo, acima). Observou-se um efeito indireto
estatisticamente significativo do sadismo na aceitagdo da violéncia sexual através do machismo
sexual, B = .14, 95% CI [.07, .20]. Além disso, o teste de Sobel permitiu verificar que a
mediac&o verificada foi estatisticamente significativa, z = 4.57, p < .001. Por outras palavras,
0 machismo sexual mediou parcialmente, e significativamente, a relacdo entre o sadismo e a

legitimag&o da violéncia sexual. Estes resultados estdo sintetizados na Figura 4.

Figura 4

Coeficientes de Regressdo da Relagdo entre o Sadismo e a Aceitacdo da Violéncia Sexual

com a Mediag&o do Machismo Sexual
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Nota. S&o apresentados os coeficientes de regressdo padronizados. O coeficiente de regressdo
entre o sadismo e a aceitacdo da violéncia sexual, com o machismo sexual a ser controlado
estatisticamente, encontra-se entre paréntesis.

*

“p<.001

Discussdo dos Resultados

O principal objetivo deste estudo era explorar o eventual papel mediador do machismo
sexual, conforme medido pela EMS-Sexismo-12 (Rodriguez et al., 2010), na sua versdo
adaptada para a populacdo brasileira (Silva et al., 2020), nas associa¢des entre cada um dos
tracos de personalidade da Dark Tetrad (i.e., Maquiavelismo, narcisismo, psicopatia, sadismo),
conforme medidos pela SD4 (Paulhus et al., 2020), e a legitimagdo do uso de violéncia sexual,
conforme medida pela ECVS (Martins et al., 2012). Os outros objetivos eram averiguar
eventuais diferencas entre géneros ao nivel de cada um dos tracos de personalidade
anteriormente mencionados e da aceitacdo do uso de violéncia sexual, e explorar possiveis
associagdes entre cada um dos tracos socialmente aversivos e a aceitagdo da violéncia sexual,
e entre os primeiros e cada um dos tipos especificos de crengas associadas a segunda (i.e.,
“Representacdo estereotipada da violagdo”, “Provocacdo da vitima”, “Consentimento da
vitima”, “Falsa no¢do de invulnerabilidade pessoal” e “Falsas alega¢des”), bem como se

aqueles sdo preditores da legitimacdo da violéncia sexual.

A primeira hip6tese do estudo era de que 0os homens apresentariam maiores niveis de
cada um dos tracos de personalidade Dark Tetrad, tendo a mesma sido corroborada apenas
parcialmente pelos resultados. Mais especificamente, os individuos do genero masculino
manifestaram niveis mais elevados de Maquiavelismo e de sadismo em relacdo aos do genero
feminino, sendo estas diferencas estatisticamente significativas — 0 que vai ao encontro da
literatura existente (Maquiavelismo: Jonason et al., 2017; Paulhus et al., 2020; Sanchez-Ruiz

et al., 2021; sadismo: Paulhus et al., 2020) e sugere que os homens tendem a ser mais
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instrumentais e manipuladores, bem como a ter uma maior propensao a experienciar sensacoes
de prazer com o sofrimento de outrem, em relacdo as mulheres — mas o0s niveis de narcisismo
e psicopatia, ainda que igualmente mais elevados nos homens, ndo apresentaram diferencas
estatisticamente significativas entre estes generos. Estes ultimos resultados ndo estdo em
concordancia com aqueles dos estudos de Paulhus et al. (2020), Paulhus e Williams (2002),
Chukwuorij et al. (2018), a revisdo de Grijalva et al. (2015) — os quais verificaram que o
narcisismo é significativamente mais elevado em homens do que em mulheres — nem com 0s
dos estudos de Jonason et al. (2017), Paulhus et al. (2020), Sanchez-Ruiz et al. (2021) e Valeria
(2019) — que observaram a mesma diferenca entre géneros no que toca a psicopatia. De
qualquer forma, e ainda em relacéo ao narcisismo e a psicopatia, ressalva-se que se observaram
tamanhos de efeito, ainda que pequenos, conforme indicados pelos valores de d (d = .21 para

o0 narcisismo e d = .30 para a psicopatia), no que concerne as diferencas entre géneros.

Verificou-se que, na amostra do estudo, 0s homens apresentaram niveis
significativamente mais elevados de legitimacdo do uso de violéncia sexual em relacdo as
mulheres, o que confere apoio a segunda hipétese da investigacdo, bem como de cada um dos
tipos especificos de crencas associadas a aceitacdo desta violéncia. Estes resultados vao ao
encontro da vasta literatura que evidencia que os homens manifestam uma aceitacdo mais
prevalente de mitos sobre a violagdo do que as mulheres (e.g., Barnett et al., 2018; Costa, 2020;
Fakunmoju et al., 2019; Jonason et al., 2017; Sanchez-Ruiz et al., 2021), sugerindo que
possuem um menor conhecimento sobre este fendmeno do que as mulheres (Anderson, 2007).
Estando a aceitacdo deste tipo de mitos relacionada a esteredtipos sexuais masculinos e de
submisséo sexual feminina (Fakunmoju et al., 2016) e a uma tendéncia para a violéncia sexual
(Hust et al., 2019; Yapp & Quayle, 2018), o facto de os homens legitimarem de forma mais
prevalente a violéncia sexual contribui para a manutencdo das estatisticas de as pessoas

ofensoras sexuais tenderem a ser do género masculino e as vitimas do género feminino (e.g.,
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Banyard et al., 2007; Hines et al., 2012; Oswalt et al., 2018; Tjaden & Thoennes, 2006). Esta
desvalorizacdo da violéncia sexual resulta na propagacdo de uma cultura de victim-blaming
(i.e., culpabilizacdo da vitima) (Grubb & Turner, 2012), contribuindo para a estigmatizacao da
violéncia sexual (Kennedy & Prock, 2016) e num nimero mais reduzido de dendncias de
vitimac&o por violéncia sexual em relacdo ao nimero real destas ocorréncias (Jayalakshmi et
al., 2016). Neste sentido, torna-se essencial a criacdo de politicas publicas que promovam a
realizacdo de programas de sensibilizacao e outras atividades visando a reducao da legitimacao
da violéncia sexual e a aceitacdo deste tipo de mitos, particularmente na populacdo masculina,
utilizando por exemplo testemunhos reais (anénimos ou ndo) de sobreviventes e/ou pessoas
ofensoras e abordando o possivel impacto e efeitos traumaticos da violéncia sexual.

Foram observadas associa¢des entre todos os tracos da Dark Tetrad e a legitimacdo do
uso de violéncia sexual, bem como entre os primeiros e cada tipo especifico de crencas
associadas a aceitacdo deste tipo de violéncia — a excec¢do de entre o narcisismo e o subtipo
“Consentimento da vitima” de crengas — 0 que corrobora a terceira hipétese do estudo e esta
em concordancia com estudos anteriores que verificaram relacdes entre a Dark Tetrad e a
aceitacdo de mitos sobre a violacéo (e.g., Davis et al., 2020; psicopatia e legitimacédo do uso de
violéncia sexual mediante mitos sobre este tipo de violéncia: e.g., Boland, 2018; DeL.isle et al.,
2019; Maquiavelismo e a legitimacdo do uso de violéncia sexual mediante mitos sobre este
tipo de violéncia: Jonason et al., 2017; sadismo e aceitacdo de mitos sobre a violéncia sexual:
Boland, 2018; narcisismo e legitimacdo do uso de violéncia sexual mediante este tipo de mitos:
e.g., Boland, 2018; Costa, 2020; Hepper et al., 2014), bem como entre estes tracos da
personalidade e comportamentos diretamente relacionados com a violéncia sexual, como a
coercgdo sexual (e.g., Lyons et al., 2020), a insisténcia em contactos sexuais (e.g., Koscielska
etal., 2019) e o assédio sexual (Zeigler-Hill et al., 2016). Efetivamente, a Dark Tetrad envolve

uma frieza emocional e uma tendéncia para a exploracdo ou manipulacéo insensivel de outrem,
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caracteristicas que dificultam a experiéncia de sentimentos de empatia pelas vitimas de
violéncia sexual, ou sequer a consideracdo destas pessoas enquanto vitimas, e que por
conseguinte facilitam a legitimacédo e desvalorizacéo deste tipo de violéncia.

Também se verificou que 0 modelo de regressao multipla com as caracteristicas da Dark
Tetrad como variaveis preditoras e a aceitacdo da violéncia sexual como variavel resposta foi
estatisticamente significativo; este resultado fornece suporte a quarta hipotese do estudo e vai
ao encontro da literatura mencionada no paragrafo anterior, ainda que o narcisismo néo tenha
emergido como um preditor significativo. Esta situacdo pode dever-se ao facto de este traco
ndo ter uma relacdo tdo forte com a legitimacdo da violéncia sexual quanto outros da Dark
Tetrad — o que, efetivamente, se verificou nas analises correlacionais (rs = .29 no
Maquiavelismo, rs = .27 na psicopatia e no sadismo, em comparacdo com rs = .17 no
narcisismo) — mais especificamente a psicopatia, que emerge como preditor unico de mitos
sobre a violéncia sexual quando a variancia partilhada entre todos os tracos da Dark Tetrad €
controlada estatisticamente (Jonason et al., 2017) e é maior em ofensores sexuais homens do
que em ndo-ofensores (Abbey et al., 2012; Navas et al., 2021), e o sadismo, que € preditor da
violéncia sexual (e.g., Russel & King, 2016). Ainda assim, e indo contra a quinta hipotese do
estudo — de que o Maquiavelismo seria o0 “pior” preditor da legitimacdo da violéncia sexual,
uma vez que ndo tende a ser um forte preditor de atitudes favoraveis em relacédo a violéncia em
comparagdo com os restantes componentes da Dark Tetrad (Jonason et al., 2012), nem um
preditor da coercgdo sexual (Klann, 2017), e a psicopatia e 0 sadismo 0s “melhores” preditores,
ja que séo os tracos da Dark Tetrad que mais se relacionam com a insensibilidade/indiferenca
afetiva (i.e., callousness) (Boland, 2018) — o Maquiavelismo foi o trago que apresentou maior
poder preditivo da legitimacdo da violéncia sexual. De notar, porém, que 0s trés tracos que
emergiram como preditores significativos apresentaram precisdes preditivas relativamente

semelhantes, com B = .25 no Maquiavelismo, = .19 no sadismo e = .14 na psicopatia, pelo
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que se pode considerar que todos predizem e explicam, aproximadamente na mesma medida,
a aceitacao da violéncia sexual.

A sexta hipotese do estudo, diretamente relacionada com o objetivo principal do
mesmo, era de que o machismo sexual mediaria significativamente as associagdes entre cada
um dos componentes da Dark Tetrad e a legitimacao do uso de violéncia sexual sendo que,
efetivamente, esta hipotese é corroborada pelos resultados. Por outras palavras, os individuos
com niveis mais elevados dos tracos da Dark Tetrad apresentam uma maior propensao para
aceitar e legitimar a violéncia sexual, mediante uma maior tendéncia para apresentarem crengas
machistas. Este papel mediador do machismo sexual nestas relagdes esta em concordancia com
o facto de a literatura evidenciar associacfes entre a Dark Tetrad e 0 machismo, bem como
construtos relacionados (e.g., sexismo, hipermasculinidade) (e.g., Gluck et al., 2019; Navas et
al., 2020; Sanchez-Ruiz et al., 2021; Valeria, 2019), e ligacdes entre estes construtos e a
aceitacdo da violéncia sexual (Sanchez-Ruiz et al., 2021; Schafer et al., 2018). Estes resultados
sugerem que individuos com menos empatia, uma maior frieza emocional e uma maior
tendéncia para a exploracdo de outrem (i.e., com niveis mais elevados dos tracos da Dark
Tetrad) tém uma maior propensdo a desvalorizar e legitimar a violéncia sexual, podendo estar
na base desta minimizacao crengas machistas como “Um homem precisa de ter varias parceiras
sexuais” e “Nao importa a situagdo ou estado de humor da mulher, ela deve ter relagdes sexuais
sempre que o seu companheiro pedir”. E possivel, por exemplo, que alguém considere que é
impossivel qgue um homem viole a sua esposa — e, portanto, legitime esta situacao de violéncia
sexual, ainda que néo a interprete como tal — por acreditar que uma mulher deve submeter-se
sexualmente sempre que o seu marido desejar (crenga associada ao machismo sexual) e,
simultaneamente, por ter uma tendéncia para a instrumentalizagdo de outrem (caracteristica da
Dark Tetrad), acreditando particularmente que os homens podem, e tém o direito a, servir-se

das mulheres para beneficio proprio (crenga sexista); efetivamente, os mitos sobre a violéncia
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sexual estdo associados a objetificacdo feminina (Seabrook et al., 2019) e a estereotipos sexuais
masculinos e de submissao sexual feminina (Fakunmoju et al., 2016). Outro exemplo seria uma
pessoa com uma reduzida empatia e uma frieza emocional (caracteristica da Dark Tetrad)
minimizar uma situacdo de assédio sexual praticado por um homem contra uma mulher, por
considerar que a vitima “estava a pedi-las” (mito sobre a violéncia sexual “She asked for it”
[Payne et al., 1999; McMahon & Farmer, 2011]) ao usar roupa curta ou ao caminhar, na rua, a
noite — tendo dificuldade, portanto, em colocar-se no lugar da vitima devido a baixa empatia
mencionada anteriormente. Sendo as caracteristicas da Dark Tetrad tracos da personalidade,
sdo relativamente estaveis e duradouras, pelo que dificilmente se alteram. Por outro lado, e
ainda que o machismo, nomeadamente o sexual, se afigure uma ideologia que defende a
superioridade dos homens sobre as mulheres que é de natureza sociocultural (Pérez-Martinez
et al., 2020), o mesmo corresponde a um conjunto de crencas (machistas) num dado individuo;
sendo este construto, portanto, de indole cognitiva, pode ser alvo de intervencdo psicossocial.
Assim, é expetavel que a reducdo do machismo sexual em individuos com niveis elevados de
tracos da Dark Tetrad resulte num enfraquecimento da relacdo entre estes Gltimos e a aceitacédo
da violéncia sexual. A semelhanca do que foi mencionado acima sobre a importancia da criagdo
de politicas publicas que permitam reduzir a legitimacdo da violéncia sexual sdo, também,
necessarias medidas que promovam atividades que visem a redu¢do do machismo sexual na
sociedade, em particular junto de individuos com niveis altos de caracteristicas da Dark Tetrad
(e.g., populacdes forenses). Acresce a isto a observacdo de que o machismo sexual teve um
efeito direito na legitimacdo do uso de violéncia sexual ( = .43) superior em relacao aos efeitos
diretos de cada um dos quatro tracos da Dark Tetrad na mesma variavel (B = .34 para o
Maquiavelismo, 3 = .18 para o narcisismo, p = .29 para a psicopatia, p = .19 para o sadismo) o

que sugere que o machismo sexual pode mais importante — uma melhor variavel preditora — na
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explicacdo da aceitacdo da violéncia sexual do que a Dark Tetrad e que, efetivamente, pode e

deve ser alvo de intervencao de forma mais “prioritaria” do que a Dark Tetrad.

LimitacOes e Sugestdes para Estudos Futuros

N&o obstante o rigor associado a realizacdo da presente investigagdo, existem algumas
limitacOes, particularmente metodoldgicas, que devem ser abordadas. Em primeiro lugar, a
amostra contou com uma disparidade elevada entre 0 nimero de homens (n = 65; 18%) e o de
mulheres (n = 294; 81.2%), o0 que pode ter tido um efeito negativo nas analises comparativas
entre estes dois géneros. Uma outra limitacdo é o facto de os dados terem sido recolhidos
exclusivamente online e ter sido utilizada uma amostragem por conveniéncia, através da
divulgacdo do estudo nos circulos sociais da equipa de investigacdo, o0 que resultou numa
restricdo quanto ao alcance das pessoas participantes; por outras palavras, apenas foi possivel
que participassem individuos que utilizam a internet e que fazem, direta ou indiretamente, parte
da rede de pessoas conhecidas da equipa de investigacdo. Além disso, os valores de todas as
variaveis principais do estudo (e.g., Dark Tetrad, legitimacdo do uso de violéncia sexual,
machismo sexual) foram tendencialmente baixos o que, por um lado, pode ser explicado pelo
facto de a presente amostra ser da populacdo geral e, por outro, pode ter efeitos negativos no
grau de possibilidade de generalizacdo dos resultados para outras populacdes (e.g., clinicas,
forenses). Assim, sugere-se que estudos futuros explorem a relacdo entre a Dark Tetrad e a
aceitacdo da violéncia sexual utilizando amostras de outras popula¢cdes, nomeadamente pessoas
reclusas ou delinquentes juvenis, permitindo isto inclusivamente analises comparativas entre
as mesmas. Outra limitag&o prende-se com o facto de se ter utilizado um instrumento —a EMS-
Sexismo-12 (Rodriguez et al., 2010), na sua versdo adaptada para a populagéo brasileira (Silva
et al., 2020) — que, embora se encontre ja traduzido para a lingua portuguesa, ainda ndo se
encontra adaptado e validado para a populagdo portuguesa. Ainda assim, considera-se um

instrumento que pode ser utilizado em estudos com culturas diversas (Silva et al., 2020). Por
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fim, os dados para o presente estudo foram recolhidos através de instrumentos de autorrelato,
sendo conhecidos os possiveis efeitos de desejabilidade social nas respostas e possivel
enviesamento nos resultados (Grimm, 2010; Krumpal, 2013). Por exemplo, é possivel que uma
pessoa participante com niveis elevados de legitimacdo da violéncia sexual se tenha
apercebido, em determinada medida, de que a ECVS (Martins et al., 2012) mede este construto
e tenha, por conseguinte, respondido aos itens da escala por forma a parecer que ndo legitime

esta violéncia.

Concluséo

Os quatro tragos de personalidade da Dark Tetrad, caracterizados por uma natureza
indesejavel ao nivel social (e.g., Book et al., 2016), uma frieza emocional (e.g., Pajevic et al.,
2018), uma tendéncia para a exploracdo ou manipulagdo insensivel de outras pessoas (e.g.,
Marcus et al., 2018; Paulhus et al., 2021) e efeitos nefastos nas relagdes interpessoais (e.g.,
Vizeetal., 2018), estdo relacionados com comportamentos considerados socialmente aversivos
ou prejudiciais, nos quais se incluem a violéncia sexual (e.g., Lyons et al., 2020; Koscielska et
al., 2019; Zeigler-Hill et al., 2016) e a legitimacdo da mesma, nomeadamente atraves da
detencdo de mitos sobre este tipo de violéncia (e.g., Boland, 2018; Davis et al., 2020; Jonason
et al., 2017). Por outro lado, sabe-se que a violéncia sexual assenta fortemente no sexismo,
sendo este ultimo um fator de risco explicativo do controlo dos homens sobre as mulheres
enquanto o principal elemento deste tipo de violéncia (e.g., Bosch-Fiol & Ferrer, 2019; Canto
et al., 2020). Além disso, estando a Dark Tetrad associada ao machismo e construtos similares
(e.g., sexismo, hipermasculinidade) (e.g., Gluck et al., 2019; Navas et al., 2020; Sanchez-Ruiz
et al., 2021), e relacionando-se estes Ultimos com a aceitacdo do uso de violéncia sexual
(Sanchez-Ruiz et al., 2021; Schafer et al., 2018), este estudo procurou, principalmente,
examinar se a relagdo entre cada um dos tragos da Dark Tetrad e a legitimacdo deste tipo de

violéncia era, pelo menos parcialmente, explicada pelo machismo sexual. Estas media¢Ges
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confirmaram-se, sendo que se verificou igualmente que o efeito direto do machismo sexual na
legitimacéo do uso de violéncia sexual era superior aos efeitos diretos de cada um dos tracos
da Dark Tetrad na mesma variavel, o que indica que o machismo explica melhor a aceitacédo
deste tipo de violéncia do que as personalidades “negras”. Também se verificou que 0os homens
tendem, de forma geral, a apresentar maiores niveis dos componentes da Dark Tetrad e de
legitimacéo do uso de violéncia sexual em relacao as mulheres, bem como que todos ao tracos
“negros” sdo preditores da aceitacao deste tipo de violéncia e se relacionam com a legitimacgéo
da mesma e com multiplos subtipos de mitos associados.

Este estudo permitiu aprofundar as associacdes entre os tracos da Dark Tetrad e a
aceitacdo da violéncia sexual mediante mitos sobre a mesma, verificando que o machismo
sexual explica parcialmente estas relacdes. Assim, revela-se importante a criagdo de medidas
e acdes que visem desconstruir crencas sexistas, particularmente junto de individuos do género
masculino e daqueles com niveis elevados de tragos da Dark Tetrad, por forma a reduzir

igualmente a legitimacdo da violéncia sexual.
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Anexo A
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Andlises Descritivas dos Itens da SD4 (Paulhus et al., 2020; versdo para a populacgéo

portuguesa por Rodrigues, 2020)

Estatisticas Descritivas

Minimo Media Desvio padrio
sSD4 1M 311 1 5 3,24 1,048
sSD4 2M 308 1 5 3.06 1.288
SD4 3Mm 309 1 5 2,42 1.065
SD4 4M 310 1 5 287 1,061
SD4 5M 311 1 5 3.42 1.044
SD4 6M 310 1 5 217 1.119
sSD4 TM 310 1 5 1,86 1,040
SD4 8N 310 1 5 2.57 1.079
SD4 9N 310 1 5 2,32 .984
SD4 10N 309 1 5 2,22 1,004
SD4 11N 311 1 5 243 1.044
SD4 12N 310 1 5 3.17 1.021
SD4 13N 310 1 5 212 1,051
SD4 14N 311 1 5 2,40 1.125
SD4 15P 311 1 5 1.58 748
SD4 16P 308 1 5 1,72 902
sSD4 17P 310 1 5 1.35 .708
SD4 18P 310 1 5 2,36 1.143
sD4 19P 311 1 5 1,35 801
SD4 20P 310 1 5 1.66 933
sD4 21P 310 1 5 1.69 .836
SD4 225 311 1 4 1,20 .53s
SD4 238 310 1 5 1.67 1.050
SD4 24S 311 1 5 2,58 1.297
sSD4 258 311 1 5 1,42 795
SD4 26S 310 1 5 2,23 1.224
sD4 27S 309 1 5 1.34 NEY
SD4 28S 309 1 5 2,74 1,240
N valido (de lista) 288




Anélises Descritivas dos Itens da ECVS (Martins et al., 2012)

Estatisticas Descritivas

Anexo B

Minimo Maximo Média Desvio padrio
ECVS 1 296 1 5 1,80 .850
ECVS 2 294 1 4 1.28 616
ECVS 3 294 1 5 1.14 426
ECVS 4 293 1 5 1,23 529
ECVS 5 293 1 5 1.77 .842
ECVS 6 293 1 5 1.23 672
ECVS 7 294 1 4 1,10 463
ECVS 8 294 1 5 2.24 1.436
ECVS 9 294 1 5 1.24 564
ECVS 10 294 1 4 1,31 631
ECVS 11 293 1 4 1.36 710
ECVS 12 293 1 4 1.54 738
ECVS 13 294 1 5 1,29 682
ECVS 14 293 1 5 1.88 916
ECVS 15 294 1 4 1.42 729
ECVS 16 294 1 4 1,24 533
ECVS 17 294 1 5 1.70 .949
ECVS 18 293 1 4 1.89 942
ECVS 19 293 1 5 2,14 1,000
ECVS 20 291 1 5 1.92 971
ECVS 21 291 1 4 1.21 .506
ECVS 22 293 1 4 1,18 515
ECVS 23 292 1 4 1.22 511
ECVS 24 292 1 4 1.27 591
ECVS 25 291 1 4 1,35 675
ECVS 26 293 1 5 1.50 298
ECVS 27 292 1 5 1.34 q67
ECVS 28 293 1 4 1,31 655
ECVS 29 292 1 5 1.27 .598
ECVS 30 291 1 4 1.08 .348
N valido (de lista) 281
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Anexo C
Anélises Descritivas dos Itens da EMS-Sexismo-12 (Rodriguez et al., 2010; versdo para

a populacéo brasileira por Silva et al., 2020)

Estatisticas Descritivas

N Minimo Maximo Media Desvio padrao
EMS 1 291 1 5 1,08 371
EMS 2 289 1 5 1.99 1.264
EMS 3 291 1 5 1.08 .358
EMS 4 291 1 5 2,63 1,481
EMS 5 291 1 5 1.563 907
EMS 6 291 1 4 1.23 D76
EMS 7 291 1 5 1,22 .59
EMS 8 290 1 5 1.13 441
EMS 9 291 1 5 1.72 1.134
EMS 10 291 1 5 2,08 1,310
EMS 11 291 1 4 2.05 1.004
EMS 12 291 1 4 1.33 650

N valido (de lista) 288
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Histograma e Gréfico Q-Q da Distribuicdo do Maquiavelismo no Género Feminino
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Anexo E

Histograma e Gréfico Q-Q da Distribui¢cdo do Maquiavelismo no Género Masculino

Histograma

Indique o seu género:= Masculino
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Anexo F

Histograma e Gréfico Q-Q da Distribui¢ao do Narcisismo no Género Feminino

89

Histograma
Indique o seu género:= Feminino
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Anexo G

Histograma e Gréfico Q-Q da Distribuicdo do Narcisismo no Género Masculino

Histograma

Indique o seu género:= Masculino

Média =17 67
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Desvio do Desv. =4 349
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Anexo H
Histogramas e Gréficos Q-Q da Distribuicéo da Psicopatia nos Géneros Masculino e

Feminino

Histograma
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Anexo |

Histograma e Gréfico Q-Q da Distribuicao da Psicopatia Transformada no Género

Feminino

Histograma

Indique o seu género:= Feminino
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Anexo J

Histograma e Gréfico Q-Q da Distribuicao da Psicopatia Transformada no Género

Masculino
Histograma
Indique o seu género:= Masculino
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Anexo K
Histogramas e Gréaficos Q-Q da Distribuicdo do Sadismo nos Géneros Masculino e

Feminino

Histograma
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Histograma e Gréfico Q-Q da Distribui¢ao do Sadismo Transformado no Género

Anexo L

Feminino

Histograma
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Anexo M
Histograma e Gréfico Q-Q da Distribui¢ao do Sadismo Transformado no Género

Masculino

Histograma

Indique o seu género:= Masculino
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Resultados dos Testes-t para Amostras Independentes relativos a Hipotese a)

Estatisticas de grupo

Desvio Erro de
Indigque o seu género: [+l Média Padrio meédia padrao
Total de Sadismao Masculino 54 11730 13743 01870
Transformadao L
Feminino 2448 1.0812 13051 .ooa27
Total de Psicopatia Masculino 53 1.0778 6785 02306
Transfarmado L
Feminino 250 1.0377 12793 .00809
Total de Marcisismo Masculino 54 17.91 4838 658
Feminino 248 17.04 4.081 258
Total de Maguiavelismo Masculino a0 20.66 4529 641
Feminino 250 18.66 4088 254
Teste de amostras independentes
Teste de Levene para
igualdade de variancias teste-t para lgualdade de Médias
95% Intervalo de Confianga da
Significdncia _ Erro de Diferenga
Diferenca diferenga
z Sig. t df Unilateral p  Bilateral p média padrdo Inferior Superior
Total de Sadismo Variancias iguais A7 732 4645 3m =001 =001 09187 01978 05295 13079
Transformado assumidas
Varidncias iguais ndo 4.493 75144 =.001 =.001 09187 02045 05113 13260
assumidas
Total de Psicopatia Variancias iguais 5.909 016 1.952 3o 026 052 04005 .02052 -.00033 08042
Transformado assumidas
Variancias iguais ndo 1.638 G5.388 053 06 04005 02443 -.00875 .0Ba84
assumidas
Total de Narcisismo Variancias iguais 2729 00 1.372 300 086 A7 867 632 -377 211
assumidas
Variancias iguais ndo 1.226 70.156 112 224 86T 707 -.543 2277
assumidas
Total de Maquiavelismo Variancias iguais 818 (366 3100 2598 .00 .00z 2.004 G468 732 3278
assumidas
Variancias iguais ndo 2.900 G6.014 003 .00s 2.004 691 624 3.384

assumidas

Tamanhos de efeitos de amostras independentes

FPadronizadora Intervalo de Conflanca 95%

Estimativa de

ponto Inferior Superior
Total de Sadismo dde Cohen 13175 697 387 996
Transformaro Corregdo de Hedges 13208 696 396 a4
Delta do vidro 13051 704 403 1.004
Total de Psicopatia dde Cohen 13567 295 -.00z2 92
Transformaro Corregdo de Hedges 13601 204 -.002 501
Delta do vidro 127493 313 015 610
Tatal de Marcisismao d de Cohen 4.209 206 -.089 401
Corregdo de Hedges 4218 206 -.089 489
Delta do vidro 4.061 214 -.082 A08
Total de Maguiavelismo dde Cohen 4172 AB0 A74 TBE
Corregdo de Hedges 4183 A79 A73 784
Delta do vidro 4.098 489 a2 795

a. O denominador usado na estimativa dos tamanhos dos efeitos.
0O dde Cohen usa o desvio padrio agrupado.
Acorregdo de Hedges usa o desvio padrdo agrupado, além de um fator de corregdo.
0 delta de Glass usa o desvio padrio de amostra do grupo de controle,
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Histogramas e Gréaficos Q-Q da Distribuicédo da Legitimacédo do Uso de Violéncia
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Anexo P
Histogramas e Graficos Q-Q da Distribuicio de “Representacio Estereotipada da

Violacao” nos Géneros Masculino e Feminino

Histograma
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Histogramas e Gréficos Q-Q da Distribuicio de “Provocacio da Vitima” nos Géneros

Masculino e Feminino

Histograma
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Histograma
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Anexo R

106

Histograma e Gréfico Q-Q da Distribui¢io de “Consentimento da Vitima” no Género

Masculino

Histograma

Indique o seu género:= Masculino
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Histograma e Gréfico Q-Q da Distribui¢io de “Consentimento da Vitima” no Género
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Anexo T
Histogramas e Gréficos Q-Q da Distribuicio de “Falsa Nocao de Invulnerabilidade

Pessoal” nos Géneros Masculino e Feminino

Histograma
Indique o seu género:= Masculino
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Anexo U
Histogramas e Gréficos Q-Q da Distribuicio de “Falsas Alega¢des” nos Géneros

Masculino e Feminino

Histograma

Indique o seu género:= Masculino
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Anexo V

Resultados dos Testes de Mann-Whitney relativos a Hipotese b)

112

Postos
Soma de
Classificagde
Indigue 0 seu género; M Posto medio 5
Representagdo Masculing 46 176.08 8099.50
estereotipada daviolagao o ining 238 136.01 32370.50
Total 284
Provocagdo da vitima Masculing 43 176.42 B468.00
Feminino 240 13812 33148.00
Total 288
Consentimento da vitima Masculing 48 186.89 8970.50
Feminino 242 137.29 3322450
Total 290
Falsa nogdo de Masculing 48 19464 934250
invulnerabilidade o
pessoal Feminino 239 133.83 31985.50
Total 287
Falsas alegagdes Masculing 48 185.91 8892350
Feminino 238 135.58 3240450
Total 287
Total de Masculing 46 185.08 8513.50
tolerancialaceitagdo da -
T E——— Feminino 232 130.46 30267.50
Total 278
Estatisticas de teste”
Total de
Reprezentag Falsa nogdo tolerancialace
do de itagdo da
estereotipada Provocagdo Consentimen  invulnerabilid Falsas viol&ncia
daviolagdo davitima to da vitima ade pessoal alegagdes sexual
LI de Mann-Whitney 3928.500 4228.000 3B821.500 3305.500 3724.500 3238.500
Wilcoxon W 32370.500 33148.000 33224500 31985.500 32404.500 30267.500
i -3178 -2.979 -3.798 -4.859 -3.881 -4.214
Significancia Sig. (2 .0m 003 =00 =.001 =.001 =.001

extremidades)

a. Variavel de Agrupamento: Indique o seu género;



Anexo W

Resultados dos Testes de Correlacdo de Spearman relativos a Hipotese c)

113

Correlagées
Total de
Representag Falsa nogdo tolerancialace
Total de do de itagdo da
Maguiavelism Total de Total de Total de esterectipada Provocagdo Consentimen invulnerabilid Falsas violéncia
0 Marcisismo Psicopatia Sadismo daviolagdo davitima to davitima ade pessoal alegagdes sexual
16 de Spearman  Total de Maguiavelismo Coeficiente de 1.000 289" 244" 197" 250" 292" 206" 220" 243" 288"
Correlagdo
Sig (1 extremidade) <001 <001 <001 <001 <001 <001 <001 <001 <001
i 303 297 298 298 280 284 286 283 283 274
Total de Narcisismo Coeficients de 289" 1.000 3437 1437 67 747 080 128 2017 1707
Correlagdo
Sig. (1 extremidade) <001 =001 o007 003 002 064 015 =001 o0z
i 297 305 300 300 281 285 287 284 284 275
Total de Psicopatia Coeficients de 2447 3437 1.000 404” 2597 2047 197" 1927 2207 2747
Correlagdo
Sig. (1 extremidads) <001 <001 <001 <001 <001 <001 <001 <001 <001
i 298 300 306 302 283 287 289 288 286 277
Total de Sadismo Coeficiente de 197" 1437 404" 1.000 171" 1447 273" 1117 215" 269"
Correlagdo
Sig (1 extremidads) <001 007 =001 002 007 =001 030 =001 =001
i 298 300 302 306 282 286 288 285 285 276
Representagdo Coeficients de 250" 67 259" 177 1.000 8917 428" 448" 87 802"
estereotipada daviolagdo  Correlagdo
Sig. (1 extremidade) <001 003 =001 ooz =001 =001 =001 =001 =001
i 280 281 283 282 287 285 287 285 285 281
Provocagdo da vitima Coeficiente de 2027 ard” 2147 1447 6917 1.000 4237 354" 557" 7947
Correlagdo
Sig. (1 extremidads) <001 002 <001 o007 <001 <001 <001 <001 <001
i 284 285 287 286 285 291 291 288 288 281
Consentimento daviima  Coeficiente de 208" 080 187" 273" 426" 4237 1000 2547 565 733"
Correlagdo
Sig. (1 extremidade) <001 064 =001 <001 <001 =001 <001 =001 <001
i 286 287 288 288 287 291 293 290 200 281
Falsa nagdo de Cosficients de 220" 128 182" 111 Adg” 354" 2547 1.000 4047 5117
invulnerabilidade Correlagdo
pessoal " n
Sig. (1 extremidads) <001 015 <001 030 <001 <001 =001 <001 =001
i 283 284 286 285 285 288 290 290 287 281
Falsas alegagies Coeficients de 243" 2017 2207 215" 87 &57 565 4047 1.000 835"
Correlagdo
Sig (1 extremidade) <001 <001 <001 <001 <001 <001 =001 <001 =001
i 283 284 286 285 285 288 290 287 280 281
Total de Coeficiznts de 288" 707 2147 269" 8027 7947 7337 B117 835" 1.000
tolerdncialaceitagdo da Correlagdo
I Gl Sig. (1 extremidade) <001 002 <001 <001 <001 <001 <001 <001 <001
i 274 275 277 276 281 281 281 281 281 281

** Acorrelagdo & significativa no nivel 0,01 {1 extremidade).
* A correlagdo é significativa no nivel 0,05 (1 extremidade).



Anexo X

Resultados da Anélise de Regressdo Multipla relativa as Hipoteses d) e €)

Estatistica Descritiva

Media Erro Desvio I
Total de 43.58 12534 260
tolerancialaceitacdo da
violéncia sexual
Total de Sadismo 1.0884 13854 260
Transformado
Total de Psicopatia 1.0487 13364 260
Transformado
Total de Marcisismo 17.28 4116 260
Total de Maguiavelismo 18.08 4083 260
Correlagdes
Total de
tolerdnciaface Total de Total de
itagdo da Sadismo Psicopatia Total de
violéncia Transformad Transformad Total de Magquiavelism
sexual 0 0 Marcisismo i}
Correlagdo de Pearson  Total de 1.000 315 .282 A73 336
tolerdncialaceitagdo da
vinléncia sexual
Total de Sadismo 315 1.000 462 257 261
Transformado
Total de Psicopatia .282 462 1.000 388 237
Transformado
Total de Marcisismo AT3 257 388 1.000 275
Total de Maguiavelismo 336 L2681 237 275 1.000
Sig. (1 extremidade) Total de =001 <.001 003 <001
tolerancialaceitagdo da
vinléncia sexual
Total de Sadismo 000 .000 ] .00o
Transformado
Total de Psicopatia .0oo .0oo 000 000
Transformado
Total de Narcisismo .003 .0oo 000 000
Total de Magquiavelismo .o0oon .0oon 000 .0on
] Total de 260 260 260 260 260
tolerancialaceitagdo da
vinléncia sexual
Total de Sadismo 260 260 260 260 260
Transformado
Total de Psicopatia 260 260 260 260 260
Transformado
Total de Narzisismo 260 260 260 260 260
Total de Maquiavelismo 260 260 260 260 260
Variaveis Inseridas/Removidas®
Wariaveis Wariaveis
Modelo inseridas removidas Método
1 Total de Inserir
Maguiavelism
o, Total de
Psicopatia
Transformad
o, Total de
Marcisismo,
Total de
Sadismo
Transformad
ok

a. Varidvel Dependente: Total de
tolerancialaceitagdo da violéncia sexual

k. Todas as varidveis solicitadas inseridas.

114



b
Resumo do modelo

Estatisticas de mudanga
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R quadrado Erro padrio Mudanga de Sig. Mudanca Durkin-
Modelo R R guadrado ajustado da estimativa R gquadrado Mudanca F it dr2 F Watson
1 4272 182 170 11.422 182 14.221 4 255 <001 1.771

a. Preditores: (Constante), Total de Maquiavelismao, Total de Psicopatia Transformado, Total de Marcisismao, Total de Sadismo Transformado

b. Variavel Dependente: Total de toleranciafaceitagdo da violéncia sexual

ANOVA?
Soma dos Quadrado
Maodelo Quadrados df Médio z Sig.
1 Regressao 7421280 4 1855.320 14221 =001"
Residuo 33268.024 255 130,463
Taotal 40689.304 259

a.Variavel Dependente: Total de tolerdncialaceitagdo da violéncia sexual

b. Preditores: (Constante), Total de Maquiavelismo, Total de Psicopatia Transformado,
Total de Marcisismo, Total de Sadismo Transformado

Coeficientes®

Coeficientes

95.0% Intervalo de Confianga

Coeficientes ndo padronizados  padronizados paraB
Lirmnite
Modelo B Erro Erro Beta t Sig. Limnite inferior superior
1 (Constante) -3.166 6.757 -.469 640 -16.472 10.140
Total de Sadismao 16.801 5879 AB6 2.858 005 5223 28.379
Transformado
Total de Psicopatia 12658 6.324 135 2.002 0486 204 25113
Transformado
Total de MNarcisismo 008 81 003 040 968 -.368 k1
Total de Magquiavelismo 774 L 254 4.218 =.001 415 1.143
a. Variavel Dependente: Total de tolerdncialaceitagdo da violéncia sexual
Diagnéstico de colinearidade®
Proporgdes de variancia
Total de Total de

Total de Sadismo FPsicopatia

indice de Total de Magquiavelism Transformad Transformad
Modelo  Dimensdo  Autovalor condigdo (Constante) Marcisismo ] 0 ]

1 1 4917 1.000 .00 .00 .00 .00 .00
g 037 11.572 .01 88 149 .01 .00
3 030 12.816 04 07 74 05 04
4 0oz 24,426 .01 03 .00 75 63
4 .0ogs 26.428 R 02 .01 18 33

a.Variavel Dependente: Total de tolerancia/aceitagdo da violéncia sexual



. P a
DIaQHOStIGO entre casos

Total de
tolerdncialace

itagdo da

violéncia
Mumero do caso  Erro Residuo sexual Valor previsto  Residuo
130 2716 85 53.98 31.024
131 3.300 90 5231 37.694
132 3.200 ar 50.45 36.552
f{EE 2.263 81 5515 25846
135 2.025 78 54 87 23132
196 3.694 g9 46.80 42195
198 2.208 75 4977 25.230
199 2.360 [xi 50.05 26.953
200 3170 g3 46.80 36.202
204 2.057 G4 40.51 23.490
208 2015 59 3598 23.018
217 2222 G4 3863 25375
496 2.687 25 58.31 30.687

a. Varidvel Dependente: Total de tolerancia/aceitagdo da violdncia sexual

Estatisticas de residuos®

Minima Maximo Media Erro Desvio I
Walor previsto 27.27 58.1 43.58 5.353 260
Residuo -20.493 42185 .000 11.333 260
Erro Walor previsto -3.048 2752 000 1.000 260
Erro Residuo -1.794 3.694 .000 892 260

a.Variavel Dependente: Total de tolerdncialaceitagdo da violéncia sexual
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Regressao Residuos padronizados

Frequéncia
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Anexo Y
Gréfico de Dispersao e Histograma dos Residuos Padronizados relativos as Hipoteses d)

ee)

Grafico de dispersao

Variavel Dependente: Total de tolerancialaceitagao da violéncia sexual
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Anexo Z

Resultados da Andlise de Mediacdo (Maquiavelismo) relativa a Hipdtese f)

Run MATRIX procedure:
khkhkkhkkhkkhkhkhkkhkkhkhkhrhkhkkkx PROCESS Procedure for SPSS version 4'1 khkkhkkhkhkhrkkkkhkkhkhkhhkhkkkxk

Written by Andrew F. Hayes, Ph.D. www.afhayes.com
Documentation available in Hayes (2022). www.guilford.com/p/hayes3

kA hkkhk kA hkhk Ak kA hkhk A hhkhkhhkhhkhkhh Ak kA hhkhkhhkhhkhkhkhhAhkhkrhkhkrhhkhkrhkhkhkhhkhkhkrhkhkrhkhkrhkkhkhkxkxx

Model : 4
Y : Total EC
X : Total Ma
M : Total Mh

Sample

Size: 268

KA AR AR A A A A AR AR A A A A A A AR AR A A A A AR AR A AR A AR AR A AR A AR AR A A A A AR AR AR AR A A A AR A kA Ak K,k

OUTCOME VARIABLE:
Total Mh

Model Summary

R R-sqg MSE F (HCO) dfl df2 o)
, 1541 , 0237 30,4900 6,5378 1,0000 266,0000 ,0111
Model
coeff se (HCO) t o) LICI ULCI
constant 15,0528 1,5567 9,6695 , 0000 11,9877 18,1179
Total Ma ,2089 , 0817 2,5569 ,0111 , 0480 , 3698

Standardized coefficients
coeff
Total Ma ;1541

ok Ak hkhkhhkhhkhkhhkhhhkrhkhkhkh bk hhkhkhhkdhhkrhkhkhkhhkhhkhkhhkhkhhkrhhkhkhhkrhkhkhhhkhhkrhkkrkhhkrkhkhkhkhxkxk

OUTCOME VARIABLE:
Total EC

Model Summary

R R-sq MSE F (HCO) dfl df2 P
, 5464 ;2985 108,8816 32,7026 2,0000 265,0000 , 0000
Model
coeff se (HCO) t jS) LILCI ULCI
constant 9,0674 4,0108 2,2607 , 0246 1,1703 16,9645
Total Ma , 8249 ,1639 5,0330 , 0000 , 5022 1,1476
Total Mh ;9629 ;1455 6,6184 , 0000 , 6765 1,2494

Standardized coefficients

coeff
Total Ma , 2734
Total Mh ,4328

kAR KAkAk Ak Ak Ahk Ak hkhk A khkk Ak hkkhk*)%k TOTAL EFFECT MODEL R R I b e b b I Sh S Sb I b dh S 2h e Sh Sb I Sb db S 2b 4
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OUTCOME VARIABLE:
Total EC

Model Summary

R R-sqg MSE
, 3401 , 1157 136, 7443
Model
coeff se (HCO)
constant 23,5624 3,3463
Total Ma 1,0261 ,1899

Standardized coefficients
coeff
Total Ma ;3401

KAk kA hkkkk kA Kk k kK TOTAL, DIRECT, AND

Total effect of X on Y
Effect se (HCO) t
1,0261 , 1899 5,4025

Direct effect of X on Y
Effect se (HCO) t
, 8249 ,1639 5,0330

Indirect effect(s) of X on Y:
Effect BootSE
Total Mh ,2012 , 0905

Completely standardized indirect
Effect BootSE
Total Mh , 0667 , 0276

KA Kk AKXk khhxkkkhkxxkkrxxx ANALYSIS

Level of confidence for all confi
95,0000

Number of bootstrap samples for p
1000

NOTE: A heteroscedasticity consis
estimator was used.

F (HCO) df1l df2 p
29,1873 1,0000 266,0000 , 0000
t P LLCI ULCI
7,0413 ,0000 16,9737 30,1510
5,4025 ,0000 , 6521 1,4000

INDIRECT EFFECTS OF X ON Y **x*xkkkokdkkkkxxx

P LLCI ULCI c cs
,0000 ;6521 1,4000 , 3401
P LLCI ULCI c' cs
,0000 , 5022 1,1476 , 2734

BootLLCI BootULCI
,0414 ,3924

effect(s) of X on Y:
BootLLCI BootULCI
,0145 , 1227

NOTES AND ERRQORS ****xxkkkhkxkkhhxkkkhhkrxkk

dence intervals in output:

ercentile bootstrap confidence intervals:

tent standard error and covariance matrix
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Anexo AA

Resultados da Anélise de Mediacgdo (Narcisismo) relativa a Hipdtese f)

Run MATRIX procedure:
khkhkkhkkhkkhkhkhkkhkkhkhkhrhkhkkkx PROCESS Procedure for SPSS version 4'1 khkkhkkhkhkhrkkkkhkkhkhkhhkhkkkxk

Written by Andrew F. Hayes, Ph.D. www.afhayes.com
Documentation available in Hayes (2022). www.guilford.com/p/hayes3

kA hkkhk kA hkhk Ak kA hk kA hhkhkhhkhhkhkhkhhkhk kA hhkhkhhkhhkhkhkhhkhkhkrhkhkhhkhkrhkhkhkhhkhkhkrhkhkrhkhkrhkkhkhkxkxx*

Model : 4
Y : Total EC
X : Total Na
M : Total Mh

Sample

Size: 270

KA AR AR A A A A AR AR A A A A A A AR AR A A A A AR AR A AR A AR AR A AR A AR AR A A A A AR AR AR AR A A A AR A kA Ak K,k

OUTCOME VARIABLE:
Total Mh

Model Summary

R R-sqg MSE F (HCO) dfl df2 o)
,1758 ,0309 30,2410 8,3859 1,0000 268,0000 ,0041
Model
coeff se (HCO) t o) LICI ULCI
constant 14,9575 1,4031 10,6600 , 0000 12,1949 17,7200
Total Na , 2403 , 0830 2,8958 ,0041 , 0769 , 4037

Standardized coefficients
coeff
Total Na ;1758

ok Ak hkhkhhkhhkhkhhkhhhkrhkhkhkh bk hhkhkhhkdhhkrhkhkhkhhkhhkhkhhkhkhhkrhhkhkhhkrhkhkhhhkhhkrhkkrkhhkrkhkhkhkhxkxk

OUTCOME VARIABLE:
Total EC

Model Summary

R R-sq MSE F (HCO) dfl df2 P
,4810 ,2314 118,8525 22,8446 2,0000 267,0000 , 0000
Model
coeff se (HCO) t jS) LILCI ULCI
constant 18,9045 3,8010 4,9736 , 0000 11,4208 26,3883
Total Na ;2919 ,1536 1,9004 , 0585 -,0105 , 5944
Total Mh 1,0104 , 1530 6,6048 , 0000 , 7092 1,3116

Standardized coefficients

coeff
Total Na ,0961
Total Mh , 4547

kAR KAkAk Ak Ak Ahk Ak hkhk A khkk Ak hkkhk*)%k TOTAL EFFECT MODEL R R I b e b b I Sh S Sb I b dh S 2h e Sh Sb I Sb db S 2b 4

120



OUTCOME VARIABLE:
Total EC

Model Summary

R R-sqg MSE
, 1761 , 0310 149,2824
Model
coeff se (HCO)
constant 34,0176 2,8144
Total Na , 5347 , 1737

Standardized coefficients
coeff
Total Na ;1761

KAk kA hkkkk kA Kk k kK TOTAL, DIRECT, AND

Total effect of X on Y
Effect se (HCO) t
, 5347 , 1737 3,0780

Direct effect of X on Y
Effect se (HCO) t
,2919 ,1536 1,9004

Indirect effect(s) of X on Y:
Effect BootSE
Total Mh , 2428 ,0984

Completely standardized indirect
Effect BootSE
Total Mh , 0800 , 0303

KA Kk AKXk khhxkkkhkxxkkrxxx ANALYSIS

Level of confidence for all confi
95,0000

Number of bootstrap samples for p
1000

NOTE: A heteroscedasticity consis
estimator was used.

F (HCO) df1l df2 p
9,4743 1,0000 268,0000 ,0023
t P LLCI ULCI
12,0870 ,0000 28,4764 39,5587
3,0780 ,0023 ,1927 ,8767

INDIRECT EFFECTS OF X ON Y **Xxxskokkkkokkkx

P LLCI ULCI c cs
;0023 , 1927 ;8767 , 1761
P LLCI ULCI c' cs
;0585 -,0105 ;5944 ;0961

BootLLCI BootULCI
, 0632 ,4608

effect(s) of X on Y:
BootLLCI BootULCI
,0211 , 1429

NOTES AND ERRQORS ****xxkkkhkxkkhhxkkkhhkrxkk

dence intervals in output:

ercentile bootstrap confidence intervals:

tent standard error and covariance matrix
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Anexo AB

Resultados da Anélise de Mediacgdo (Psicopatia) relativa a Hipotese f)

Run MATRIX procedure:
khkhkkhkkhkkhkhkhkkhkkhkhkhrhkhkkkx PROCESS Procedure for SPSS version 4'1 khkkhkkhkhkhrkkkkhkkhkhkhhkhkkkxk

Written by Andrew F. Hayes, Ph.D. www.afhayes.com
Documentation available in Hayes (2022). www.guilford.com/p/hayes3

kA hkkhk kA hhk Ak kA hkhk A hdkhhhkhhkhkhhrAhk kA hhkhkhhkhhkhkhkhhkhkhkrhkhkhhhkrhkhkhkhhkhkhkrhkkrkhkhkrhkkkhkxkxk

Model : 4
Y : Total EC
X : LglO_Psi
M : Total Mh

Sample

Size: 271

KA AR AR A A A A AR AR A A A A A A AR AR A A A A AR AR A AR A AR AR A AR A AR AR A A A A AR AR AR AR A A A AR A kA Ak K,k

OUTCOME VARIABLE:
Total Mh

Model Summary

R R-sqg MSE F (HCO) dfl df2 o)
, 2341 ,0548 29,6142 12,0957 1,0000 269,0000 , 0006
Model
coeff se (HCO) t o) LICI ULCI
constant 8,8648 2,8888 3,0687 , 0024 3,1773 14,5523
Lgl0_Psi 9,7370 2,7997 3,4779 ,0006 4,2249 15,2490

Standardized coefficients
coeff
Lgl0 Psi ;2341

kA hkhkhkhhkhhk Ak hhkhkhhkrhkhkhkhhkhhkhkhhkdhhkrhhkhkhhkhhkhkhhhkh kv hkhkhkhhkrhkhkhhkhkhhkrhkkrkhhkrkhkhkhkdxkxx

OUTCOME VARIABLE:
Total EC

Model Summary

R R-sq MSE F (HCO) dfl df2 P
, 5117 ,2619 114,5391 27,0873 2,0000 268,0000 , 0000
Model
coeff se (HCO) t P LILCI ULCI
constant 6,5951 6,0132 1,0968 , 2737 -5,2440 18,4342
Lgl0_Psi 17,3184 5,4315 3,1885 ,0016 6,6244 28,0123
Total Mh , 9647 ,1504 6,4127 , 0000 , 6685 1,2609

Standardized coefficients

coeff
Lgl0 Psi , 1875
Total Mh , 4343

kAR KAkAk Ak Ak Ahk Ak hkhk A khkk Ak hkkhk*)%k TOTAL EFFECT MODEL R R I b e b b I Sh S Sb I b dh S 2h e Sh Sb I Sb db S 2b 4



OUTCOME VARIABLE:
Total EC

Model Summary

R R-sqg MSE
, 2891 , 0836 141,6748
Model
coeff se (HCO)
constant 15,1471 6,2895
Lgl0 Psi 26,7118 6,2145

Standardized coefficients
coeff
Lgl0 Psi , 2891

KAk kA hkkkk kA Kk k kK TOTAL, DIRECT, AND

Total effect of X on Y
Effect se (HCO) t
26,7118 6,2145 4,2983

Direct effect of X on Y
Effect se (HCO) t
17,3184 5,4315 3,1885

Indirect effect(s) of X on Y:
Effect BootSE
Total Mh 9,3934 3,2822

Completely standardized indirect
Effect BootSE
Total Mh ,1017 ,0329

KA Kk AKXk khhxkkkhkxxkkrxxx ANALYSIS

Level of confidence for all confi
95,0000

Number of bootstrap samples for p
1000

NOTE: A heteroscedasticity consis
estimator was used.

F (HCO) df1l df2 p
18,4753 1,0000 269,0000 , 0000
t P LLCI ULCI
2,4083 ,0167 2,7643 27,5299
4,2983 ,0000 14,4765 38,9471

INDIRECT EFFECTS OF X ON Y ****Xxxkokkkokkkx

P LLCI ULCI c cs
,0000 14,4765 38,9471 , 2891
P LLCI ULCI c' cs
;0016 6,6244 28,0123 , 1875

BootLLCI BootULCI
3,4830 16,6301

effect(s) of X on Y:
BootLLCI BootULCI
, 0397 ,1708

NOTES AND ERRQORS ****xxkkkhkxkkhhxkkkhhkrxkk

dence intervals in output:

ercentile bootstrap confidence intervals:

tent standard error and covariance matrix
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Anexo AC

Resultados da Andlise de Mediacéo (Sadismo) relativa a Hipotese f)

Run MATRIX procedure:
khkhkkhkkhkkhkhkhkkhkkhkhkhrhkhkkkx PROCESS Procedure for SPSS version 4'1 khkkhkkhkhkhrkkkkhkkhkhkhhkhkkkxk

Written by Andrew F. Hayes, Ph.D. www.afhayes.com
Documentation available in Hayes (2022). www.guilford.com/p/hayes3

kA hkkhk kA hhk Ak kA hkhk A hdkhhhkhhkhkhhrAhk kA hhkhkhhkhhkhkhkhhkhkhkrhkhkhhhkrhkhkhkhhkhkhkrhkkrkhkhkrhkkkhkxkxk

Model : 4
Y : Total EC
X : Lgl0_sad
M : Total Mh

Sample

Size: 270

KA AR AR A A A A AR AR A A A A A A AR AR A A A A AR AR A AR A AR AR A AR A AR AR A A A A AR AR AR AR A A A AR A kA Ak K,k

OUTCOME VARIABLE:
Total Mh

Model Summary

R R-sqg MSE F (HCO) dfl df2
, 3205 ,1027 27,8114 27,4702 1,0000 268,0000 ,0000
Model
coeff se (HCO) t o) LICI ULCI
constant 4,8021 2,6726 1,7968 , 0735 -,4599 10,0641
Lgl0_Sad 12,9278 2,4666 5,2412 ,0000 8,0715 17,7841

Standardized coefficients
coeff
Lgl0_sad ;3205

ok Ak hkhkhhkhhkhkhhkhhhkrhkhkhkh bk hhkhkhhkdhhkrhkhkhkhhkhhkhkhhkhkhhkrhhkhkhhkrhkhkhhhkhhkrhkkrkhhkrkhkhkhkhxkxk

OUTCOME VARIABLE:
Total EC

Model Summary

R R-sqg MSE F (HCO) dfl df2
, 5194 ,2698 113,2492 30,1427 2,0000 267,0000 , 0000
Model
coeff se (HCO) t jS) LILCI ULCI
constant 6,6077 5,3054 1,2455 ;2141 -3,8380 17,0533
Lgl0_sad 16,8173 4,6963 3,5810 , 0004 7,5709 26,0637
Total Mh ;9567 , 1511 6,3330 , 0000 , 6593 1,2541

Standardized coefficients

coeff
Lgl0_Ssad ,1868
Total Mh ,4285

kAR KAkAk Ak Ak Ahk Ak hkhk A khkk Ak hkkhk*)%k TOTAL EFFECT MODEL R R I b e b b I Sh S Sb I b dh S 2h e Sh Sb I Sb db S 2b 4
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OUTCOME VARIABLE:
Total EC

Model Summary

R R-sqg MSE
, 3241 ,1051 138,2823
Model
coeff se (HCO)
constant 11,2019 6,0059
Lgl0_sad 29,1855 5,7414

Standardized coefficients
coeff

Lgl0_ Sad , 3241

K’k kkkhhkkkkkkkkk TOTAL, DIRECT, AND
Total effect of X on Y
Effect se (HCO) t
29,1855 5,7414 5,0833

Direct effect of X on Y

Effect se (HCO) t
16,8173 4,6963 3,5810
Indirect effect(s) of X on Y:
Effect BootSE
Total Mh 12,3682 3,3009
Completely standardized indirect
Effect BootSE
Total Mh , 1374 ,0328

KA Kk AKXk khhxkkkhkxxkkrxxx ANALYSIS

F (HCO) df1l df2 p
25,8401 1,0000 268,0000 , 0000
t P LLCI ULCI
1,8652 ,0633 -,6228 23,0266
5,0833 ,0000 17,8814 40,4895

INDIRECT EFFECTS OF X ON Y **Xxxskokkkkokkkx

P LLCI ULCI c cs

, 0000 17,8814 40,4895 , 3241

P LLCI ULCI c' cs

,0004 7,5709 26,0637 ,1868
BootLLCI BootULCI
6,4544 19,7840

effect(s) of X on Y:

BootLLCI BootULCI
, 0772 , 2071

NOTES AND ERRQORS ****xxkkkhkxkkhhxkkkhhkrxkk

Level of confidence for all confidence intervals in output:

95,0000

Number of bootstrap samples for percentile bootstrap confidence intervals:

1000

NOTE: A heteroscedasticity consistent standard error and covariance matrix

estimator was used.
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