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Resumo

O Relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada, do 2° ano de mestrado, como requisito
de obtencdo do grau de mestre em ensino da educacao fisica e desporto nos ensinos basicos e

secundarios.

Visando reconhecer um papel fundamental e reflexivo da PesPES desenvolvido no
Colégio Camodes, serdo expostos neste relatdrio os objetivos das atividades desenvolvidas, as

metas alcangadas e as estratégias adotadas em fun¢ao das adversidades que foram surgindo.

Desta forma, o presente relatorio serd composto por cinco capitulos: 1. Introdugdo, 2.
Dimensao Pessoal e Profissional, 3. Pratica em Contexto, 4. Pratica Profissional e 5. Reflexoes
Finais. Na “Introdug@o” com o propoésito de enquadrar a Pratica de Ensino Supervisionada e o
Relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada. No capitulo “Dimensao Pessoal e Profissional”
serdo enumerados os motivos e as expectativas referentes a tipologia de PES escolhida e as
minhas ambig¢des profissionais. Na “Pratica em Contexto” sera evidenciada a importancia da
Pratica de Ensino Supervisionada e a caraterizacao do Colégio, dos estudantes estagiarios e das
turmas. Na sec¢ao da “Pratica Profissional” reporta-se o processo de ensino, desde a concecao,
planeamento, gestdo, instrug¢do e avaliacdo, enquadrando as atividades desenvolvidas ao longo
da Pes ¢ as reflexdes obtidas. Nas “Reflexdes Finais” expde-se todo o balango da referida
experiéncia e a importancia da Pratica de Ensino Supervisionada no desenvolvimento pessoal

e intelectual do individuo.
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