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Resumo

As relagdes amorosas sdo consideradas como um investimento afetivo e emocional entre duas
pessoas, assim, o amor partilhado entre um casal € perspetivado como uma necessidade
fundamental do ser humano na vida adulta. Este estudo teve entdo, como principal objetivo,
verificar a relag@o existente entre a percepgdo de aceitagdo-rejeicdo pelo parceiro intimo e a
satisfagdo com a vida amorosa, a percepcdo de felicidade e a satisfagdo com a vida em geral.
Trata-se de uma investiga¢do quantitativa, descritiva-correlacional, com uma amostra
constituida por 258 adultos/as. Foram utilizados como instrumentos de avaliacdo a Escala de
Satisfagdo com a Vida Amorosa (Neto, 2005), a Escala sobre a Felicidade (Barros, 2001), a
Escala de Aceitagdo-Rejei¢do do Parceiro Intimo (Ronher, 2004) ¢ a Escala de Satisfagdo
com a Vida (Neto, Barros e Barros, 1990). Os principais resultados revelam que existe uma
correlacdo positiva estatisticamente significativa entre a percep¢do de aceitagdo pelo par
amoroso e a satisfacdo com a vida amorosa e a vida em geral, bem como com a percepcdo de
felicidade. Também se verificou que ndo existem diferencas significativas entre homens e
mulheres nas varidveis em estudo e que os casais com filhos t€ém maior percepgdo de

rejeicao.
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