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Resumo 

 

 O presente documento reflete a minha experiência vivenciada ao longo de todo o 

ano letivo como estudante estagiário (EE). A PES (Prática de Ensino Supervisionada) 

caracteriza-se como o momento final do mestrado de ensino e como o momento mais 

marcante da vida do EE. A PES iniciou-se a 1 de setembro de 2019 e terminou a 26 de 

junho de 2020. Foram 10 meses de completa aprendizagem, enriquecimento pessoal e 

profissional, e, apesar de todos os alto e baixos, compensou todos as dificuldades e todos 

os momentos de paixão e prazer concluindo de forma plena e com sentimento de dever 

cumprido. 

  

Este relatório está dividido em sete capítulos, fazendo um primeiro 

enquadramento pessoal e profissional; o segundo capitulo refere-se ao enquadramento 

institucional, fazendo referencia à PES no ISMAI e a importância desta Unidade 

Curricular; no terceiro capitulo refiro-me à pratica profissional do plano de analise ao de 

intervenção diferenciando as três categorias do ensino; o quarto capitulo refere-se à 

participação na escola e relação com a comunidade; e para finalizar, o quinto, sexto e 

sétimo capitulo refere-se ao desenvolvimento profissional, ao ensino à distancia e às 

respetivas reflexões finais.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


