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INTRODUGAO

Ao longo dos anos o Golfe tem-se tornado cada vez mais um desporto popular, atraindo novos
jogadores de diferentes grupos socioecondmicos. O Golfe é praticado por cerca de 10 a 20%
da totalidade da populagao adulta em muitos paises. O Golfe continua a desenvolver-se em
todo o mundo com taxas de crescimento impressionantes, e que indicam que se tornara um
desporto para "toda a gente", desde que exista uma base sélida de desenvolvimento (Brito, et
al. 2011). De acordo com os mesmos autores, é verdade que a popularidade desta pratica
desportiva tem crescido consideravelmente, no entanto o aumento mais notavel & nos
jogadores seniores, ao contrario do que se verifica nas outras modalidades, em que o nivel de
participagéo diminui com o avangar da idade.Desponta assim a problematica sobre qual a
melhor estratégia de cativar os jovens para a pratica do Golfe, de forma a impulsionar e
massificar o crescimento do Golfe nacional.E referido por Fragoso (2008), que a evolugéo do
Golfe passa obrigatoriamente pelas escolas e naturalmente pelo Desporto Escolar. A
aprendizagem do Golfe nas escolas seria uma boa solugdo para preencher o vazio que hoje
existe neste dominio, o qual poderia ser colmatado pela utilizagdo devarias instalagdes
desportivas, das autarquias: pavilhdes desportivos, piscinas, campos de futebol, de ténis, entre
outros, encontrando-se estas ao servico das escolas e muitas delas, reunindo as condi¢des
necessaria para abarcarem mais esta modalidade.As entidades responsaveis pelo Desporto
Escolar (Diregdo Geral de Inovagéo e Desenvolvimento Curricular) e pelo Golfe (Federagéo
Portuguesa de Golfe) tem desenvolvido esforgos conjuntos, criando projetos que permita ir ao
encontro das necessidades, sobre uma visdo de oportunidade e acesso a pratica desportiva,
contribuindo também para o desenvolvimento da modalidade a nivel nacional (Ministério da
Educagéo, 2009).0 crescimento do Golfe no ambito do Desporto Escolar pode prosperar. Por
isso, quisemos identificar os potenciais blogueios a sua massificagéo.

OBJETIVOS
Identificacdo dos principais bloqueios que limitam a massificagdo do Golfe, assim como a
pertinéncia da oferta das escolas do Grande Porto.

METODOLOGIA

Este estudo quantitativo, exploratério, experimental e transversal configurou-se a partir de um
inquérito,segundo a adaptagdo do Questionario de Motivagéo para as Atividades Desportivas
(QMAD), versdo traduzida e adaptada por Serpa (1992), do Participation Motivation
Questionnaire (PMQ), desenvolvido por Gill, Gross e Huddleston (1983).A amostra nao
aleatéria é constituida por 26 professores de Educagéo Fisica (42,3% femininos e 57,7%
masculinos), oriundos de 26 escolas pertencentes a area do Grande Porto. Destas, somente 9
(34,6%) oferecem Desporto Escolar Golfe, ndo o apresentando, portanto, como alternativa as
restantes 17 (65,4%). A média de idades é de 45,31 anos e o desvio padrdo € de 7,3. Nos
procedimentos estatisticos, utilizamos o software |IBM SPSS Statistics 19, registamos as
estatisticas descritivas, as tabelas de frequéncia e procedemos a testes estatisticos,
nomeadamente o t Test e a Analise Fatorial.

FIEP BULLETIN - Volume 82 - Special Edition - ARTICLE | - 2012 (http://www.fiepbulletin.net)



RESULTADOS

Podemos referir que a presenga da modalidade de Golfe como alternativa ao Desporto Escolar,
néo se verifica na totalidade das escolas da area do Grande Porto. Verificando ainda que as
atividades de Golfe decorrem no espago Escola/Campo de Golfe. Langamos assim a primeira

hipétese: H1: Todas as escolas da area do Grande Porto oferecem a modalidade de Golfe
como uma das alternativas do Desporto Escolar.

Frequency Vayo PercenT
S 8 345
Nio 17 a5 4
Toras 25 122,20

TEheIa 1 - Cfers a3 modsdade d8 GO
Os inquiridos declaram que, em apenas 34,6% das suas escolas, o Golfe € oferecido como
modalidade desportiva no ambito do Desporto Escolar.
Em quatro escolas treina-sena Escola/Pavilhdo da Escola e algum Campo de Golfe. Trés

escolas treinam apenas no Pavilhdo da Escola e duas escolas treinam unicamente no Campo
de Golfe.

FrEQuENCY VaLo PERCENT
Cavsooa EaTeLa 1 i1
Eacora & CrrvGowr 3 33
Pavissio oa Ercows 3 33
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O nivel de procura desta modalidade € menor que o das restantes, contrariamente a segunda

hiptese sugerida: H2: A procura do Golfe no &mbito do Desporto Escolar € igual a procura
das restantes modalidades oferecidas neste espaco.

N M Max Mzas S7anoaro DeviaTion
N+ oe Acunon 7 5] g7 25,59 235
N+ oz Acunol o Gouss ) 8 3 16,00 5.4
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Objetivamente a procura do Golfe, no dmbito do Desporto Escolar, € menor que a procura das
restantes modalidades oferecidas neste espago. Observamos que, em média, cada um dos
professores inquiridos supervisiona mais de 25 alunos no ambito das modalidades oferecidas,
mas na modalidade de Golfe essa média desce para 16 alunos.

No parametro seguinte, referimos as razdes porque os alunos procuram o Golfe:

N My Max Meas Stanpenn Deviamon
A IRFLUERCIA DD COLEGAS JA PRATICANTEL 2B Z 5 4,00 745
AwFLUENCIA DOY PROPEIIDRER 25 z 5 2,54 555
O 48PETO 20CALEZANTE DO GourE 28 2 8 3.50 E-C
NCIATIVA DO ALUKD 25 1 5 3,35 9%
NoGoLse 0 E3IENTIAL £ A COMRETIZAD i3 5 3.04 1,341
ARELATAD COM A ATMOIFERS RELAXANTE 26 5 2,88 275
AmwFLUENCA DDA PANL pris} [} 2,77 1377
O GOLFE DEFINE UM E3TILO DE VIDA 28 5 2.65 1,128
O Goure £ UM DELFORTD DE ELTTER 26 5 3 1,436
0 GOoLFE & SANCAMENTE UM DIVERTIMENTO 26 5 2,12 $,336
O GoLes £ Us PA2JATEMSD DE LUXD 28 4 2,08 1,64

wE=
Taoeia &- Rardas d3 ProcraTerona 40 502 pIr oI 008 Aune
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Os quatro fatores obtidos por Analise Fatorial traduzem as causas que, na opinido dos
professores inquiridos, induzem os alunos a aderir ao Desporto Escolar de Golfe. Assim os
alunos aderem ao Golfe porque o consideram “um desporto de elite”; encaram a modalidade
como um modo de estar na vida; vém no Golfe um estilo de vida; o Golfe corresponde a uma
expressao da sua vontade de ser e estar.

No parametro da Qualidade/Performance dos alunos praticantes, formalizamos a nossa
terceira hipotese: H3: A qualidade no sentido do desempenho/performance dos alunos é
globalmente positiva.

N Mean STanmARD DEviAToN ToreiT
01 ALUNOY CONSECEM, OE UM WODO BERAL, EM QUE 5w E 3,22 B3 0.679
CONRIITE OJOO0 Nio 5 3,40 545 3
O sWING £ DE FACH APRENDZAGEM FOR FARTE DOJ Sma £l 3,33 T 0.448
ALUNOS Nio - 3.00 216 a
08 ALUNDE OETEM BON? REIATADDE NA2 S g 333 500
COMPETICOE ] EM OUE PARTICIFAM Nio F3 717 ~ET 0,812

it Tance

No referente aos elementos essenciais do Golfe - regras, swing e competigao - os professores
inquiridos consideram globalmente positivas as aprendizagens dos alunos. Nao se registando
diferencas significativas entre a opinido dos professores ligados ao Golfe e dos restantes.

Os bloqueios & massificagcdo da modalidade centram-se na fraca divulgacédo, nas escassas
referéncias nacionais, na falta de espagos para treino e na dificuldade de acesso aos campos.
H4: |dentificar potenciais blogueios & massificagao da modalidade.

VUNOE = JLATEE

N M Max Meas gl?:::“n
FRAGA DIVULBAGAD DA MODALIDADE A NIVEL NACIDNAL 26 2 & 4,19 895
E2ca24A3 REFERERCIAS NACIONAID DA MODALIDADE 26 1 5 4,08 107
O Gours EXIBE CONCENTRAGAD % 5 3,88 o33
0 TEMPD DE APRENDZAGEW ATRISUIDD A MODALIDADE E INELFICIENTE = 5 280 1988
(3=sanaimenTs) s
O Govre exi08 COORDERAGED MOTORA 28 1 5 377 1,142
O NUMERD DE ALUNDY INTERE JADDHINECRITDE £ INBURCIENTE 24 2 5 334 ST
O wusERD DE DOCENTES DiIFONWEIS/ENVOLVIDDE NA MODALIDADE & WILURCENTE 24 P 5 3.37 570
AQuALFICAZAD DD DOCENTER PARA A FORMACAD EMODLFE £ WIURCENTE 25 L 5 3,32 1.345
Nust TREWOICOMPETIGAD £ NECEEIASIA GRANDE QUANTIDADE DE MATERIAL 22 Z 4 3,08 BT
O GoLrs £X108 PREPARAGAD FIRICA ADEQUADA % 1 5 2,96 955
A3 REGRAR DA MODALDADE D GoLez 150 OF DIRICIL COMPREENILD 26 1 5 77 1,142
Exiatem camrol DE GOLFE ENVOLVENTES A EICOLA, PROPICION A APRENDZADEM 26 5 277 T 475
DA MODALIDADE
O Goirs EX:GE TALENTD 0 5 2,73 1078
O aczas0400 Camn0l DF GOLFE E FACILTTADD PELA GERENCIUDNREGAD DOZ 24 4 258 1,138
CAMEOS
O AcE110408 AP0l DE GOLPE £ FACILTADD PELA E2COLA 0 } 5 2,42 ,208
Ex/13TEM £3PACOE APROFRIADDE FARA A APRENDZAGEN DO GOLFE NaEICOLA 0 5 2,18 1347
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Concluindo, os principais blogueios a massificagdo do Golfe ficam tipificados através dos
fatores encontrados por Analise Fatorial que explicam mais de 70% do processo. O tecnicismo
que o Golfe requer, os recursos humanos que ndo abundam, as dificuldades sentidas no
acesso aos campos e a falta de espagos para treino do Golfe e finalmente os resultados
individuais, sd@o alguns dos elementos a rever se quisermos que o Golfe evolua e se assista a
sua massificagao.

Finalizando procedemos a analise, que os custos inerentes a modalidade, podem ser fator
limitativo.

Frequency Valid Percent
Diazomro0 Z 5.2
New Cowcoroo Nes Discosoo k] 2.0
CoNCDRDD 13 520
Concoroo ToTaLweNTE P 28,0
Tora. 25 10200

Tabsis §- Eﬂ:a";‘x Emancaros maranies 3 alca 0 OB
Os custos associados & pratica da modalidade do Golfe sdo considerados elevados - 80% dos
entrevistados assim o diz.
Ao nivel dos custos inerentes ao equipamento, podemos observar:

N Mw Mt Mean g;m
Nuw TREWDICOMFETGAD E NECE2IARIA DRANDE QUANTIDADE DE MATERIAL Zz z 4 3,08 813
APOIIE OU LILFRUTO DOE EGUIPAMENTO! NSCE1EARIDE APRATCA DD GOLFE 24D FACLTADOR FELO 20 5 200 )
cawro oE Gouse ¥
AFOIIE OU UIUFRUTO DD EQUFAMENTOA NECE$3ARICE A PRATICA DO GOLFE 14D FACAITADDY PELA -5 p 5 2.04 1.248
EATOLA
02 SOUFAMENTDR NECE4IARIDE A FRATICA DO GOLRE 140 ADOWIRIDOS PELOS ALUENOL 2 1 3 1,50 538

Ta0SIE 10 - SEQ00 CNECET08 METEME 80 TUSATSTD 02 GO R

Os materiais necessarios a préatica do Golfe - tacos, bolas, equipamento, sapatos, entre outros
- quase nunca sdo comprados pelos alunos e a escola também n&o facilita nem a aquisigcao
nem o usufruto. Mais um obstaculo a ultrapassar.

Ao nivel dos custos operacionais:

. Stanoarp
N Min Max Mean Bavaincsd
O 20701 A22001ADDS A PRATICA DA MODALDADE 00 GOLFE 140 n < & 1,206
28 5 312 B
ELEVADON PARA 4 EACOLA
02 cuaTol A220CIADDA A PRATICA DA MODALDADE 00 Goure 1h0 P . 4 .40 312
IURPORTADDE POR VEREAL PFROVENENTES DO Deirorta Escowsr )
02 cUSTOY A230CIADDE A PRATICA DA MODAUDADE DO GoLFe 150 20 y 4 2 50 559
JUPORTADD! FELO ORCAMENTO DA E300LA ! i
O3 cusT08 ANRDCIADDY A PRATICA DA WODALDADE 00 Gours 240 20 3 4 2.40 s am

JUPORTADDE PDR ENTEDADES PRIVADAY

Tabala 11 - Encargos Financalros inaramas 3 Qosraconzdale d3 araa o SR
Os custos operacionais que a modalidade de Golfe transporta para a organizagéo do Desporto
Escolar sdo suportados pelas escolas, especialmente pelas verbas afetas ao Desporto Escolar,
sendo praticamente nulo o apoio de entidades privadas.
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CONCLUSAO

Podemos concluir que a oferta do Golfe no ambito do Desporto Escolar € reduzida e que a
aceitacao desta modalidade & menor que a das outras, apesar de as aprendizagens dos alunos
serem globalmente positivas. Os bloqueios encontrados sdo: o tecnicismo, os recursos
humanos, a dificuldade de acesso aos campos, a falta de espagos para treino e os resultados
individuais, a que se podem associar 0s encargos inerentes ao equipamento.
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