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Percecio dos técnicos face a vitimacio masculina e as praticas de atendimento

Resumo:

A literatura e a investigagdo no dmbito da vitimologia tém sido direcionadas
para a violéncia contra a mulher na intimidade, obscurecendo o fendmeno da violéncia
contra o homem. O presente trabalho procurou compreender o fenomeno da violéncia
nas relagdes de intimidade contra os homens, nomeadamente as praticas de atendimento
e de interven¢do adotadas ou consideradas pelos profissionais para as vitimas homens,
no sentido identificar e discutir respostas e diretrizes de atuacao adequadas e especificas
para estas vitimas. Neste sentido, entrevistaram-se 10 profissionais de diferentes areas
que prestam atendimento a vitimas de violéncia nas relagdes de intimidade e procedeu-
se a analise tematica dos seus relatos. Verifica-se que os profissionais identificam
lacunas e obstaculos no que diz respeito as praticas de atendimento e de intervencao
dirigidas a vitimas do sexo masculino, sendo transversal a no¢do da genderizacdo dos
servicos e das praticas disponiveis. Conclui-se assim a necessidade de investir na
formacgao especifica no ambito da vitimag¢ao masculina, bem como a cria¢ao de servigos
de apoio e de estratégias de intervengdo direccionados para as vitimas do sexo

masculino.

Palavras-Chave: vitima¢do masculina; violéncia nas relagdes de intimidade;

interveng¢do; praticas de atendimento; profissionais;
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Perceptions of professionals around the male victimization and skills service

Abstract:

The literature and research within the victimology have been targeted for
violence against women in intimate, obscuring the phenomenon of violence against
man. This study sought to understand the phenomenon of violence in intimate
relationships against men, including care practices and interventions adopted or
considered by professionals to victims men in order to identify and discuss answers and
appropriate and specific operational guidelines for these victims. In this sense, were
interviewed 10 professionals from different fields who provide assistance to victims of
violence in intimate relationships and proceeded to the thematic analysis of their
reports. It's verified that professionals identify gaps and obstacles with regard to the
attendance practices and intervention targeting male victims, being transverse the notion
of genderization about services and practices availables.

It is concluded thus the need to invest in specific training within male
victimization as well the creation of support services and intervention targeted strategies

for male victims.

Keywords: male victimization; intimate partner violence; intervention; skills service;

professionals;
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Enquadramento Teorico

Na literatura podemos constatar que o termo violéncia doméstica ¢ alvo de grande
controvérsia, uma vez que existe uma pluralidade de defini¢des. Esta controvérsia assenta
sobretudo em construcdes da realidade e do mundo que diferem culturalmente, devendo a sua
definicdo ser entendida no seu contexto sociocultural e periodo historico, complexificando a
concetualizacao do fenomeno (Lisboa, Patricio, & Leandro, 2009). Neste sentido, entende-se
por violéncia doméstica como um “comportamento violento ou um padrdo de controlo
coercivo exercido, direta ou indiretamente sobre qualquer pessoa que habite no mesmo
agregado familiar, ou que, mesmo nao coabitando, seja companheiro, ex-companheiro ou
familiar (...) ” (Manita, Ribeiro, & Peixoto, 2009, p. 10-11). A violéncia doméstica ¢ um
fenomeno que pode atingir varias tipologias de vitimas, sejam elas adultos, idosos e criancas
(Manita et al., 2009). Uma vez que a violéncia doméstica abarca diferentes intervenientes
torna-se importante afunilar o termo para uma das suas dimensdes nomeadamente a violéncia
conjugal. A violéncia conjugal remete-nos para violéncia exercida na conjugalidade,
frequentemente associada a mulher vitima (Casimiro, 2008; Matos, 2006). Véarios sdo os
autores que referem que a violéncia doméstica/violéncia conjugal ¢ a forma mais frequente de
violéncia exercida contra as mulheres. Sem descurar as mulheres vitimas e o contexto onde a
violéncia ocorre, existiu a necessidade de amplificar o termo da violéncia doméstica, em
particular o da violéncia conjugal para o termo violéncia nas relagdes de intimidade, de modo
a integrar outras vitimas, nomeadamente os homens e outros contextos (e.g. violéncia entre
casais homossexuais) (Caridade, 2011; Manita et al., 2009). Neste sentido, optou-se no
presente trabalho pelo termo “violéncia nas relagdes de intimidade”, dado que este aborda a
violéncia nas relagdes de intimidade contra o homem, isto ¢ perpetrada pela mulher contra o
homem. Nao desvalorizando e reconhecendo a violéncia na intimidade entre pessoas do

mesmo sexo, o foco sera a violéncia na intimidade em relagdes heterossexuais.

Vitimac¢ao masculina: conceptualizacio

O foco da investigacdo nos ultimos trinta anos no que diz respeito a violéncia nas
relacdes de intimidade, centralizou-se especialmente na violéncia perpetrada contra as
mulheres, descurando outros contextos e dimensdes da violéncia, como por exemplo a
violéncia exercida contra os homens (Machado & Matos, 2012a; Felson, 2010). Por outro

lado, podemos constatar que, progressivamente, a literatura comeca a reconhecer a violéncia
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nas relagdes de intimidade como um fenémeno bilateral ou seja, um fendmeno que nao abarca
somente a violéncia contra as mulheres, legitimando assim o facto de que os homens também
podem ser vitimas (Sousela, 2006).

A concecdo de que os homens sdo maioritariamente agressores e as mulheres vitimas
tem vindo a ser discutida na literatura internacional, designadamente em relagao as questdes
de género na qual se pode evidenciar resultados igualitarios (Strauss, 1992 citado por Carney,
Buttell, & Dutton, 2007). E de salientar que alguns autores tém vindo a alertar para o facto de
a violéncia nas relacdes de intimidade ndo ser um fendémeno unitério, podendo distinguir-se
tendo em conta o contexto, parceiro, dinamicas e consequéncias que advém desta (Kelly &
Johnson, 2008). Neste sentido, importa fazer alusdo a autora pioneira Steinmetz (1977-1978
citado por Sousela, 2006) na qual realizou inimeras revisdes de estudo, onde pode constatar
que os niveis de violéncia nas relagdes de intimidade eram semelhantes entre os homens e as
mulheres, alertando assim para a existéncia do fenémeno ao qual designou de “The Battered
Husband Sydrome”, referindo algumas razdes pelas quais este ainda se encontrava incognito
na sociedade.

No estudo “Domestic Abuse of Women and Man in Irland”, realizado por Watson e
Parsons (2005), os autores constataram que os casos de violéncia fisica, sexual e emocional
nas suas formas mais graves, vitimizam quer homens quer mulheres. No entanto, apesar da
crescente visibilidade internacional, em Portugal o fenémeno da violéncia contra os homens
ainda permanece oculta, sendo por isso necessario um aumento de investigacdo quer ao nivel
cientifico, quer ao nivel social, ndo esquecendo, porém, que este acarreta consigo inimeras
complexidades tradicionais (Matos, 2002; Randle & Graham, 2011; Sarantakos, 1999). Neste
sentido, o atendimento, intervencdo e apoio a homens vitimas de violéncia nas relagdes de
intimidade em casais heterossexuais tem de ser compreendido de forma distinta, uma vez que
ao contrario das mulheres, o homem € visto como um ser predominante na sociedade no qual
esta inserido, silenciando assim qualquer ato violento que a mulher perpetue contra si (Matos,
2002). De forma a complementar, o estudo realizado por Swan e Snow (2002) tinha como
escopo primacial compreender a relagdo entre o homem e a mulher quando esta exerce
violéncia no elemento masculino. Este estudo foi formado por uma amostra de 108 mulheres
que nos ultimos 6 meses tinham exercido violéncia fisica no parceiro. Estes autores
concluiram que as mulheres eram mais violentas com os companheiros (58%).

Ao falarmos de violéncia nas relacdes de intimidade contra o homem, torna-se
imperativo mencionar duas das principais perspetivas que dominam a investigagdo atual,

sendo elas a perspetiva da sociologia da familia e a perspetiva feminista (Archer, 2000).
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A perspetiva feminista foi pioneira no estudo da violéncia nas relagdes de intimidade
contra as mulheres, nomeadamente em relacdo ao grau, extensdo e dinamica da violéncia
sofrida por estas (Casimiro, 2008). Segundo a perspetiva feminista na violéncia nas relagdes
de intimidade, os homens s3o os principais perpetradores da violéncia, contemplando assim o
que se designa de modelo patriarcal (Archer, 2000; Dobash & Dobash, 2004; Dutton &
Nicholls, 2005) ou seja, as mulheres “sdo subordinadas, dominadas e controladas pelos
homens” (Machado & Matos, 2012, p. 9).

De acordo com a perspetiva feminista, a violéncia contra as mulheres deve ser
compreendida como sendo um problema de indole social (Kelly & Johnson, 2008; Randle &
Graham, 2011; Saunders, 2002). A este proposito, importa referir que, os estudos realizados a
luz da perspetiva feminista sdo de caracter qualitativo, ou seja, baseiam-se sobretudo em
amostras clinicas, relatorios policiais, hospitais, entre outros, no qual as mulheres sdo as
principais fontes de analise, refutando assim a nog¢do de simetria de género da violéncia nas
relagdes de intimidade (Archer, 2000; Casimiro, 2008; Kelly & Johnson, 2008; Machado &
Matos, 2012a). Neste sentido e de acordo com as perspetivas feministas, a agressao
perpetuada contra o0 homem ¢ conceptualizada como autodefesa, ou seja, a mulher agride pois
durante varios anos foi agredida também (Dutton & Nicholls, 2005; Hines & Douglas, 2010a;
Smith, 2008).

Pelo contrério, a perspetiva dos socidlogos da familia, advogam que tanto os homens
como as mulheres podem ser violentos nas suas relagdes, salientado porém que a violéncia
perpetrada contra a mulher pode provocar mais danos (Archer, 2000; Casimiro, 2008; Hines
& Douglas, 2010a; Hines & Douglas, 2011; Machado & Matos, 2012a).

Por volta da década de 70, nomeadamente nos Estados Unidos da América (EUA),
comegaram a surgir alguns estudos epidemioldgicos na qual colocaram em causa a ideia de
que a mulher € a principal vitima nas relagdes de intimidade, apontando assim para uma
percentagem consideravel de homens vitimas de violéncia (Sousela, 2006; Casimiro, 2008).

O primeiro estudo descrito na literatura realizado por Straus, Gelles e Steinmetz
(1975) indica que as taxas de violéncia exercida pelo homem e pela mulher nas relagdes de
intimidade eram idénticas, tais dados foram possiveis de se obter através da edigdo National
Family Violence Survey (um estudo de caracter longitudinal) com recurso a Conflict Tactis
Scale (inventario de autorrelato que mede a frequéncia e a presenca do comportamento
agressivo). Estudos subsequentes indicam que as mulheres podem ser tdo ou mais agressivas

que os homens nas relagdes de intimidade (Matos, 2006; Kelly & Johnson, 2008).
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De acordo com os investigadores da perspetiva sociologica da familia, a violéncia na
intimidade deve ser vista “como uma questdo humana / relacional (...), independentemente de
quem assume o papel principal de agressor.” (citados por Machado & Matos, 2012a, p. 12). A
este proposito, importa referir que o reconhecimento do homem como vitima nas relagdes de
intimidade abarca consigo, segundo os interlocutores desta perspetiva, algumas caréncias,
nomeadamente ao nivel de respostas disponiveis para esta populacdo (Randle & Graham,
2011).

Apesar da discussdo patente referente ao fenémeno da violéncia nos homens, do ponto
de vista da perspetiva feminista e da perspetiva da sociologia da familia, o mais importante ¢
dotar os técnicos para o fendémeno tendo em conta o seu todo, ao invés de tentar compreender
o fendémeno tendo em conta a simetria ou assimetria do género (Carmo, Grams, &,

Magalhaes, 2011; Chan, 2011; Johnson, 2011; Machado & Matos, 2012a).

Vitimaciao masculina: Da escassez dos estudos a escassez das respostas

O estudo da prevaléncia da violéncia perpetrada contra 0 homem tem sido, de uma
forma geral, impulsionado por um conjunto de investigacdes internacionais, nomeadamente
nos EUA (entre 25% a 50% sdo vitimas homens) (Hines & Douglas, 2011), Reino Unido
(43% dos homens sdo vitimas) (Walby & Allen, 2005, citados por Hines & Douglas,2010a) e
no Canadé (47% dos homens também sao vitimas) (Laroche, 2005), no entanto em Portugal
os estudos acerca deste fendémeno ainda se encontram aquém do que ¢ esperado.

Apesar de os estudos serem diminutos, podemos observar que em 2013 recorreram a
Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) 318 homens vitimas de violéncia nas
relagdes de intimidade (APAV, 2013). No que diz respeito as participagdes apresentadas as
forcas de segurancga, das 28.980 queixas, 18% foram apresentadas por homens (Dire¢ao Geral
de Administragao Interna, 2012). Ainda, neste contexto, um estudo levado a cabo entre 2007 e
2009 por Carmo e colaboradores (2011) constataram que das 535 vitimas que recorreram ao
Instituto de Medicina Legal do Porto, 11.5% eram homens.

Um estudo levado a cabo por Machado ¢ Matos (2014) com uma amostra de 1.557
homens com recurso ao Revised Conflict Tatics Scale e ao Inquérito de Vitimagao contra os
Homens na Intimidade (IVC-H — versdo para investiga¢do) apontaram que 76.4% dos
inquiridos admitiu ter sido alvo de pelo menos um comportamento abusivo ao longo da sua
vida. Quanto ao tipo de violéncia exercida as investigadoras revelaram que em grosso modo

os homens inquiridos sdo alvo de agressdes psicologicas (59.7%). Relativamente ao impacto,
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93.3% dos homens inquiridos revelaram que o comportamento abusivo de que foram alvo
teve impacto nas suas vidas. De modo a complementar, sdo varios os autores internacionais
que nas suas pesquisas fazem alusdo ao impacto experienciado pelos homens quer ao nivel
fisico, quer ao nivel psicoldgico (Watson & Parsons, 2005; Finney, 2006; Hines & Douglas,
2011). A titulo de exemplo, um estudo levado a cabo no Canada em 1999 indicou que os
homens experienciavam igualmente impacto psicologico decorrente da violéncia (29%
relatavam que se sentiam zangados, frustrados, 26% referiam raiva e por ultimo 21%
relatavam sentimentos de dor). Estudos, levados a cabo na Australia corroboram os mesmos
dados acima descritos (Machado & Matos, 2012a). A este respeito, em Outubro de 2000 nos
EUA foi criada a primeira linha de apoio “The domestic abuse helpline for men”, tendo como
objetivo primordial apoiar homens vitimas de violéncia nas relagdes de intimidade (Hines,
Brown, & Dunning, 2007).

As investiga¢des, nomeadamente no que diz respeito a utilizagdo dos apoios formais
(e.g., profissionais de saude, servigos sociais ou de apoio a vitima, for¢as de seguranca,
sistema de justica e aconselhamento juridico), demonstram que, os homens apresentam uma
menor probabilidade de procurar ajuda nas entidades competentes ao invés das mulheres
(Tsui, Cheung, & Leung, 2010).

O estudo de Machado e Matos, no que diz respeito ao pedido de ajuda por parte dos
homens, verificaram que 76,4% dos inquiridos ndo pedem ajuda (30.9% referem por
vergonha, 19.1% desconfianga do sistema de apoio, 10.3% relatam receio de ndo acreditarem
na sua histoéria), e quando o pedem, classificam o apoio formal em 80% como sendo nada util
(Machado & Matos, 2014). Conforme refere Tsui e colaboradores (2010), os homens tendem
a ndo procurar ajuda devido a escassez de apoio, bem como os obstaculos sociais na qual se
deparam (e.g., vergonha, medo, estigmatizacdo). Um outro dado importante ¢ o facto de os
homens ndo serem tratados de igual forma pelos servigos de apoio, o que faz com que estes
encubram a violéncia que foram alvo (Kimmel, 2002; Hines & Douglas 2010b; Machado &
Matos, 2012a). Os autores do estudo acima descrito puderam concluir que os servigos de
apoio disponiveis ndo sdo suficientes para permitir que os homens procurem qualquer tipo de
ajuda (Tsui et al., 2010). De modo a complementar, um estudo realizado na Direcao Geral de
Administragdo Interna (DGAI) sobre o atendimento e praticas da atuagdo policial no ambito
da violéncia doméstica, revelam que face ao atendimento os Técnicos denotam uma
necessidade de formagdo acrescida, especialmente dirigidos aqueles que efetuam o
atendimento inicial as vitimas (DGAI, 2010). Neste sentido, ¢ uma vez que os técnicos de

servicos de apoio, sao, muitas vezes os primeiros a receber as vitimas masculinas, € relevante



17

identificar as suas necessidades e fazer recomendacdes adequadas de modo a melhorar os
servigos prestados a estas vitimas (Tsui et al.,2010).

Em suma, a partir da revisdo da literatura, podemos constatar que esta ¢ ainda uma
area pouco explorada e cuja compreensao ¢ também dificultada pelos proprios problemas de
conceptualizagdo. Parece-nos fundamental, por isso, procurar descrever e compreender a
forma como os profissionais que trabalham com vitimas conceptualizam a vitimagdo
masculina e, principalmente, o processo de atendimento aos homens vitimas. Partindo da
experiéncia dos técnicos, podera ser possivel caracterizar as necessidades de intervengdo e de
apoio aos homens vitimas que os técnicos identificam, bem como as dificuldades ou
obstaculos com que se deparam, procurando discutir respostas e estratégias adequadas aos

homens vitimas de violéncia nas relacdes de intimidade.

Objetivos

O presente estudo tem como objetivo primordial identificar e analisar o modo como os
técnicos compreendem o fenomeno da violéncia nas relagdes de intimidade contra os homens.
Procura-se, ainda, compreender as praticas de atendimento ¢ de intervengdo adotadas ou
consideradas para as vitimas homens, no sentido identificar e discutir respostas e diretrizes de
atuacdo adequadas e especificas para estas vitimas.

Especificamente, o estudo orientar-se-4 pelas seguintes questoes:

1) Como ¢é que os profissionais descrevem a violéncia nas relagdes de intimidade? A
vitimacao masculina é considerada?

2) Como ¢ que os técnicos descrevem ou conceptualizam a vitimagdo masculina na
intimidade?

3) Na sua pratica profissional que respostas identificam como estando disponiveis para
as vitimas nas relagdes de intimidade, especificamente, para as vitimas do sexo masculino?

4) Na sua pratica profissional com que dificuldades ou limitagdes se deparam, quer no
ambito das situagdes de vitimagdo mais comum (vitimacdo feminina), quer no ambito da
vitima¢ao masculina?

5) A partir da sua pratica profissional, que necessidades ou sugestdes de melhorias
identificam?

6) Ha diferencas nos relatos dos diferentes profissionais? Se sim, em que profissionais

e em que consistem essas diferengas?
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Método

Participantes

O presente estudo inclui dez profissionais de diferentes areas que prestam atendimento
a vitimas de violéncia nas relagcdes de intimidade, nomeadamente pertencentes a Associa¢ao
Portuguesa de Apoio a Vitima, a Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género, a Linha
Nacional de Emergéncia, a Guarda Nacional Republicana e por tltimo Técnicos Oficiais de
Justica. Relativamente ao sexo, existem 5 participantes do sexo masculino e 5 participantes do
sexo feminino. No entanto, procurou-se que o numero de participantes homens e mulheres
fossem iguais, procedendo-se assim a uma sele¢do de modo a ter 1 profissional homem e 1

profissional mulher de cada area (cf.Tabelal).

Tabela 1. Participantes

. S Estado = Formacao o a Anos de
Participantes Instituicdo Sexo Idade - ag: Profissdo A
civil académica experiéncia
P1 APAV Feminino 32 Solteiro  Licenciatura Psicologa 3
P2 APAV Masculino 26 Solteiro  Licenciatura ~ Advogado 3
P3 CIG Feminino 40 Casado  Licenciatura Psicologa 14
P4 CIG Masculino 46 Casado  Licenciatura Jurista 17
Militar-
P5 GNR Feminino 35 Solteira  Licenciatura investigadora 10
criminal
P6 GNR Masculino 37 Casado Mestrado Sargento 10
P7 LNE Feminino 26 Solteira  Licenciatura Ass1st'ente 4
Social
P8 LNE Masculino 32 Casado  Licenciatura  Psicologo 2
Técnica de
P9 TOJ Feminino 55 Viava Secundario Justica 20
adjunta
Técnica de
P10 TOJ Masculino 45 Casado  Licenciatura Justica 15

adjunta
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Instrumento

Para a prossecugdo dos objetivos delineados, utilizou-se uma entrevista qualitativa na
qual tinha como principais topicos, compreender a perspetiva dos técnicos relativamente as
vitimas, as respostas e ao atendimento no que diz respeito a violéncia nas relagdes de
intimidade em casais heterossexuais, bem como estes descrevem e conceptualizagdo as
vitimas homens, as respostas e o atendimento a estes (cf. Anexo A). Este instrumento foi
aplicado individualmente, pedindo-se a cada participante que explanasse a sua perspetiva face
ao fenomeno da violéncia nas relagdes de intimidade perpetrada contra o homem. Apesar da
estrutura prévia, as entrevistas foram conduzidas de modo a permitir que o discurso fluisse de
acordo com o interesse das participantes. No entanto, todos os topicos do guido foram

abordados.

Procedimentos

Numa primeiro momento, os técnicos nomeadamente da Associagdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV), da Linha Nacional de Emergéncia (LNE), da Comissdo para a
Cidadania e igualdade de Género (CIG), a Guarda Nacional Republicana (GNR) e Técnicos
Oficiais da Justica (TOJ) foram contactados por correio eletronico, ao qual responderam
afirmativamente ao pedido de autorizagdo (cf. Anexo B). Apos o consentimento (cf. Anexo C)
das institui¢oes, foram indicados dois técnicos das institui¢des referidas anteriormente. As
entrevistas foram realizadas nas instalagdes dessas institui¢des, tendo sido conduzidas pela
investigadora, sendo que esta treinou previamente a entrevista de moda a estar familiarizada
com o conteudo, variando o tempo de duragdo das entrevistas entre 30 e os 45 minutos. Foi
ainda entregue aos profissionais um questionario sociodemografico (cf. Anexo D). As
entrevistas foram audiogravadas e transcritas na integra de modo a ser preservada a
integridade das mesmas.

Ao longo do processo da recolha de dados utilizou-se a amostragem tedrica e
intencional, (i) tedrica na medida em que os técnicos foram selecionados de acordo com
critérios teoricamente importantes para o estudo do fenémeno, fundamentados pela literatura
tais como, o grupo profissional e o sexo dos participantes (ii) intencionais, uma vez que foram
selecionados de acordo a perspetiva de poderem gerar mais informagao ou novos dados sobre
o fendomeno, tendo em conta o seu conhecimento experiencial sobre o mesmo, sendo

designados por “peritos experiencias”.
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A recolha de dados seguiu entdo uma logica circular (recolha, andlise, recolha) até
atingir a saturacdo tedrica, ou seja, quando a introducdo de novos participantes ndo originou

novas ideias, conceitos ou nog¢des sobre o fendomeno (Flick, 2002).

Metodologia de analise

Relativamente a metodologia de analise utilizou-se a analise tematica. A analise
tematica ¢ um método enquadrado na metodologia qualitativa e na qual permite identificar,
analisar e reportar padrdes (temas) consoante os dados recolhidos. A andlise seguiu uma
abordagem construcionista social, uma vez que se pretendeu perceber como € que os técnicos
compreendem o fendémeno, como este ¢ construido e reproduzido no que toca as praticas de
intervengio podendo assim condicionar ou nio a procura de apoio dos homens. E um método
particularmente util caso estejamos a investigar uma area que nunca foi alvo de pesquisa, ou
se trabalhamos com participantes cujas opinides sobre determinados temas ndo sdo
conhecidas (Braun & Clarke, 2006). Importa referir no que diz respeito ao procedimento de
codificacdo adotou-se abordagem indutiva, ou seja, os temas identificados estdo fortemente
ligados aos dados em si. A andlise indutiva ¢, portanto, um processo de codificacdo dos
dados, no qual nao se tenta enquadra-los num quadro de codificagdo pré-existente, ou em pré-
conceitos analiticos por parte do investigador (Braun & Clarke, 2006). Recorreu-se ao
software Nvivo 10 para o processo de organizagao, codificagdo ¢ interpretagdo dos dados.

A codificagcdo foi o mais inclusiva possivel, para evitar ocultar qualquer extrato
potencialmente importante no tema. Os temas ndo sdo exclusivos, podendo codificar-se o
mesmo excerto de texto em varios temas, sendo que se seguiram as seguintes etapas:

1) Familiarizagdo com os dados.

2) Construcao dos codigos iniciais.

3) Analise dos diferentes codigos e estabelecemos a relacdo entre os mesmos,

combinando-os para formar temas principais e subtemas.

4) Revisao de todos os dados codificados.

5) Redefinimos os temas iniciais, concebendo defini¢des claras e nomes para cada

tema/subtema.

Para validar os resultados, recorreu-se a um co codificador na analise do material
recolhido. Para tal, selecionou-se 20% das entrevistas (2 casos), selecionadas aleatoriamente,

para co codificagdo Seguidamente, procedeu-se ao célculo do indice de validade conforme a
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formula apresentada por Vala (1986), obtendo-se um indice de 0.79, considerando uma forca

de acordo substancial.

Resultados e Discussao

De modo a facilitar a leitura, apresentam-se os resultados de acordo com as questdes

que orientaram a andlise.

1. Como ¢ que os profissionais descrevem a violéncia nas relagdes de intimidade? A

vitimacao masculina ¢ considerada?

Quando os profissionais abordam o problema da violéncia nas relagdes de intimidade,
os participantes procuram caracterizar principalmente o contexto legislativo e social atual (9
participantes; 24 referéncias), seguindo-se a identificacdo das causas da violéncia (5; 11) e,
por fim, a descricio da dimensao do fenomeno (4; 8) (cf. Tabela 2).

No ambito do contexto legislativo e social, destacam os avancos legislativos e o maior
reconhecimento social do fendémeno mas, no entanto, referem a minimizagao e a legitimagao

social da violéncia que ainda persiste. Assim, indicam o_aumento das medidas legislativas e

de protecdo as vitimas (P4: ... as politicas publicas ao nivel da legislacdo também tiveram
um enorme aumento em termos de uma pro-atividade do nivel da protecdo porque, desde as
situagdes do crime publico, desde o aumentar a amplitude do crime de violéncia doméstica
em situacdes hétero, homossexuais, conjuges, divorciados, namorados nesta mais recente
alteracdo, tudo isso permitiu também criar outros tipos de instrumentos, a vigilancia
eletronica neste momento entrou em existéncia também, portanto juridicamente também
conferiu-se todo um certo tipo de respostas e claramente o avanco foi, € abismal nestes 15-20

anos, 16 anos.) e o reconhecimento social ¢ a maior visibilidade do fenémeno da violéncia

doméstica nas diferentes nuances que pode assumir — entre os casais homossexuais, nas

relacdes de namoro, contra os idosos (P4: ...estarmos a mergulhar cada vez mais na
violéncia, estamos a emergir outros perfis de vitimas. Homens, homossexuais, lésbicas, e
portanto, com idosos... em idosos por exemplo, € uma area que é complicado abordar,
violéncia de casais heterossexuais mas de 3% idade...””; P5: ““A questdo, s6 para deixar ai que
as situacbes que os homens sdo mais agredidos nas relacdes homossexuais onde h& mais
violéncia fisica, apesar de n6s aqui no Porto ndo termos nenhum registo do ano passado,

acho eu ou um registo mas até foi em relacdo a 2 mulheres, nao foram homens ...).
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No entanto, apesar dos avangos, os profissionais reconhecem que a sociedade em geral

(incluindo os proprios profissionais e as vitimas) ainda tende a legitimar ou a minimizar a

violéncia, nomeadamente através da culpabiliza¢do da vitima (P3: ...ela bateu se calhar foi

porque fez alguma coisa que legitimou a agressao, porque se calhar ela provocou, porque ela
sai da relacdo mas passado uns dias ja la esta outra vez, € porque gosta de apanhar, nds
vemos isto em profissionais que trabalham nesta problematica ou numa linha mais da frente,

ndo é) ¢ da ideia de caso unico (P9: ...relativamente as vitimas, na maioria penso que as

pessoas, como é que hei de explicar, as pessoas tendem muitas vezes a desistir, acho, que
pensam que aquilo séo casos isolados ...)

Quando descrevem o fendmeno, as causas subjacentes a violéncia sdo o segundo
aspeto mais referenciado. A grande maioria destaca principalmente as causas culturais

assentes na sociedade patriarcal (P3: Eu penso que de facto é um fendmeno que, como dizia

ha pouco, € um fendmeno que acaba por ser a face visivel de uma cultura machista, de uma
cultura que ainda coloca a mulher numa posicao de subalternidade em relacdo ao homem, e
gue confere ao homem ainda os privilégios machistas e este direito de exercer muitas vezes

atraves da violéncia poder e dominagéo sobre as mulheres.) e os problemas socioeconémicos

(P9: (...) portanto o fenémeno do desemprego levara, portanto essas conflitualidades por
falta de dinheiro leva muitas vezes a que as pessoas conflituem mais umas com as outras e
gue leva ao alargamento deste fendbmeno.).

No que diz respeito a caracterizagdo da dimensdo do fendmeno, enfatizam o aumento

da violéncia psicoldgica (P4: uma questdo de violéncia domestica em que as mulheres séo

vitimas o fator de violéncia psicoldgica estd muitas vezes ligado ao fisico e portanto aqui o
fisico arrasta o psicolégico e a questdo de prova é facil ...; P5: Os homens é mais
complicado até porque a VD, quando ha VD contra os homens é mais psicoldgica, é mais
refinada e os homens ndo tém os olhos negros, € mais complicado para eles levarem o

processo até ao fim), bem como o aumento da violéncia em geral (P9: a minha visdo é que

relativamente a isso esta a aumentar, esta aumentar a violéncia relativamente aos casais... A
Unica coisa que acho pertinente é que portanto relativamente ao fenémeno da violéncia quer
sobre as mulher quer sobre os homens penso que esta aumentar).

Como se pode constatar, a vitimagao masculina ¢ considerada explicitamente quando
descrevem o fendmeno da violéncia nas relagdes de intimidade em termos da sua dimensao,
nomeadamente quando referem o aumento da violéncia psicologica - perpetrada pela mulher
contra 0 homem. Embora de forma menos explicita, a vitimagdo masculina é referenciada

também quando abordam os avancos ao nivel legislativo e do reconhecimento social, sendo
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uma das varias expressdes que a violéncia pode assumir. E de referir que quando abordam as

causas da violéncia, estas surgem no contexto da violéncia contra a mulher, ndo surgindo

consideracdes sobre as causas da violéncia perpetrada pela mulher contra o homem.

Tabela 2. Caracterizacdo do fenomeno

Participantes?

Referéncias?

Contexto legislativo e social
Maior reconhecimento e visibilidade social da violéncia
Avancos na legislacdo e nas medidas de protecao
Minimizacé&o/legitimacgdo da violéncia

Causas da violéncia
Causas culturais — sociedade patriarcal
Problemas socioeconémicos

Dimensao
Aumento da violéncia em geral

Aumento da violéncia psicologica

9

w NN B R0 NN o

24
20

~ B~ 00 N

2. Como ¢ que os profissionais conceptualizam, especificamente, a vitimacao

masculina na intimidade?

Quando abordam a vitimagao masculina na intimidade, os profissionais adotam duas

perspetivas sobre o fenomeno (cf. Tabela 3): uma perspetiva assimétrica e genderizada, em

que reconhecem a vitimagdo masculina mas consideram que as mulheres sdo as principais

vitimas de violéncia e que os homens tendem a ser mais perpetradores; € uma perspetiva

simétrica e niao genderizada, que remete para a simetria entre homens e mulheres na

vitimac¢ado e na perpetragdo da violéncia na intimidade.

! NUmero de participantes que referiram o tema.

2 NUimero total das referéncias que integraram o tema.
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Tabela 3. Conceptualizagdo da vitimagao masculina nas relagdes de intimidade

Participantes  Referéncias

Perspetiva assimétrica e genderizada: fendmeno excecional, 8 18

mulheres continuam a ser mais vitimadas

Fundamentada na pratica profissional ou na formacgéo 7 12
Fundamentada nas estatisticas 6 6
Perspetiva simétrica e ndo genderizada 7 44
Escasso reconhecimento social 7 28
Dificuldades na credibilizacdo da vitima 5 7
Padr&o similar 4 5
Violéncia como um fendmeno bidirecional 2 2
Fundamentam na prética e experiéncia profissional 5 8

A perspetiva assimétrica e genderizada assenta principalmente na experiéncia ou

formac@o profissional dos participantes (P1: Na formagdo académica e comecando por ai, em

direito apenas se tem direito penal e quando se trata do direito penal dos crimes em
particular fala-se de violéncia doméstica e fica-se por ai sendo certo que a maior parte das
pessoas que lecionam quando falam em violéncia doméstica estdo se a referir sobretudo a
violéncia doméstica em que a vitima é mulher; P2: (...) maioritariamente as vitimas séo
mulheres as que nos chegam até ca e, maioritariamente, os homens ndo nos chegam. Os que
chegam por vias indiretas sdo os agressores; P9: O que se denota mais € quem se vem
queixar sdo mulheres existe uma pequena percentagem de homens, casos que eu conheco
destes 7 anos que la4 estou é de pelo menos 2 homens que se vieram queixar) ou ¢

fundamentada nas estatisticas oficiais (P5: J& morreram 20 mulheres este ano, ndo morreram

20 homens de maus tratos. Morrem em média 40 mulheres por ano. Ja morreram desde 2004,
300 e tal mulheres; P10: se formos falar um bocadinho de quem sdo as vitimas, a ideia que
eu tenho analisando a nossa estatistica, quer do Porto quer a nivel Nacional, as vitimas sao
maioritariamente mulheres numa faixa etaria dos 20-40 anos. (...) Podemos dizer, sdo
mulheres e maioritariamente mulheres, 80 e muitos por cento mulheres.).

No caso da perspetiva simétrica e ndo genderizada, verifica-se que os profissionais

adotam um relato mais elaborado, procurando, a partir da sua prética profissional e dos seus

conhecimentos, apresentar argumentos que a fundamentem (P5: Eu acredito, da minha

experiencia, s6 posso falar da minha experiencia, que este fendomeno é maior do que 0s casos
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que sdo denunciados e acredito que seja mais dificil para um homem ainda hoje junto da
nossa cultura, patriarcal, etc. que ele se sinta mais intimidado de se deslocar a um posto da
GNR, uma esquadra da PSP para denunciar). Assim, destacam principalmente o escasso

reconhecimento social do fenémeno da vitimacao masculina, nomeadamente a estigmatizacao

social de que o homem vitima ¢ alvo (P6: Se um homem for vitima de um crime de violéncia
doméstica, ele é descriminado negativamente porque ndo tem respostas sociais; P10: (...)
mesmo sendo um homem esse homem é tratado quase como um aberracdo porque nao é
normal na nossa sociedade um homem ser vitima, normal nédo, ndo é normal virem queixar-se

que é vitima.), a minimizagao/legitimagdo da violéncia sofrida pelas proprias vitimas (P5: E

estas vitimas de VD tém baixa autoestima, sentem que sdo culpados, sentem-se que Sao
perdedores, sentem que elas tém razdo, sentem que merecem aquilo que estdo a passar e é
preciso trabalhar muito bem estas vitimas, muito e acredito que ha necessidade de estas

vitimas ter um grande apoio ...) e o néo reconhecimento do homem enquanto vitima (P7: E

mais dificil, pois os proprios homens tambem n&o falam tanto sobre a situacéo, a mulheres
que ja chegam e dizem ““ai fui vitima de violéncia doméstica”, mas os homens néo.).

Um segundo aspeto mais referenciado prende-se com as dificuldades na credibilizacao
da vitimag¢do masculina, atribuindo-as a genderizagdo do fendmeno da violéncia. Assim,

referem a tendéncia da mulher agressora recorrer a formas subtis de violéncia (violéncia

psicologica / danificar objetos) (P6: (...) e ela pegou no prato da comida e disse ‘entdo, ndo

comes’ e jogou a comida no lixo. Gerou-se uma pequena discussdo. E ela depois ainda lhe
partiu a estatua do Benfica que era uma coisa que ele estimava bastante.) ou, ainda, usar a

condicdo de mulher (construida socialmente como vitima) a seu favor, desacreditando a

experiéncia de vitimag¢do do companheiro (P5: O que € que acontece... a senhora pega numa
vassoura e tenta agredi-lo ou agredi-lo e ele da-lhe um empurrao e ela bate com as costas em
algum sitio e acaba ela chama logo o INEM, é hospitalizada e quando a GNR chega ela ja
esta a entrar para a ambulancia e diz “foi ele que me bateu™. E as vizinhas, que aquilo € tipo
uma ilha, as vizinhas, 3 das vizinhas falam com a guarda e dizem ““néo, desculpa la isto tem
que acabar porque quem é vitima € ele, ele é que é vitima néo € esta senhora.).

Por fim, alguns profissionais indicam que a violéncia contra os homens assume um

padrio similar & violéncia contra as mulheres (P1: E um caso de uma mulher quando € vitima,

ou seja, 0 padrao as coisas sao idénticas, o ciclo da violéncia € idéntico, a fragilidade claro
que vai mudando de pessoa para pessoa, como vai mudando de mulher para mulher) e que a

violéncia se trata de um fenémeno bidirecional (P8: ou que muitas vezes a violéncia ndo é s

unidirecional, ou seja, também ¢ bidirecional, ou seja, existe violéncia sim sobre o sexo
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masculino, sobre o sexo feminino mas também se calhar nos ultimos anos tem- se verificado

gue muitas vezes a violéncia é também bipartida...).

3. Na sua pratica profissional que respostas identificam como estando disponiveis
para as vitimas nas relagdes de intimidade e, especificamente, para as vitimas do

sexo masculino?

No que diz respeito as respostas disponiveis para as vitimas no ambito da sua pratica
profissional, os profissionais referem o atendimento psicoldgico-social e o atendimento
judicial e policial quer para o caso das vitimas mais comuns (as mulheres), quer para as
vitimas homens (cf. Tabela 4).

No entanto, verificam-se diferencas nas respostas de atendimento e na atuagdo para

com os dois tipos de vitimas. Assim, para as situacdes de vitimagdo mais comum (vitimagao

feminina), ao nivel do atendimento psicoldgico-social, os profissionais referem servicos e

institui¢des de apoio estruturados (P8: Existem as casas de abrigo e etc mas é preciso alguns

procedimentos para integrar pessoas nessas respostas convencionais e depois as vezes tem q
se alojar a pessoa num sitio que seja distante da casa do agressor.), bem como a existéncia

de procedimentos ou diretrizes de atuacdo (P1: Essas diretrizes sdo diretrizes que nos permite

perceber em que estado de risco se encontra aquela vitima (...) ou seja, tem de haver
diretrizes que nos permitam antes de mais num primeiro atendimento conseguir perceber e
estar atento a sinais de risco, perceber se € necessario retirar esta pessoa de casa, perceber
se existem crian¢as ou ndo, ou seja, existem diretrizes que num primeiro atendimento ndo tem
diretamente a ver com psicologia mas sim com apoio a vitimas).Ainda que em menor niimero,

verifica-se a mesma tendéncia no atendimento judicial e policial, indicando nucleos ou

projetos de apoio (P5: Vocés provavelmente ndo sabem, eu e o Sargento, nds pertencemos ao

projeto chamado projeto IAVE que comegou como projeto comum, foi uma ideia pensada
pela Guarda em 2002, depois foi implementada em 2004 e a partir dai nds fazemos o qué?
Fazemos atendimento a vitimas de VD, maos tratos a criancas e idosos e agressores sexuais e
também em casos de traficos de seres humanos, por exemplo ou a vitimas especialmente

vulneraveis),bem como procedimentos ¢ diretrizes de atuagdo (P5: Temos que comecar logo

como é que é o primeiro contacto a nivel telefénico, contacto depois numa situacdo no
proprio local dos factos, depois falando s6 no contacto quando a vitimas se dirige ao posto
da GNR, como é que ela deve ser atendida, existem diretrizes, existem requisitos que tem que

ser verificados, nomeadamente € dito, ndo é obrigatorio mas é dito que deve ser numa sala
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reservada, sem telefone, sem elementos desestabilizadores, sem ninguém entrar, pronto.
Depois existem toda uma serie de requisitos que € necessario preencher, é necessario
preencher toda uma panéplia de documentos).

E de referir que esta discrepancia entre o atendimento psicologico-social e o
atendimento judicial-policial expressa o facto de ser uma area de atuagdo recente para os
profissionais das forgas de seguranca e judiciais, indicando a necessidade de formacdo dos
profissionais, bem como expandir e alicercar servicos e procedimentos especificos nestas
areas profissionais.

No caso das situagdes de vitimagdo masculina, ao nivel do atendimento psicologico-

social, os profissionais referem apenas o apoio juridico e algum acompanhamento psicoldgico

para casos excecionais (P2: Dentro do apoio juridico € mais pontual que seria esse 0 caso,

embora naturalmente a vitima em questao estivesse a precisar de apoio psicoldgico e nos
juristas, temos sempre que alertar para esses casos e depois ai 0 apoio psicolégico mais

continuado), indicando a auséncia de servi¢os ou de procedimentos especificos para vitimas

do sexo masculino (P4: Portanto, quanto a isso 0s as vitimas por recursos que possam ser
disponiveis, por exemplo casas de abrigo, é complicado, queixa-crime é complicado pelo
fator de prova. Aqui a Unica solucdo, diria que a unica solugdo o que tem geralmente a
avaliacdo de risco no sentido risco, embora ndo € tdo ndo € claro porque a avaliacdo de
risco nessa situacdo da parte de uma vitima que seja homem, esta associacdo de risco no
caso de retirar vida, ser de uma situacdo gravosa, eu tendo a néo valorizar tanto como se
fosse uma mulher. Porqué? Por ser a questdo fisica do homem mas isso ndo invalida que ela
com uma espingarda ou uma faca que o faca mas também ndo ha grande historial para isso
em termos estatisticos ou termos observatorios, etc.). Ao nivel do atendimento judicial-

policial, verifica-se que os participantes procedem a descricao de casos especificos (P3: Estou

me a recordar de um caso que foi alvo de mais ou menos 7 — 8 atendimentos e foi um homem
relativamente jovem, cerca de 30 anos que os trds na altura estando ja separado da sua
companheira, nos tras uma historia de stalking.) com que se deparam, ndo havendo qualquer
referéncia a nucleos ou procedimentos especificos para as situagdes em que o homem € a
vitima. Este dado vai ao encontro do que se constatou ao nivel das respostas para as situagoes
de vitimagdo mais comum — sendo uma area de atuacdo recente para estes profissionais
mesmo no ambito da violéncia em que a mulher € a vitima, mais ainda para os casos em que a
vitima ¢ o homem, ndo havendo formag¢ao ou praticas que considerem a especificidade do

homem vitima. No entanto, no ambito do atendimento psicolégico-social, o panorama ¢
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idéntico, pelo que se conclui que, em termos globais, os servigos e¢ procedimentos estdo

direcionados para a mulher vitima, ndo considerando a vitimagao masculina.

Tabela 4. Respostas disponiveis para a vitimagdo no ambito da atuacao profissional

Participantes  Referéncias

Para as situacgdes de vitimagcdo mais comum (vitimacao feminina) 10 30
Atendimento psicol6gico-social 9 27
Servicos e instituicGes de apoio 8 14
Procedimentos e diretrizes de atuacéo 7 20
Atendimento Judicial-policial 2 8
Ndcleos e projetos de apoio 1 3
Procedimentos e diretrizes de atuacéo 2 3
Para as situacgdes de vitimacao masculina 9 27
Atendimento psicoldgico-social 9 20
Apoio juridico e acompanhamento psicoldgico excecional 3 6
Auseéncia de servicos e procedimentos especificos 1 2
Descrigao de casos 2 2
Atendimento Judicial-policial 4 11
Descricao de casos — auséncia de nucleos e procedimentos 4 11

especificos

4. Na sua pratica profissional com que dificuldades ou limitagdes se deparam, quer
no ambito das situagdes de vitimacdo mais comum (vitimacao feminina), quer no

ambito da vitimagao masculina?

As dificuldades e as limitacdes constituem o tema predominante no discurso dos
profissionais. No entanto, identificam mais dificuldades e limitagdes quando se referem a
vitima¢do masculina (10;77) do que nas situagdes da vitimacdo mais comum (9;21) (cf.
Tabela 5).

No que diz respeito a vitimagdo masculina, e sendo esta uma area de atuacao recente,
os profissionais mencionam que existem obstaculos na sua pratica profissional quando

confrontados com um homem vitima. Assim, destacam principalmente a escassez de recursos
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e respostas indisponiveis (P4: na questdo da violéncia contra os homens ndo ha respostas

especializadas, ndo ha formacéo, ndo ha conhecimento e ndo ha nenhuma 6tica, sendo a
intervencdo enquanto vitima na conjugalidade tem aspetos similares mas noutras questdes
apela a intervengdes especificas em termos de homens enquanto vitimas.) referindo que na

pratica o que denotam ¢ a existéncia de repostas e intervengdes genderizadas (P8: ... a nivel

dos recursos disponiveis, a nivel da nossa situacdo especifica de emergéncia é igual a que
existe para as mulheres, desconheco a existéncia por ex. de uma casa abrigo, ou de uma
resposta que possa incluir homens, ou que, desconhego, acho sinceramente que nédo existe,
posso estar enganado. Acho que as Unicas respostas que existem sdo para mulheres.) que ndo
atentam as especificidades que o homem vitima acarreta. No entanto, os profissionais tem

consciéncia que ainda existe uma grande estigmatizacio social do homem vitima (P6: E uma

das grandes dificuldades que temos, a outra é fazer com que a maquina judicial acredite que
este homem é vitima. Tem a ver com esteredtipos, com preconceitos, tem a ver com
mentalidades. O homem nunca é vitima, s6 a mulher é que € vitima, porque foi vitima durante
muitos anos e temos que respeitar isso; P8: Infelizmente a maior parte por questbes de
vergonha e o proprio estere6tipo que se tem acerca de que € um homem um macho, etc, nao

chega verdadeiramente apresentar queixa.), que em parte podera ser resultante da formagdo e

visdo genderizada que muitos destes ainda possuem (P4: ndo € sO ao nivel dos agentes
estratégicos que claramente tem uma visdo de como um homem representar é complicado
mas tem também do proprio todo o sistema como esta armadilhado que vai permitir
facilmente que se tiver peneirar quem é que esta a falar a verdade, apesar puder ser ele a
vitima, facilmente vai desembocar porque é o procedimento normal porque nédo é suposto ha
toda aqui uma situacdo em que eu jé tive, estou a fazer isso porque ja tive 3-4 casos, evidente
que os 4 casos neste tipo de logica, ou seja, em que eles eram vitimas, principalmente
psicologicas) dificultam assim a dentincia dos homens vitimas e consequentemente a sua
interven¢do. Ainda, que em menor nimero os participantes referem que muitas vezes se

deparam com a identificagdo de falsos casos ou violéncia mttua (P5: No entanto eu desconfio

que este numero seja verdadeiro, porqué? Porque estas vitimas, vamos ter que distinguir as
vitimas de VD que apresentam queixa ou 0S casos cujas vitimas sdo homens que apresentam
gueixa de VD contra a esposa sdo realmente vitimas, as verdadeiras vitimas de VD que ndo
sS40 um namero muito grande, porque ja explicamos porqué. Depois temos as vitimas que sédo
vitimas de VD mas que existe que eles foram realmente agredidos mas foi num sentido de
uma, chega a um ponto que o casal tem um desentendimento tal que a violéncia doméstica é

mutua, percebe? E as vezes é, um diz “és uma filha da puta’ e outro diz “também és” e um
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da um estalo e o outro, percebe? E depois existe a situacdo da legitima defesa, que eles
também reportam.).

Importa referir que apesar de ser em menor nimero os profissionais também
identificam dificuldades e limitagdes no que concerne as situagdes de vitimagdo mais comum
(a vitimagdo feminina). Assim, referem que apesar de existir mais respostas disponiveis a
vitima¢do mais comum, estas ainda sdo consideradas pelos técnicos como sendo respostas

insuficientes ou demoradas (P3: resposta judicial que muitas das vezes de facto ndo séo

nossos aliados e se calhar muitas situacfes poderiam ser poupadas a desfechos menos bons
se tivéssemos uma resposta da justica mais celebre) muitas vezes dificultadas pela falta de

articulacdo com os servicos competentes (P1: e que o trabalho multidisciplinar € muito

interessante e realmente é, o problema é que nao existe, ou seja, na pratica o multidisciplinar
acaba por ser muito reduzido e por ser um pouco multidisciplinar e a articulacdo também é
muito complicada, a articulacdo com entidades que nos podem promover respostas mais
rapidas, a articulacdo com a seguranca social, com outras IPSS’s, todas essas articulacdes e
tendo em conta o panorama atual econdmico que também condiciona um pouco estas
respostas, acabamos por ver que elas existirem existem, ¢ um bocado como as leis também
existem no papel mas depois na pratica as coisas sdo diferentes.). Os profissionais

mencionam também a existéncia de espacos inadequados (privacidade) dificultando assim a

criagdo de um ambiente securizante para as vitimas (P10: O atendimento ndo é aquele que
deveria ser, ou seja, a pessoa esta exposta a tudo, ou seja ndo existe um sitio onde a pessoa
possa falar sobre este problema, porque é um problema intimo e muitas ndo existe um local
apropriado onde a pessoa possa libertar um pouco e falar sobre aquilo que realmente
aconteceu e que a preocupa as pessoas inibem-se e ndo dizem realmente tudo.).

Por ultimo os participantes referem a falta de formacao especifica (P9: Sim, quer dizer

dificuldade é tanto num homem como quando é atendida uma mulher, acho, que sentimos
sempre um pouco de dificuldades porque acho, que tecnicamente ndo estamos preparados
para isso. Ndo temos grande formacéo para iss0.) na ambito da vitimagdo mais comum, ou
seja, ¢ importante haver um investimento acrescido na formacdo, de modo a impulsionar
respostas, recursos e intervengdes mais ecléticas atendendo sempre a idiossincrasia de cada

vitima.
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Tabela 5. Dificuldades e limitagdes na atuacao profissional dos participantes

Participantes  Referéncias

No ambito da vitimag¢&o masculina 10 77
Recursos e respostas indisponiveis 9 41
Respostas de intervencdo genderizadas 7 33
Estigmatizacéo social do homem vitima 9 18
Formacéo e visdo genderizada dos profissionais 6 13
Identificacdo de falsos casos/violéncia mutua 2 5

No ambito da vitimacédo mais comum (vitimacéo feminina) 9 21
Respostas insuficientes ou demoradas 7 10
Falta de formacéo especifica 4 6
Falta de protecdo as vitimas e/ou profissionais 3 4
Espacos inadequados (privacidade) 1 1
Falta de articulagcio dos servicos 1 1

5. A partir da sua pratica profissional, que necessidades ou sugestdes de melhorias

identificam?

No que toca as sugestdes de melhoria nas respostas a vitima¢do masculina (cf. Tabela

6), os técnicos consideram importante num primeira abordagem realizar acdes de formacao ou

sensibilizacdo (P7: Eu acho que € necessario trabalhar um pouco o atendimento dos técnicos
para que eles estejam preparados (...) no caso dos técnicos que atendem pela primeira vez,
acho que € necessario terem uma sensibilidade alguma formacéo para conseguirem detetar
essa situacdo de VD no caso dos homens (...) acho que €é preciso haver algum trabalho para
sensibilizar os homens que também é um problema que os afeta a eles e o facto de
denunciarem leva a adquirem direitos importantes e por parte dos técnicos é também existir
sensibilidade, como sdo eles a tipificarem se é ou ndo crime de VD.) de forma a dotarem os
mesmo / sociedade em geral para a emergéncia da vitimagdo masculina e as suas

especificidades, seguindo-se a melhoria nas respostas do sistema de justica e do apoio aos

homens vitimas e investigacdo sobre o fendmeno da vitimacdo masculina.
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No ambito da melhoria de respostas do sistema de justica e de apoio aos homens
vitimas, os participantes destacam que seria essencial adotar e criar medidas de legislacdo e

mecanismos de atuacdo judical-polical (P3: se tivessemos uma resposta da justica mais

celebre e eventualmente com respostas também com medidas de coacdo mais pesadas, com
punicdes também mais duras, ndo é? E uma mensagem que também se esta a transmitir a
sociedade e eventualmente a perpetradores violéncia de que o sistema ndo é leve com isto.)

assim como, incluir intervencdo com agressores de modo prevenir episddios de violéncia

futura (P8: Por exemplo existem programas para agressores que estdo presos e que muitas
vezes tem outros crimes associados a propria violéncia domestica aquele que por exemplo
tem pena suspensa ou muitas vezes ndo apanham qualquer tipo de pena mas ha relatos ha
queixa, ndo existem respostas e eu acho que devia haver alguns programas de intervencao
em grupo etc., também para trabalhar junto desse publico-alvo, de modo a prevenir futuras
situacOes.). Ainda neste contexto, os profissionais referem que € necessario criar unidades de

atendimentos especificos para os homens vitimas (P10: Formacdo, e a criacdo de mais

unidades especificas para atender estas pessoas, porque no oficias de justica somo visto
“quase como psicologos™ pelas pessoas, isto a falar em geral.), bem como respostas

sociais/institucionais especificas para estes (P7: E mais do que criarem casas abrigo para

homens € pensar que a casa abrigo seja efetivamente uma resposta boa, passando se calhar
pelos tribunais comecarem a trabalhar melhor os policias, 0 GNR. Seria bom um

investimento por parte da justica para colmatar lacunas.).

Por ultimo, e no que toca a investigacdo sobre o fenomeno da vitimacdo masculina,
(P7: Algo que considero pertinente € a existirem mais estudos nesta area, para de certa
formar chamar atencdo para estes problemas; P6: E interessante nds pensarmos como
responder a isto, como é que nds podemos responder as respostas. O homem ir para uma
pensdo € descriminado porque ndo tem as mesmas respostas que uma mulher. Tem que se
pensar muito bem nisto. Falar com os colegas, falar com a comunidade cientifica, fazer um
retrospetivo, ver como é que eram tratadas as mulheres naquela altura e ver como é que séo
hoje e tentar de alguma forma perceber onde estamos e 0 que tem de ser feito. Mas seria
interessante que no final da sua tese saisse qualquer coisa do género, uma campanha de
sensibilizacdo, ndo direcionada em termos de género, de imagem, mas em termos de
conduta.) os profissionais consideram importante o aumento desta, de forma a puderem
conhecer o fendmeno e as suas especificidades de intervencdo e de atuacdo. Este dado, vai de

encontro ao que ao que se constatou ao nivel das dificuldades e limitagdes para a vitimagao



33

masculina, onde os profissionais referem que, em termos gerais a formagao e os estudos a que

tem acesso estdo direcionados essencialmente para a mulher vitima.

Tabela 6. Sugestdes de melhoria nas respostas a vitimagao masculina

Participantes  Referéncias

Acoes de formacéao ou sensibilizacdo 7 32
Melhoria nas respostas do sistema de justica e do apoio aos 6 18
homens vitimas
Legislacdo e mecanismos de atuacao judicial-polical 3 4
Incluir a intervengdo com agressores 2 4
Unidades e atendimento especificos para os homens vitimas 2 3
Respostas sociais/institucionais especificas aos homens 2 2
vitimas
Investigacdo sobre o fendmeno da vitimagdo masculina 3 7

6. Ha diferencas nos relatos dos diferentes profissionais? Se sim, em que

profissionais e em que consistem essas diferencas?

Procedeu-se a analise comparativa do relato dos participantes, considerando-se o sexo
dos profissionais, os anos de experiéncia (menos de 5 anos vs. 5 ou mais ano) e a sua area de
atuacao (Psicossocial vs. Judicial — sendo que na area de atuagao psicossocial consideramos
os profissionais da APAV, CIG e LNE os restantes GNR e TOJ inserem-se na area de atuagao

judicial.

Diferencas nos relatos entre os profissionais do sexo masculino e do sexo

feminino

Considerando o sexo dos participantes (cf. Grafico 1), verifica-se que sdao os
profissionais do sexo masculino que mais tecem consideragdes em torno da conceptualizacao
da vitima¢do masculina, nomeadamente o escasso reconhecimento social do fenomeno e a
estigmatizacdo social dos homens vitimas.

Além disto, s3o também os profissionais do sexo masculino que mais fazem referéncia
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ao atendimento psicologico-social disponivel aos homens vitimas (reconhecendo-o como
reduzido ao aconselhamento juridico ou a algum tipo de acompanhamento psicologico
excecional) e os que referem a auséncia de servigos e procedimentos especificos.

Sao também os profissionais do sexo masculino que mais referéncias tecem sobre as
dificuldades e limitagcdes na atuacdo profissional, tanto no ambito geral como no ambito da
vitima¢do masculina, salientando a falta de recursos e respostas disponiveis. Por fim, sdo
também os profissionais do sexo masculino que mais indicam sugestdes de melhoria nas
respostas a vitimagdo masculina. Este resultado podera ser indicador que os profissionais
homens estdo mais atentos ao fenomeno da vitimagdo masculina e como tal sugerem ou
referem em maior nimero no que diz respeito a determinados temas contrariamente as
participantes mulheres. No entanto, podemos considerar como possivel explicagdo o facto de
existir por parte dos profissionais uma maior empatia/sensibiliza¢do para com o fenomeno da
vitima¢ao masculina, dado que estes também sdo homens, ¢ como tal, poderdo identificar-se

com 0S mesmos.

Grafico 1 — Diferencas encontradas no relato dos profissionais do sexo masculino e do

sexo feminino
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Diferencas nos relatos entre os profissionais com diferentes anos de

experiéncia profissional (5 anos ou mais VS. Menos de S anos)

Considerando os anos de experiéncia profissional, podemos constatar que existem
diferencas nos relatos dos profissionais. Como se pode observar na Tabela 7, os profissionais
com 5 ou mais anos de experiéncia comparativamente aos profissionais com menos de 5 sdo
0s que mais tecem comentdrios face a determinados temas.

De acordo, com estes resultados podera concluir-se que estas diferencas podem ser
resultantes dos conhecimentos tedricos e praticos que os participantes com 5 ou mais anos de
experiéncia detétm acerca do fenomeno. Este resultado podera indicar-nos também que
quantos mais anos de pratica profissional mais conhecimentos e percegdes estes profissionais

obtém acerca do fenomeno.

Tabela 7- Diferencas encontradas no relato dos profissionais com diferentes anos de

experiéncia profissional

Menos 5 anos 5 ou mais anos

Caracterizacdo do fenémeno 4
Dimens&o 0
Contexto legislativo e social 3

Conceptualizacdo da vitimacdo masculina nas relacdes de 6

intimidade
Perspetiva assimétrica e genderizada 4
Perspetiva simétrica e ndo genderizada 2

Escasso reconhecimento social 6
Dificuldades na credibilizacdo da vitima 1

Respostas disponiveis para a vitimagao no ambito da atuacao 16

profissional
Para as situac@es de vitimacdo masculina 6

Atendimento Judicial-policial 0

Dificuldades e limita¢des na atuagéo profissional dos participantes 22

No ambito da vitimagdo masculina 18
Estigmatizacgdo social do homem vitima 4

Sugestdes de melhoria nas respostas a vitimacéo masculina 10

Ac0es de formacdo ou sensibilizacéo 6

Melhoria nas respostas do sistema de justica e do apoio 3

28
7
20
24

12
9
19
12
35

18
11
49
37
11
29
18
13
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Diferencas nos relatos entre os profissionais na area de atuacio psicossocial e na

area de atuacio policial e judicial

Embora os relatos ndo sejam substancialmente distintos, identificam-se algumas
diferencas que importam mencionar (cf. Grafico 2). Assim, verifica-se que sao os
profissionais que trabalham na area de atuacdo policial e judicial os tGnicos que referem as
formas subtis de violéncia que os homens sofrem, sendo também os que mais enfatizam o
escasso reconhecimento social do fendmeno bem como as atitudes da sociedade perante o
fendmeno da vitima¢dao masculina.

E de destacar que o atendimento psicolégico-social dirigido aos homens vitimas ¢é
exclusivamente referenciado pelos profissionais que trabalham na 4rea de atuagdo
psicossocial, ndo havendo qualquer referéncia a este tipo de atendimento por parte dos
profissionais que trabalham na area policial e judicial. Este dado pode ser particularmente
relevante, na medida que pode indicar limitagdes ao nivel da articulagdo entre as duas areas de
atuacdo, dificultando, assim, o desenvolvimento de respostas eficazes e concertadas no &mbito
da vitimacao masculina.

Sao também os profissionais na area psicossocial que mais referenciam dificuldades e
obstaculos na sua atuagdo profissional no ambito da vitimagdo masculina, refletindo mais
sobre a formacdo e visdo genderizada dos profissionais, a falta de recursos e respostas
disponiveis, a estigmatizagdo social do homem vitima e as respostas de intervengdo
genderizadas. Analisando este resultado, constatamos que sdo os profissionais da area de
atuacdo psicossocial que mais atendem e referem os obstidculos com que se deparam no
atendimento a vitimacdo masculina contrariamente aos profissionais de atuacdo policial. Este
resultado ¢ expectavel, uma vez que durante o relato os profissionais da area judicial referem
que s6 recentemente comegaram a ter formacdo no ambito da violéncia nas relagdes de
intimidade, mas concretamente face a vitimag¢ao feminina. Ainda neste contexto € uma vez
que a vitimagdo feminina ¢ ainda um fenémeno recente em Portugal ¢ expectavel que estes
profissionais ainda ndo possuam forma¢do adequada face a vitimagdo masculina. Isto ¢é
corroborado pelo facto de serem os profissionais da area policial e judicial que mais referem a
falta de formagdo no ambito da vitimagdo em geral e mais comum. Estes profissionais
consideram que o fato de ndo existir formacao adequada pode condicionar a forma como estes
atuam.

Por fim, s3o também os profissionais da area psicossocial que mais indicam sugestdes

de melhoria nas respostas a vitimagdo masculina, nomeadamente no ambito das respostas do
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sistema de justica e do apoio a homens vitimas. Este dado seria expectavel, dado que sdo estes

profissionais que mais focaram dificuldades e obstaculos ao longo do seu relato.

Grafico 2- Diferencas dos relatos encontradas nos profissionais por area de atuagao
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Conclusao

A presente investigagdo teve como principal foco compreender como é que os
profissionais que trabalham com vitimas de violéncia nas relagdes de intimidade
conceptualizam a vitimac¢ao masculina e o processo de atendimento aos homens vitimas.

De um modo geral, e tendo em conta a andlise da literatura e os resultados do presente
estudo, verifica-se que o fenomeno da VRI contra os homens ainda carece de investigagdao no
que concerne a caracterizagdo do fenomeno e, principalmente, no dmbito do desenvolvimento
de servigos, respostas e intervengdes dirigidas a homens vitimas. Verifica-se que todos os
profissionais reconhecem a auséncia destes servigos e respostas, indicando a falta de recursos
e a auséncia de procedimentos ou intervencdes que considerem a vitimacdo masculina e
reconhecendo a genderizacdo das praticas e dos servicos nos quais trabalham (ou seja,
dirigidos para as vitimas do sexo feminino).

Além disto, constata-se a homogeneidade no discurso dos profissionais face as
dificuldades e limitagdes, quer para a vitimagdo feminina quer para a vitimagdo masculina, o
que os leva a questionarem-se se estdo de igual modo preparados para intervir junto de
homens vitimas, aspeto que se verifica mais ainda nos profissionais que atuam ao nivel
policial e judicial (GNR e TOJ). Neste contexto, os estudos existentes na literatura referem,
efetivamente que a atuacdo destes profissionais no ambito da vitimacdo ainda se encontra
aquém do que seria esperado, ou seja, ¢ necessario proceder a alteracdes e evolugdes no que
diz respeito a formagdes e conhecimentos, de modo a que no decorrer da sua pratica
profissional a atuacdo destes seja mais eficaz no ambito da vitimagao feminina e da vitimagao
masculina (Machado, Martins, Santos, Dias, Antunes, & Rato, 2005). A este proposito, torna-
se imperativo alargar as formagdes para os profissionais no ambito da VRI, bem como aludir
a vitimacao masculina.

Outro dado importante, ja& mencionado, ¢ o facto de os profissionais considerarem que
as intervengdes existentes para a violéncia nas relagdes de intimidade, em modo grosso, sdo
orientadas para as mulheres. A este proposito, importa referir que Finley (2008 citado por
Hamel, 2008) indicou que a maior parte dos programas para vitimas nas relagdes de
intimidade nao sao apropriados para os homens, ou seja, ndo oferecem medidas de protecao
adequadas a estes. Na pratica ¢ fundamental aumentar os servigos bem como a formacao dos
técnicos para responder eficazmente as necessidades das vitimas homens. Urge, assim, a

necessidade de uma maior compreensdo do fendémeno da vitimagdo masculina, de modo a
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impulsionar o desenvolvimento de servicos de apoio e de intervengdo para estas vitimas
(McCollum & Sith, 2008; Randle & Graham, 2011).

Os profissionais referem ainda que existem outros fatores que contribuem para que o
fenomeno ainda se encontre obscurecido, nomeadamente a estigmatizacdo do homem vitima.
De facto, os homens s3o alvo de censura por parte da sociedade, ou seja, estas vitimas em
grosso modo ndo denunciam a vitimacao que foram alvo, pois sentem-se com medo e receio
de serem humilhados por terceiros, existindo assim uma acentuada barreira face a procura de
ajuda. Ainda a este respeito, alguns autores referem que ¢ essencial encorajar os homens
vitimas a revelarem a vitimac¢do na qual foram alvo, pois s6 assim os profissionais ficarao
sensibilizados para os obstidculos que estes enfrentam e assim desenvolver-se-4 programas
especificos, bem como servigos especializados para estas vitimas (Hines & Douglas, 2010a;
Strauss, 2007).

Assim, torna-se fundamental consciencializar os profissionais, a sociedade, para o
impacto / consequéncias que este fendmeno acarreta para o homem. Tal podera ser possivel
através da inclusdo de medidas de prevengdo, campanhas de sensibiliza¢do, entre outras
formas e assim responder eficazmente as necessidades destas vitimas. Por ultimo, torna-se
primordial dotar os profissionais, através de formagdes, de modo a fornecer-lhes
competéncias adequadas para o apoio a estas vitimas (Caridade & Sani, 2013).

Os resultados deste estudo demonstram que existe uma maior empatia por parte dos
profissionais homens relativamente a vitimagdo masculina. Neste sentido, seria importante
explorar em que medida o facto de serem profissionais homens, podera facilitar a denuncia e a
procurar de ajuda por parte dos homens vitimas? Todavia, temos de ter em atengdo que este
fator pode ser contraproducente, ou seja, as vitimas homens podem percecionar o facto de
serem profissionais homens como um fator inibidor na procura de ajuda / dentincia.

Por fim, procuramos com este estudo efetuar uma investigagdo o mais completa
possivel, de modo a proporcionar um aumento nesta area do conhecimento, na medida em que
demos voz a técnicos que diariamente prestam atendimento a vitimas de violéncia nas
relacdes de intimidade. Este estudo, tal como muitos outros ndo esté isento de limitagdes, uma
vez que ao longo da revisdo foi notoria a escassez de informagao relativamente as perspetivas
dos profissionais face as praticas de atendimento / intervengao, bem como a impossibilidade
de incluir outros técnicos na amostra devido a questdes burocraticas.

Em suma, importa referir que este estudo pode ser impulsionador de novas
investigagdes, de modo a fomentar novos conhecimentos sobre o fenomeno tanto para os

profissionais, como para as vitimas. Como sugestdo de pesquisa futura, ¢ de forma a
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complementar o presente estudo, seria essencial perceber e compreender, junto dos homens
vitimas, quais as necessidades e sugestdes que identificam no que diz respeito as praticas de
atendimento.

Por ultimo, real¢a-se que ninguém estd imune a possibilidade de ser vitima e, apesar
da vitimacdo ser socialmente construida ou associada ao feminino, esta também ¢ vivida e
experienciada no masculino, devendo ser alvo de atencdo por parte da sociedade em geral e,

especificamente, por parte da comunidade cientifica.
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ANEXO A

Guiao da entrevista

Nota introdutoria:

Com esta entrevista procuramos compreender a sua visao/perspetiva, contacto e/ou
experiéncia no ambito do problema da violéncia nas relacdes de intimidade e, mais
especificamente, quando a violéncia € perpetrada pelas mulheres contra os homens.

Nao ha respostas certas ou erradas, trata-se de uma entrevista que procura ouvir os
profissionais que trabalham com vitimas — partilha de experiéncias, dificuldades, sugestdes,
etc.

O objetivo ¢, simplesmente, ouvir os profissionais. Tudo o que nos disser serd de
forma voluntaria e garantimos o seu anonimato.

Tem alguma questdo ou divida que queira colocar?

1. Sobre a violéncia nas relagcdes de intimidade em casais heterossexuais, qual ¢ a sua
visdo sobre o fenomeno?
1.1. O que ¢ pensa sobre o fendmeno, sobre as vitimas, sobre o atendimento e

respostas as vitimas

2. Mais especificamente, sobre a violéncia nas relagdes de intimidade em casais
heterossexuais, quando os homens s3o as vitimas, qual a sua visdo sobre este
fenomeno?

2.1.0 que ¢ pensa sobre o fendmeno, sobre as vitimas, sobre o atendimento e

respostas as vitimas

3. Na sua pratica profissional, este ¢ um fendémeno com qual ja se deparou? (Se sim,
pode descrever-me um caso?
3.1.depois explorar, o que pensou, que procedimento adotou e se sentiu dificuldades

3.2. Se sim, quais e como lidou com essas dificuldades

4. Se nao: Imagine que teria um caso de uma vitima homem, como anteciparia que
fosse o caso?
4.1.consegue fazer uma descrigao?
4.2.0 que pensaria?
4.3.Que procedimento adotaria?

4.4.Anteciparia algumas dificuldades? Se sim, quais?




4.5.E como lidaria com essas dificuldades

5. No contacto com as vitimas, hd diretrizes ou procedimentos especificos para o
atendimento?

5.1.Se sim, quais?

6. E para o caso da vitima ser homem, ha alguma diretriz ou procedimento
especifico?

6.1.Se sim, qual?

6.2.Se nao, acha que ha necessidade de haver algum procedimento especifico?

6.3.Se sim/ndo, Porqué?

6.4.Se sim, perguntar qual e a que niveis?

7.A0 nivel da sua formacao, foi abordado o tema da violéncia contra os homens?

8.Enquanto profissional e considerando que teve/tem contacto com vitimas homens
(se ndo teve - que pode deparar-se com casos de vitimas homens), identifica lacunas
ou falta de recursos disponiveis na resposta a este tipo de caso?

8.1.Se sim, quais?

8.2.Que sugestdes dariam para colmatar essas lacunas/falta de recursos?

9.Quer acrescentar mais alguma coisa que considere pertinente e que nao foi
abordada?

9.1.0u para eu compreender melhor a sua perspetiva?



ANEXO B

Instituto Universitario da Maia - ISMAI
Mestrado em Psicologia da Justica

Exmo.(a). Senhor (a)

Assunto: Pedido de autorizagdo para realizacdo de entrevista no ambito do estudo:
“Quando a vitima de violéncia doméstica ¢ o homem: percecdo dos técnicos de

atendimentos a vitimas”.

No ambito do Mestrado na area de Psicologia da Justica, em curso no Instituto
Universitario da Maia (ISMAI), estamos a desenvolver uma investigagdo sobre a forma
como os técnicos percecionam os atendimentos, quando a vitima de violéncia doméstica
¢ o homem, visando identificar e discutir respostas e pistas orientadoras de atuagdo

adequadas e especificas para estas vitimas.

A realizagdo deste estudo envolve a recolha de dados com técnicos de atendimento a
vitimas, através da administracdo de uma entrevista. A sua administragao tem uma
duracdo média de 30 minutos e serd realizada pelo investigador responsavel pelo estudo,
sendo requerida também a autorizagdo do técnico em causa, através de um pedido de

consentimento informado.

O participante (técnico) nao precisa de se identificar em momento algum do estudo ¢ a
informacao fornecida sera utilizada anonimamente, bem como o nome da instituicao

que representa ndo serd identificado.

Tendo em conta o supracitado, vimos solicitar a autorizagdo de V. Ex.a para a recolha
de dados na institui¢ao. No ambito desta recolha havera sempre o cuidado de minimizar

possiveis interferéncias nas atividades profissionais.

Caso considere que sdo necessdrias informacgdes adicionais, estamos totalmente
disponiveis para qualquer esclarecimento, através do seguinte contacto:

catiairsilva@hotmail.com.

Agradego desde ja a atengdo dispensada de V. Ex.a para este assunto. Com os melhores

cumprimentos.



O investigador/aluno, O Orientador,




ANEXO C

Instituto Universitario da Maia
Av. Carlos Oliveira Campos - Castelo da Maia

4475-690 Avioso S. Pedro

Consentimento Informado

A presente investigacdo integra-se no projeto de Mestrado em Psicologia da Justica da aluna
Cétia Isabel Rodrigues Silva, n? 21122, realizado no Instituto Universitario da Maia, sob
orientacao da Professora Doutora Ana Rita Conde Dias.

O objetivo da investigacdo é compreender a percecdo que os técnicos tém sobre o
atendimento face a homens vitimas de violéncia nas rela¢cdes de intimidade. Para tal, sera
administrada uma entrevista (face a face) que terd uma duragdo média de 30 minutos. A
entrevista sera gravada e transcrita, procedendo-se a destruicdo da gravacdo apds a sua
transcricdo. Todas as informacGes serdo recolhidas e tratadas de forma andénima (ndo constara
a identificacdo dos participantes e serao omitidos quaisquer
factos/acontecimentos/caracteristicas que possam possibilitar a sua identificacdo) e para os

fins estritamente relacionados com a investigagao.

Do presente consentimento sdo lavrados dois exemplares, um dos quais ficard na posse do
participante e, o outro, na do aluno e do orientador responsavel pelo estudo. que também o

assinarao.

Dou o meu consentimento para colaboragao na presente investigacao.
Mais declaro ter sido informado acerca dos objetivos e do anonimato da presente

investigacao.

O participante, O investigador/aluno,







ANEXO D

Questionario Sociodemografico

Sexo: Feminino

[ ]
Masculino E
Idade:

Estado Civil: Solteiro
Casado
Unido de Fato
Divorciado
Viavo

JUodd

Formagao Académica: Ensino Basico
Ensino Secundario
Licenciatura
Mestrado
Doutoramento

JUood

Profissao:

Anos de Experiéncia com vitimas:
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