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Resumo
 
Este trabalho baseia-se num estudo realizado na cidade de Espinho, povoação costeira 

do distrito de Aveiro embora inscrita na grande área metropolitana do Porto. 
  A investigação efetuada para este trabalho está respaldada na revisão da literatura, 
tendo sido feita ainda uma coleta de dados a partir de estudos de casos e questionários enviados 
a espaços públicos e privados que fazem parte da oferta turística deste destino com o intuito de 
aprofundar o conhecimento sobre a temática do turismo acessível, obter uma visão atualizada 
sobre a acessibilidade do setor turístico público e privado, dar a conhecer as principais barreiras 
existentes, quais as metas já atingidas e os planos ainda por concretizar para que Espinho seja 
considerado e reconhecido como um destino turístico acessível tanto a nível nacional como 
internacional. 

Os resultados serão discutidos e usados para conceber também novas recomendações 
neste sentido. 
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Abstract 
 

This work is based on a study conducted in the city of Espinho, coastal town of Aveiro 
district though situated in the big metropolitan area of Oporto.  

The research conducted for this work is supported by the literature review, having also 
been made a collection of data from the case studies and questionnaires sent to public and 
private spaces that are part of the tourist offer of this target in order to increase the knowledge 
on the subject of accessible tourism, an updated view on the accessibility of public and private 
tourism sector, to present the main barriers, which targets were already achieved and the plans 
yet to be achieved for Espinho to be considered and recognized as accessible tourist destination 
both nationally and internationally.  

The results will be discussed and used to design new recommendations in this regard.
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